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2 Charakteristika skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly, vybaveni $koly

Nase Skola je neuplna - tvori ji pouze 1. stupen. Ve Skolnim roce 2019/2020 jsou otevieny dvé
vékové smiSené tridy. Typem Skoly jsme malotiidni Skola - ro¢niky jsou spojené dohromady. Ve
Skolnim roce 2019 /2020 mame zastoupeno vSech pét ro¢nikl prvniho stupné - 1.-5. roc¢nik. Trida .
(1., 2.) spojuje prvni a druhy ro¢nik, trida II. (3., 4:, 5.) spojuje treti, ¢tvrty a paty rocnik. Maximalni
kapacita jedné tridy je 20 zakd, optimalni 16 Zakl. Maximalni kapacita nasi Skoly je stanovena na 40
déti - jedna se tedy o malou Skolu rodinného typu.

Na vyuku nékterych predmétt délime déti dle ro¢niki ¢i trovné. Pri projektovém vyucovani
pracuji déti naopak cilené i ve vékové smisenych skupinach.
najdete ve zvlastnim dokumentu - SVP $kolni druZiny.

Skola se nachazi v obci Chii¢ nedaleko feky Berounky. Ch¥i¢ se nachazi na rozhrani dvou kraji a tif
byvalych okresti: Plzen - sever, Rakovnik a Rokycany. Diky tomu je zde velmi Spatné dopravni spojenti,
které se ale diky ztrizeni zakladni Skoly zlepSuje. V obci je nyni autobusové spojeni do Kralovic a do
Zbiroha. Obec se nachazi na hranici CHKO Ktivoklatsko. Pod Skolou protéka Chiicsky potok, ktery se
vléva do Berounky. Cestou vytvari krasné udoli, které nabizi idealni podminky pro pozorovani
chranénych Zivocichi jako je mlok skvrnity aj., stejné jako prirozenéhobiotopu lesa a potoka s
nepatrnymi zasahy clovéka. Okoli Chrice nabizi idealni podminky pro vyuku venku - rozsahlé lesy,
klidné polni cesty, louky, adoli Javornice, zficeniny hradii i pamatkové chranéné vesnice.

Skola sidli v samostatné budové v rozsahlém arealu barokniho pivovaru Ch¥i¢. V arealu
pivovaru vyuziva skola Sladovnu, ve které je nové zrekonstruovana kuchyn splniujici hygienické
normy na bistro a stejné tak i sal, ktery pres tyden slouZi pro vydavani jidel a stolovani déti.
Stravovani je zajisténo formou sluzeb od Pivovaru Chric¢. V prvnim patie sladovny je interaktivni
Muzeum kazdodennosti, které Skola vyuZziva pro vyukové ucely a aktivity.

Skola ma své sidlo v budové byvalé stodoly, a pozdéji traktorovych dilen JZD. Jednopatrova
budova orientovana do navsi prosla rozsahlou rekonstrukci tak, aby odpovidala vS§em stavebnim a
hygienickym parametriim pro ZS zapsanou v rejstiiku MSMT a zarovei vytvarela piijemné, podnétné
a estetické prostiredi. Objekt stodoly zde stal jiZ v 19. stoleti. Soucasna podoba skoly ma industrialn{
ruralni charakter. Budova Skoly se sklada z vestibule s posezenim a Skolni knihovnou, ze Saten,
chlapeckych a divcich toalet, kuchyiikou Toalety jsou vyzdobeny mozaikami, které vytvorily spolec¢né
rodice déti. Dale ze dvou prostornych uceben rozdélenych na jednotliva centra s vyukovymi
pomiickami: na matematiku, ¢esky jazyk, rozvoj grafomotoriky a psani, Svét kolem nas. . Diky velkym
okniim ma prostor skoly velmi dobré svételné podminky. Ve tiidach maji déti mozZnost pracovat jak
ve Skolnim lavicich, tak na podlaze na kobereccich, kde si vyskladavaji vyukovy material. Na podlaze
jsou kruhové koberce, které slouzi jako vymezeni prostoru pro ranni kruhy i pro shromazdéni celé
tridy pri vyuce, hrach i diskuzich. Ttidy jsou vybaveny modernim zarizenim, u¢ebnimi pomtickami,
pocitacem, tiskarnou a prezentacni technikou. Soucasti tfid je uloZny prostor na ukladani zakovskych
portfélii a rozpracovanych praci.

Vystupy z pravé probihajiciho projektu jsou prezentovany ve vestibule Skoly. Zde jsou take
vyvéSeny vSechny potiebné informace pro rodice i navstévniky.

Souéasti $koly je télocvi¢na a prostor pro $kolni druZinu. Skolni druZina je vybavena
potfebnymi pomiickami a hrami pro traveni volného ¢asu - vhodnym nabytkem, sedacimi vaky,
hrami, stavebnicemi, vytvarnymi potiebami. Télocvi¢nu vyuZivame soucasné jako sal pro poradani
Skolnich akci, Skolni slavnosti, oslavy - k moZnosti vSestranného vyuZiti.

Skola disponuje dvorem s venkovnim posezenim a prostorem pro hry po prestavkach a pro
posezeni. U Skoly je vytvorena venkovni dilna - altan pro vytvarné, rukodélné a femeslné ¢innosti. Déti
zde maji k dispozici prirodniny, materialy i potiebné zazemi pro tvorivou praci pod dohledem
pedagoga. Altan slouZi zaroven jako misto pro setkavani pti akcich pro rodice a Sirokou verejnost,
hojné je vyuzivany i $kolni druZinou. Skola vyuZiva také ateliér v sousedni budové, ktery je pIné
vybaven pro praci s nejriznéjsSimi vytvarnymi materidly, je zde keramicka pec, kruh, ponk a naradi



pro truhlaistvi a fezbarstvi. Soucasti aredlu je také zahradka, kde déti péstuji zeleninu a bylinky,
ohnisté a prostor chovatelsky, kde déti pecuji o kraliky, morcata a vcely. .

Pozemek Skoly navazuje piimo na Skolni zahradu, kde vyuzivime venkovni altan pro vyuku i
pro praci v odpoledni druZziné ¢i volnocasovych krouzcich. Déti zde maji domecek i prostor pro hry.
Soucasti zahrady je také sad, odkud déti sklizi ovoce.

V dalSim rozvoji Skoly se pocita s upravou Skolni zahrady - vytvoreni terasovitych vyukovych
policek,, postaveni suSarny na ovoce s keramickou peci na zahradé a k postupnému zkrasleni okoli
Skoly. Radi bychom vytvorili hmatové chodnicky a prirodni hraci prvky na zahradé.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

v/ v

V soucasnosti piisobi na nasi Skole 6 pedagogickych pracovnikid. VSichni pracovnici jsou plné
kvalifikovani a maji zkusenosti s pedagogickou a vychovnou ¢innosti. Pri praci s détmi uplatiiuji nové
pedagogické inovativni metody, s kterymi maji zkuSenosti. Dale prinasi do pedagogického procesu
obohaceni diky svym zajmlm a zaméreni (hudba, divadlo, fotografie, ru¢ni prace, vareni, rezbarstvi,
kutilstvi aj.).

K détem pristupujeme s respektem a totéZ ocekavame od déti. Pracujeme na principech “ma
svoboda kon¢i tam, kde zac¢ina svoboda druhého.” U¢ime déti rozhodovat se, vybirat si z vice moZnosti
a zaroven byt zodpovédny, ohleduplny k ostatnim a znat hranice.

Vsichni z pedagogli maji odpovidajici vzdélavani, odbornou kvalifikaci se dale snazime zajistit
prevazné dalsim vzdélavanim pedagogickych pracovnikili. Kazdy rok posilame pedagogy minimalné na
dva seminare zamérené na rozsirenti jejich kvalifikace a rozsirenti jejich pedagogickych metod a
pristupti. Ve skole navic poirdaddme minimalné dvakrat do roka vzdélavaci seminafe nejen pro nase
pedagogy, ale také pro rodice ¢i pedagogy z jinych zakladnich Skol. Seminare se tykaji jak novych
vyukovych metod, tak efektivnich vychovnych a vzdélavacich strategii a pristupt.

Vzhledem k individualnimu pristupu k Zaklim a diferenciaci prace déti dle jejich tempa a
schopnosti, zajmi pracujeme ve tridé I. (1. - 2.) na nékteré predméty ve dvou - pedagog a asistent
pedagoga Ve tridé II. (3., 4:, 5 ) jsou integrovany dvé déti s doporucenou asistenci, které individualné
podporuje a pracuje s nimi asistent pedagoga - v této tridé€ pracuje tedy tridni ucitel a asistent
pedagoga. V ranni a odpoledni druziné s détmi pracuje vychovatelka s odbornou kvalifikaci. .

7 v
2.3 Vybaveni skoly

Nase Skola je vybavena tak, aby poskytovala dostatek prostoru pro rozvoj Zakii v nejriiznéjsich
oblastech lidské ¢innosti. Vestibul Skoly je misto pro setkavani, ¢ekani, odpocinek, relaxaci - at uz
dospélych, rodict, navstévniki ¢i déti. Jsou zde doporucené knizni novinky, casopisy pro déti a
mladeZ, které nase Skola odebira a stejné tak i casopisy o vychové a vzdélavani. Dale je zde tiskarna s
kopirkou pro aktudlni vyukové potieby ucitele a zakt. Ve tridé je kladen diiraz na rozsahlou skalu
pomiicek, které Zaklim pomahaji hapticky, zaZitkové, vizualné probirat latku, procvicovat si ji a
samostatné ¢i ve skupiné ji upevnovat. Vzhledem k zaméreni Skoly kombinujeme jak koupené, tak
vyrabéné pomiicky.

Koupené pomiicky - predné Montessori vyukovy material - je ndzorny a velmi efektivni nastroj
pro pochopeni a procviceni nékterych pojmi a problematik z ¢eského jazyka, matematiky a svét
kolem nas. Pomiicky jsou uloZeny na policich se Stitky dle okruht uciva. Jsou ulozeny v kosi¢cich, na
tacech a ve slozkach tak, aby vytvarely prehled a jasny ad pro uloZeni - déti tak presné vi, kam maji
pomtcky uklidit. Zaroven si mohou pomiicku pujcit, pokud potiebuji néco procvicit, nebo zpresnit.
Ptrehlednost vytvari ve tridé harmonii a fad, ktery je tolik potfebny pro soustiedénou praci déti.
Ptrehlednost a dostupnost velkého mnoZstvi pomticek umoZziuje i uciteli a asistentovi pedagoga
reagovat na vzniklou situaci a vysvétlit nejasnosti ditéti za pomoci vybrané vhodné pomiicky. Stale se
snazime vytvaret nové pomiicky dle potieby.

Ve tridé I. (1. - 2.) je vice pomlcek zamérenych na pripravu na psani - vychazejici z Montessori
matefskych skol, ale i dalSich osvédcenych metod: Tyto pomicky se zaméruji na uvoliiovani ramene,
predlokti, zapésti, jakoZz i na spravny uchop. Zaroven zde pripravujeme pro déti nova velkoploSna



cviceni na uvoliiovani ruky, psani do krupice, hmatova cviceni, tabulky na psani a grafomotorické
“tahaky” na psani. Jsou zde uloZeny také smirkova pismena pro nacvik psacich pismen.

Ve tridé 1. (3., 4., 5.) jsou k dispozici pomiicky na osvojeni gramatickych jevii a koutek s
materialy pro tzv. Centra aktivit vychazejici z program Zacit spolu, ve kterém Zaci pracuji podle zadani
samostatné ve skupinkach.

V télocvicné mame zakladni sportovni naradi, které vyuzivame pfri télesné vychové i v druziné.
Moc radi bychom toto naradi rozsSirovali a mohli tak détem nabidnout Sirsi nabidku télovychovnych
aktivit.

2.3 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Nase Skola je oteviena dlouhodobym projektlim a mezinarodni spolupraci. Dlouhodobé jsme
zapojeni v projektu Skola v lese a Jdéte ven. Oba projekty se zaméfuji na praci s détmi venku, na
podporu jejich sensitivity, odbourani strachti z ptirodniho prostredi a rozvoj vnimavosti. Parneterem
obou projektti je neziskova environmentalni organizace Tereza, ktera se dlouhodobé vénuje
ekologickému vzdélavani déti. Aktivity z projektu Skola v lese pouZzivame pii nasich Dnech venku -
celorocné tak déti vedeme k ¢innostem, které propojuji jednotlivé vzdélavaci obory za ucelem
podrobného poznani biotopu lesa a jeho dilileZtosti pro lidskou spole¢nost. Druhy project Jdéte ven se
zaméruje na podporu déti zkoumat prirodni prostredi vSemi smysly, travit co nejvice ¢asu venku.
Aktivity z tohoto projektu vyuZivame zvlasté pii Dnech venku a béhem odpoledni druZziny.

Jsme zapojeni do iniciativy Fairtraidova Skola, predstavujeme détem potraviny z odpovédného
zemédélstvi a vyroby jakou fairtrade predstavuje. Ve spolupraci spolku Propolis, ktery dlouhodobé
oZzivuje kulturni a spolecenské déni ve Chrici, realizujeme a obohacujeme oslavy tradi¢nich lidovych
svatki - jako je: Masopust, Vynaseni Smrtky, Svatonepomucka pout, Svatek svétla na Sv. Martina a
vanocni zpivani.

Jsme zapojeni do projektu Postcrossing, ve kterém zaci piSi pohledy lidem z celého svéta a
zaroven pohledy z celého svéta dostavaji. Procvicuji si tim anglicky jazyk. Anglicky jazyk procvicuji
take pri psani dopisti tibetské divce, kterou podporujeme na jejich studiich v internatni skole v Indii v
ramci projektu Adopce na dalku. Déti si na prispévek divce vydélavaji penize na kaZdoro¢nim skolnim
jarmarku.

Jsme zapojeni do projektu Zaklady finan¢ni gramotnosti, v ramci n€ho si déti osvojuji zakladni
znalosti o penézich, nakladech, vydélcich, zisku, Setieni, nakupu, ptjckach apod. a vytvari a buduji
spolec¢né ve skupinach dle svého vybéru start — upové firmy, ve kterych se uci zakladlim podnikani a
zaroven praktickou dovednost, kterou po cely Skolni rok rozviji. Vytvorené vyrobky potom prodavaji
Zaci rodicim na $kolnich jarmarcich a rozhoduji o nakladani s vydélkem.

2.4 Spoluprace s rodici zakia a jinymi subjekty

Nase Skola je nositelem certifikované znacky Rodice vitani. Splnujeme vSechna povinna a témér
vSechna dobrovolna kritéria pro ziskani této znacky. Spoluprace s rodici je pro nas velmi dileZzita - s
ditétem prijimame do Skoly celou rodinu. SnaZime se, aby vztah mezi rodici a pracovniky Skoly byl
otevieny, pratelsky, respektujici. Prostredi Skoly a pravidla pobytu ve $kole jsou nastaveny tak, aby se
zde rodice citili dobte, mohli se do skoly bez problémii dostat, podivat, sdilet nékterou z ¢asti
vyucovani. Oteviena a efektivni spoluprace s rodici je postavena na téchto bodech:

¢ Rodice se mohou kdykoli po domluvé podivat do vyucovani.

e Rodic¢e mohou kdykoli béhem dne na dité pockat ve vestibulu Skoly.

e Na zacatku skolniho roku dostanou rodic¢e kontakty na vSechny pracovniky, ktefi s détmi
pracuji.



e Mohou si domluvit schlizku a doty¢ny pracovnik si na rodice, pokud tomu nebrani
zavazné véci, najde cCas.

e Na konci tydne piSe ucitel rodi¢lim e-mail, kde shrnuje, co se béhem tydne ve skole udalo,
co s détmi délal.

e Na zacatku skolniho roku dostanou rodice rozpis dileZzitych akci, které je béhem Skolniho
roku cekaji. O pripadnych zménach, nebo novych akcich jsou v¢as informovani.

e Vtydennim pldnu kazdého ditéte informuje ucitel rodice o pokrocich a doporuceni pro
kazdé dité.

e Rodice jsou zvani na Skolni pobytové akce.

e Rodice jsou zvani na zakonéeni projektii, béhem roku jsou ptipravovany tzv. Skoly pro
rodice, kdy rodi¢lim pedagogové I déti predstavuji nékteré ukazky uciva, metody vyuky,
témata.

e Rodice jsou zapojovani do chodu Skoly - brigady, prispévky do projektti, Skolni oslavy
svatkd.

e Béhem roku poradame rodic¢ovské kavarny, kde jsou rodice informovani o akcich Skoly,
zméndch, jsou zvani k diskuzi o rozvoji skoly.

e Prorodice jsou poradany seminare o vychové a vzdélavani.

Trikrat do roka probihaji tzv. tripartitni schiizky, pii kterych se schazi rodic - dité -
ucitel a spole¢né probiraji situaci ditéte, jeho praci za uplynulé obdobi a mozny rozvoj.

e Na spole¢nych schiizkach rodict se nikdy vetejné netesi konkrétni déti a jejich problémy.

e Srodici je jednano s respektem, pratelsky a vzdy je hledana konstruktivné cesta k reSeni,
ktera bude dobra pro obé strany.

Nase Skola dlouhodobé spolupracuje s Muzeem severniho Plzetiska v Marianské Tynici a
predevsim s Centrem stavitelstvi v Plasich, kam déti jezdi s pedagogy na prohlidky, workshopy a
zajimavé vystavy. Spolupracujeme s obci Chtic, déti se podili na obohaceni kulturnich akci stejné jako

na ¢isténi okolni prirody, sdzeni stromii, okraslovani. Mdme dobré vztahy k Matetskou Skolou Ch¥i¢ -
déti z Materské skoly k ndm chodi na navstévu a na kulturni akce, které nase sSkola porada.

3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni skoly

Pivorika je Skola, ktera si klade za cil podilet se na vychové zdravé sebevédomych a radostnych
déti, které se umi zorientovat ve svété, ve kterém ziji, a které prijimaji zodpovédnost za sebe i
spole¢enstvi, jehoZ jsou aktivni sou¢asti. Skolu chapeme jako zasadni misto pro dité a celou rodinu,
proto povaZujeme za zcela zasadni vytvorit ve Skole podnétnou, bezpec¢nou a pratelskou atmosféru.
Nikdo z nas - at' dospéli ¢i dité - nema rad, kdyz je vystavovan stresu, posméchu, hanbé. Citi se poté
frustrované, smutné, nastvané. Nevhodné komentare, neptijemné pozndmky a zesmésiniovani vedou
Casto k pocitlim netispésnosti a ztraty sebedtvéry, déti mohou ztracet chut a motivaci k uceni, protoze
jini jsou lepsi, mohou z kolektivu vycletiovat ty netispéSné nebo ty moc tispésné. Tvori se Cerné ovce
tridy a $patné vztahy. Chceme $kolu s emo¢né bezpeénym prostfedim. Skolu, kterd neznamena pro
déti stres a strach, protoZe je-li ¢lovék v takovych emocich, nemize se ucit né€emu novému.

U déti podporujeme prirozenou détskou touhu a radost z uceni. Z vlastni zkuSenosti vime,
Ze déti v predskolnim véku se prirozené samy uci chodit, mluvit, ptaji se na spoustu véci, délaji
vSemoZné objevy a zajima je svét. Je to to nejcenné€jsi, s ¢im déti do Skoly prichazi. Nasi snahou je
détem tuto prirozenou touhu nevzit, ale podporit. Chut poznavat — nebo-li vnitini motivace je casto
zniCena orientaci na znamky, niko-li na objevy, obsah uciva, dovednosti. Proto je hodnoceni v nasi
Skole orientovano jinak. Détem nechavame dostatek prostoru na objevovani a hledani odpovédi na
své otazky.



Dnesni svét je jiny neZ ten pired 15, 30 a vic lety. Déti se potiebuji umét ptat a hledat odpovédi,
prozkoumavat urcité téma z rliznych ahli. Pokud si maji zapamatovat skutecné diilezité véci, je
potireba ukazovat jim souvislosti, propojovat predméty. V nasi Skole budou déti konstatné pracovat na
urcitém projektu, kde ziskaji poznatky o svété kolem sebe propojenim jednotlivych predmétt. U¢ime
déti hledat souvislosti.

Dité, vice nez dospéli, vnima svét vSemy smysly. Proto pfi vyuce dbame na vyuZiti vSech
smysli. VyuZivdme mnozZstvi osvédcenych metod a cest, které détem umoZni zabavnou formou
zjiStovat potirebné znalosti a osvojovat dovednosti. Vice o0 metodach niZze.

S détmi pracujeme individualné. Zamyslime se nad kazdym ditétem, jeho moZnostmi.
Davame kazdému ditéti dostatek prostoru, ¢asu, podpory, aby se rozvijel dle svych moZnosti. Vime, Ze
kazdé dité je jiné, nékdo je rychlejsi a nékdo pomalejsi. Nékdo potiebuje klid, nékdo rad pracuje ve
skupiné. Vzhledem k malému poctu déti ve tiidé ddvame détem na praci dostatek ¢asu a prostoru.
Béhem vyucovani déti pracuji na zemi, v lavicich, venku, ve skupinkach, ve dvojicich. DiileZité je pro
nas stanoveni pravidel a jejich dodrzovani, respektovani ostatnich a vytvoreni klidu pro smysluplné
uceni vSech.

U déti se snaZime rozvijet samostatnost a zodpovédnost za své vzdélavani. Chceme déti vést
k aktivité, a proto je u¢ime rozhodovat se a nest nasledek svého rozhodnuti. Déti se spolupodili na
rozhodovani o vécech, které se jich tykaji, jichZz jsou soucasti, naptf. pii stanovovani pravidel
vzajemného souziti a chovani ve tridé formulovanych do podoby spolecnych pravidel, pri reSeni
problémii ve tridé, pii vybéru nékterych témat, knih, aktivit. NasSim cilem je ucit déti postupné
planovat si ucivo, vidét a chapat smysl u¢eného, orientovat se v u¢ebnim procesu béhem roku. Déti se
uci plnit si své povinnosti - samy si vybiraji, kdy budou pracovat na urcitych dkolech, které dostavaji
zadané s terminem odevzdani apod.

Védomosti jsou pro nas stejné diilezité jako competence a vytvareni kladnych vztahii ve tridé.
Cilené pracujeme na rozvoji klicovych kompetenci béhem vyucovani, volenim aktivnich metod vyuky,
pristupem vyucujicich, pedagogi.

Vzhledem k malotiidnimu charakteru skoly se u déti buduji prirozené vztahy s mladsimi,
starsimi, do Skoly jsou zapojovany celé rodiny, rodice jsou ve Skole vitani.

Pro vyucovani béhem Skolniho roku vyuzivame tyto metody:

Nas vzdélavaci koncept vychazi z osvédc¢ené metody Montessori, ktery funguje po celém svété v
nékolika tisicich Skol. Metoda Montessori podporuje individualitu kazdého ditéte a jejich vnitini
motivaci. Chceme déti vést k pirebirani zodpovédnosti za jejich vlastni uceni ve svobodném prostoru.

® Vyucovaci centra: Tiida je koncipovana jako inspirativni prostor, ve kterém jsou centra pro
vyuku Ceského jazyka, matematiky, prirodnich véd, uméni a historie, zemépise a nauky o svété.
V kazdém centru jsou pomucky a vzdélavaci materialy, které si déti mohou volné piijcovat.

® Pomiicky: Pri praci déti vyuzivaji dimysIlné pomiicky, které pomahaji détem pochopit probiranou
latku. Velka ¢ast pomiicek vychazi z metody Montessori. Montessori pomiicky se vyznacuji
skvélou nazornosti, barevnym rozliSenim, fadem, dimyslnym vyuzitim hmatu, sluchu, zraku a
celkové motoriky déti. VétSina pomitcek je vytvorena tak, aby si dité mohlo s pomtlickou samo
pracovat a nékteré prace samo zkontrolovat. Pomtlicky vyuZivame pro vysvétleni urcité latky, kdy
ucitel provadi prezentaci s pomiickou, zadava détem ukoly s pomiickou a poté je nechava
samostatné pracovat a zkouset a procvicovat si latku. Se vSemi pomiickami miiZe pracovat
skupina i jednotlivec. Pokud je dité zaujato urcitou praci, tématem, miiZe postupovat dopiedu,

ucitel ho seznamuje s dalsimi pomtickami a posouva ho dopiedu, podporuje jeho zajem.



BloKky vyuky: Déti pracuji samostatné, ve dvojici ¢i skupiné. Pracuji ve vyukovych 1,5 hod. blocich
¢i 45 minut dle rozvrhu. Dle potieby se rozvh miize upravit, pokud napft. Déti pracuji na urcitém
projektu, je exkurze atd.

Tématicka vyuka: Déti pracuji celoro¢né na tématech, které spojuji souvislosti z predmétii. Déti
vytvari prezentace, vyhledavaji informace, uci se prezentovat, za pomoci metod dramatické vyuky,
pokusti a vyuky v terénu samy pokladaji otazky a hledaji na né odpovédi. Vychovy - hudebni,
vytvarng, pracovni —jsou plné propojeny dle projektového tématu.

Projektova vyuka: Nékolikrat rocné pracujeme s zaky na projektech - tzn., Ze Zaci na urcité téma
vyhledavaji informace, stanovuji postupy, hledaji odpovédi, pripravuji vystupy, prezentace,
happeningy, propojuji své poznatky z redlnym svétem kolem nich.

Centra aktivit: Déti se uc¢i pracovat v tzv. centrech aktivit, kde je probirané téma nahliZzeno
z rliznych stran a pro déti jsou pripraveny kreativni ukoly, které musi ve skupinkach plnit,
domlouvat se na vystupu a poté prezentovat svou praci.

Matematika prof. Hejného: Inspirativni hravy model vyuky matematiky prof. Hejného
vyuzivame t i na nasi Skole. Déti vyuka matematiky nejen chapou, ale také je bavi. Matematiku
vyucujeme metodou prof. Hejného a dopliiujeme ji vyuZzitim montessori pomficek.

Metody Kritického mysleni a ¢tenarské dilny: Pro podporu ¢tenaistvi a dovednosti tolik
potfebné pro Zivot jako analyzovani informaci, efektivni reSeni problému, rozvoj komunikacnich
dovednosti pouzivame osvédc¢ené metody RWCT.V ramci ceského jazyka a literatury
organizujeme tzv. Ctenarské dilny, kdy ucitel i déti predstavuji hravou formou ur¢itou knihu,
predcitaji z ni, hraji k ni pohybové, vytvarné, hudebni ¢i dramatické hry. Nékteré knihy se pak
stavaji predlohou pro divadelni predstaveni, které s détmi budeme hrat na konci Skolniho roku.
Déti si také Ctou své vlastni knizky, které poté prezentuji spoluzakiim. 1 - 2x rocné poradame tzv.
Veletrh kniZek, kdy déti predstavuji to nejlepsi, co za uplynuly rok precetly a doporucuji knizky
ostatnim détem k precteni.

Tviircéi psani - Starsi zaci maji kazdy tyden lekce tvlrciho psani, které vychazi z anglosaské
metodiky rozvoje tviirétho psani, vyjadirovani, spravné formulovani vét a vystavby pribéhu. Zaci
hledaji téma, piSou osnovu pribéhu, rozpracovavaji ho, poté prepisuji, predcitaji a upravuji do
findlni podoby. Na zavér Skolniho roku probiha autorské ¢tenti jejich pribéht.

Vyuka v terénu: Piiroda je pro nasi Skolu inspirace. Mnohé véci déti samy vypozoruji. Pro vyuku
vyuzivame Skolni zahradu, venkovni altan a krasné prostredi CHKO Krivoklatska a Berounky.
SnaZime se s détmi byt ¢asto venku, travit hlavni prestavku venku. S détmi vyraZime dvakrat do
roka na exkurze, kde probiha vyuka a rozsireni nékterych témat o praktické zazitky a ziskavani
dovednosti a védomosti v terénu.

Metody environmentalniho vzdélavani: Clovék je soucast ptirody a svéta. Svym chovanim
ovliviiuje, jaké bude prostredi kolem né€j. Chceme détem ukazovat souvislosti mezi jejich
chovanim a stavem jejich okoli. Pomoci pokusti, zkoumani, hledani informaci a exkurzi se déti
seznamuji s odpadovym hospodarstvim, Setfenim vodou, elektfinou, topenim, jidlem, vécmi.
Chceme déti vést k Setrnosti a neplytvani. Déti si péstuji na Skolni zahradce vlastni zeleninu,



bylinky. Na zahradé trhdme ovoce a zpracovavame ho na nejriiznéjsi produkty. Zkousi si samy
sklidit nejriiznéjsi plodiny a zpracovat, upéci chleba, vyrobit mosty, sladkosti atd. Béhem Dne
zemé sazime s détmi stromy a vedeme déti k vnimani krajiny a jeji obnové.

® Péce o zvirata: Soucasti Skoly jsou venku chovana domaci zvirata - kralici, morcata, kocka. Déti o
né pecuji v ramci ranni druziny i v druziné. Péce o zvirata posiluje v détech pocit zodpovédnosti,
citlivosti, starostlivosti a samostatnosti.

® Metody globalniho a rozvojového vzdélavani: Zijeme v propojeném svété plném neklidu.
Nasili, nemoci, nedostatek vody a jidla trapi lidi nejen daleko ve svét€, ale i u nas. Pomoci hravych
metod, hledanim informaci, rozhovory, chceme détem ukazat pestrost svéta, ve kterém Ziji a
moZnost pomoci. Chceme déti vést k poznani hodnoty penéz a moznosti vydélat a vénovat penize i
v takto malém véku. Vytézek z prodeje vyrobki, pochutin, které déti vytvori v ramci Skoly na
Skolnich akcich déti, pouzivaji na podporeni projektu ¢i konkrétniho nemocného, potiebného
clovéka.

® Zaklady finanéni gramotnosti - start - upové dilny: Zaci se u¢i chapat zakladni pojmy finané¢ni
gramotnosti v praktickych ukazkach pri kratkych prezentacich a poté prakticky aplikuji znalosti
v femeslnych dilnach: truhlarska, sici, v€elaiska a rukodélng, ve kterych se uci, co to znamena
rozvijet malou firmu, jak ziskat material, co jsou to naklady, vynosy atd.

® Provazanost s realnym svétem: V ramci Skolniho roku se déti uci zakladiim urcitého remesla s
profesionalnim Femeslnikem. Uzce spolupracujeme s fezbairem a s keramikem. Déti jezdi na
exkurze a praxe na pracovisté, do tovaren, do remeslnych dilen. Déti pracuji v tzv. start - upovych
dilnach - viz. vyse.

® Hodnotové vzdélavani dle Cyril Moon: Nase skola je zapojena do hodnotového vzdélavani dle
mezinarodni metodiky Cyril Moon. Pomoci diskuzi, obrazki, metod dramatické vychovy, her a
meditaci se s détmi zamyslime nad moralnimi otdzkami a etickymi zasadami.

3.2 Profil absolventa

Jsme malotiidni Skola, ktera nabizi vzdélavani od 1. do 5. ro¢niku. BEhem Skolnich let se
zaméfujeme na celkovy rozvoj ditéte. Skolni vzdélavaci plan je vypracovan na zdkladé Ramcové
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Vystupy déti zcela odpovidaji doporuc¢enym
vystuplim pro dany vék. Na konci 3. ro¢niku dbame na ovéirovani doporucenych vystupt, vedeme déti
k individualnimu tempu uciva, ale podporujeme kazdé dité tak, aby dosahlo doporucenych vystupi ve
3. ro¢niku i povinnych vystupi v 5. ro¢niku.

. NaSe vize je, Ze déti, které by od nas odchazely na jinou Zakladni Skolu ¢i Gymnazium budou
plné pripraveny svymi védomostmi, socidlnimi dovednostmi a kompetencemi na piestup.

Absolvent nasi Skoly by méla byt osobnost, kterd dokéze formulovat vlastni nazor a zaroven o ném
diskutovat. Je schopen myslet i pracovat samostatné, ale zaroven také spolupracovat v kolektivu. Jeho
znalosti jsou podminény rozsahem uciva soucasnych osnov a jeho individualnimi schopnostmi. Ma zakladni
znalosti jednoho svétového jazyka. VEtsi diraz na etickou, ekologickou a estetickou vychovu by v ném mél
rozvijet schopnost tolerance, vciténi, védomi zakladnich lidskych hodnot, schopnost byt zodpovédnym za
své ¢iny, chapat svét v souvislostech.

Motivem uceni nejsou pro naseho absolventa znamky a srovnavani sebe samého s ostatnimi,
ale védomi uzitec¢nosti ziskanych znalosti v praktickém Zivoté, v dalsSim studiu.



3.3 Vyvojové a vzdélavaci strategie

Kompetence k reSeni problémii

Na nasi Skole se snazime vest déti k samostatnému mysleni a komplexni praci s fenoménem reSeni
problem. Nepiedkladdme Zzakiim hotovou odpovéd, ale pomoci zaujeti problémem, aktivniho
naslouchani a navodnych otazek se snazime zaky vést k samostatnému piemysleni, hledani vlastnich
odpovédi a vhodnych cest. U¢ime déti analyzovat problem, vyhodnocovat relevanci vstupnich dat,
odhadovat mozné vysledky reSeni, zvaZovat realizacni moznosti reSeni, vybrat jedno, zkusit problem
vyresit a posoudit zavéry. Vedeme zaky Kk interpretaci vysedkl, prezentaci zjisténého a aplikaci v
redlném Zivoté. Tyto zplisoby prace se netykaji pouze pokusti, badani o svété, ale take ceského jazyka
a matematiky, kde déti vedeme pomoci prace s vyukovymi pomtlickami k samostatnému premysleni,
hledani cest a jejich ovérovani. Pfi vyuce matematiky vyuzivime metodu prof. Hejného, ktera je
zaloZena na objevovani matematickych zakonitosti pomoci aktivit, Zaci samy prichazi na odpovédi,
nerikaji se jim predem, latka se nevysvétluje dopredu. V hodinach dramatické vychovy ucime zaky
Fesit osobnostni a socidlni problematiku. Déti vstupuji do riznych roli, hernich situaci, kde si zkousi
fesit problem a hledat rizna resSeni. V predmétu Svét kolem nas se zamérujeme na spolecenské jevy.
7aky sméfujeme k postoji, Ze problémiim lze piedchazet, ale pokud se objevi, je to vyzva k eSeni
(spoluprace, dohoda, kompromis, ...) a nesmi se pred nimi utikat.

Ocekavana uroven klicovych kompetenci Zaka nasi $koly na konci 5. tridy: :

e 74k dokaze vnimat nejriiznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni.

e Rozpozna a pochopi problem, premysli o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli a
naplanuje zpisob reseni.

e Pro hledani reSeni vyuZziva svych zkusenosti.

e Vyvozuje zavéry a porovnd vstupni data (to co védél predem o problematice) se zavéry, které
zjistil a interpretuje zavér.

e UmireSeni problem vysvétlit a prezentovat samostatné - istné, pisemné I vizualné.

e UmireSeni problem obhjjit.

e Kriticky mysli, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a o svém jednani premysli.

Cil SVP: Podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k FeSeni problémii.

Kompetence k uceni

Zakladnim predpokladem pro rozvijeni competence k uceni je navazani hubokého vztahu
ucitele a ditéte tak, aby mezi nimi vladla divéra a otevirenost. Pomoci metod aktivniho naslouchani a
respektujici komunikace nastolujeme ve tridé pratelskou atmosféru a bereme kazdé dité a jeho
problem a Zivotni situaci vazné. Tim dosahujeme diivéry k pedagoglim a posilujeme jejich zajem o
latku, kterou jim ucitel predklada. Déti tak nejsou ve stresu, nebo v negacich a miizou se soustredit na
proces uceni.

Béhem celého vzdélavaciho procesu mame na zreteli jeden z naSich hlavnich cilii - vytvorit
takové podminky ve tridé (atmosféru, materialni, organizacni), aby se déti rady ucily, védély proc se
uci a tento smysl uceni ve spojeni se zajmem o probirané je vedl kupiedu. Zaroven vedeme déti k
samostatnosti v uceni - tzn. pokud je to moZné, nesdélujeme hotové poznatky, ale vedeme zaky k
vyhledavani informaci, jejich tridéni. Vedeme déti k propojeni, k hledani souvislosti mezi predméty. U
kazdého Zaka hledame vhodny pristup k uceni, kazdému ditéti vyhovuje néco jiného k tomu, aby mohl



dosahovat dobrych vysledk{, rozvijet se. Poukazujeme na zak{v vlastni pokrok a mozné cesty ke
zdokonalovani. Osvojenim si takovéto strategie uceni neni Zak demotivovan k celozZivotnimu uceni,
uceni povaZzuje za prirozenou soucast Zivota.

NasSe vyucovani je zaloZeno na riiznorodosti. Proto déti pracuji samostatné, ve dvojicich, ve
skupinkach - vékové homogennich I smiSenych - uci se domlouvat se v tymu, odpovidat za svéienou
cast ukolu, odevzdavat a rozvrhovat si ukoly vcéas. Déti vyuzivaji k uceni lavice, koberec, vyukové
koutky. Vyuzivame Skolni knihovnu, déti se uci I praktickym dovednostem - diky praci na zahradce, v
dilné, béhem sluZeb ve tridé, pti praci se zviraty.

Dlouhodobé vedeme Zaky k tomu, aby si dokazali rozvrhnout své stadium - Zaci pracuji na
dlouhodobych projektech, ve vyucovani maji proctor na plnéni svych vyukovych povinnosti - plnéni
zadanych priklad na tyden, ikolu z Ceského jazyka ¢i Svéta kolem nas. Predani zodpovédnosti za
plnéni ukold do rukou déti vede Zaky k vétsi samostatnosti a posilovani sebedtvéry.

Béhem projektového vyucovani se zaci seznamuji se svétem ucelené, vedeme je k uceni v
souvislostech. Vracime se k jiZ probiranému ucivu tak, aby Zaci sami hledali propojeni, navazovali a
vyuzivali ucivo, které jiZ probirali k novym interpretacim. Poznatky déti postupné rozSifujeme a
ukazuje tak détem dals$i mozZnosti a rliznorodost svéta kolem nas a lidského védéni.

Ocekavana uroven klicovych komeptenci zaka nasi $koly na konci 5. tridy:
e 74k dava véci do souvislosti.
e Organizuje si samostatné sviij ucebni proces.
e Jezodpovédny za své uceni.
e Na zadkladé svych zkuSenosti pristupuje k nové latce, problematice a snazi se ji pochopit a
rozsirit si védomosti.
e DokaZe pojmenovat své uspéchy I své rezervy. Hleda cesty, jak se rozvijet dal.

Cil SVP: Rozvijet u zakii schopnost spolupracovat, respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych, umoznit Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Kompetence komunikativni

Efektivni komunikaci se snaZime pouzivat béhem celého vzdélavaciho procesu ve vztazich -
rodice - ucitel - ucitel - Zak — Zak - rodice. Ucime déti aktivnimu naslouchani a sami jako pedagogicky
sbor se v téchto dovednostech stale procvi¢ujeme. U¢ime sebe I déti respektujici komunikaci,
pouzivani metod prijimaci komunikace. Snazime se détem ukazovat zaméreni se pti komunikaci na to
podstatné - prijeti, sdileni a pokud se vyskytne problém, tak posilovat dité k hledani resSeni a
vcitovani se do ditéte. U¢ime déti vyjadiovat své emoce, umét vyjadrit soucit, zrcadlit - popsat pocity
druhého a dat mu tak najevo, Ze jeho stav chapeme.

Vedeme zaky k samostatnému vytvareni, prezentovani a obhajovani svych nazori, zazitkd,

prozitkd, fikci (béhem ¢tenarskych dilen, projektového vyucovani i dramatické vychovy), ale také
k naslouchani jinych (umét byt poticho, aktivné naslouchat). U¢ime déti klast smysluplné oteviené
otazky. K rozvoji komunikacnich dovednosti ndm slouZi ranni kruh, pti kterém sdilime své zaZitky,
hrajeme drobné hry na rozvoj komunikace a spoluprace a pojmenovavame to, co budeme dnes délat.
Obdobneé je tomu pii odpolednim kruhu v druZiné. Béhem kruhu u¢ime déti vyjadiovat nazory,
ocenovat se navzajem a konstruktivné resit pripadna nedorozumeént.
Vzhledem ke struktuie nasi Skoly se nabizi idedlni vyuziti kooperativnich metod uceni, pti kterém
starsi déti uc¢i déti mladsi (prizplisobuji vhodnou komunikaci). Projektové vyucovani nabizi velké
moznosti pro rozvoj prezentac¢nich dovednosti a dovednosti efektivni komunikace pti reSeni problem,
kladeni otazek apod.

Soucasti naseho Skolniho vzdélavaciho planu jsou I projektové dny, kdy déti predstavuji, co se
béhem projektu naucily, na ¢em pracovaly - na tato setkani jsou zvany I rodice, prarodice, sourozenci.
Vétsi zodpovédnosti za vystup jsou déti motivovany k pripravé prezentaci a motivuje je k zlepSeni
komunikacnich dovednosti. Béhem Skolniho roku poraddme také nejrtiznéjsi akce pro verejnost ve



spolupraci s obci: Masopust, Pout, Svatek svétla na sv. Martina a Vano¢ni Betlém, kde se déti zapojuji a
podili se na programu. Jsou vedeny k uméleckému vyjadrei skrze hudbu, vytvarné uméni a divadlo.

Ocekavana uroven klicovych komeptenci zaka nasi $koly na konci 5. tridy:

e 74k formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu.

e Vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném I dstnim projevu.

e Nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, pripadné se neboji citlivé zeptat,
aby sdéleni 1épe pochopil.

¢ Konstruktivné obhajuje svilij nazor, premysli o jinych argumentech a dokazZe sviij zménit.

e Rozumi riznym druhim textli, zaznami, obrazovym materidlim, zvukd, informacnim
prostredkiim, premysli o sdéleni a kriticky se nad nimi zamysli.

e Pri bézné komunikaci je vnimavy, snazi se pouzivat popisny zptlisob vyjadrovani a pracuje na
zlepSeni svych komunikacnich respektujicich dovednosti.

Cil RVP: Vést zaky k citlivé, acinné, respektujici a oteviené komunikaci. Uc¢it déti metody
aktivniho naslouchani a metody efektivni komunikace.

Kompetence sociadlni a personalni

Béhem celého vyucovani pracujeme systematicky na rozvoji socidlnich a persondlnich
kompetenci déti i nds pedagogli. Nase rodinna atmosféra je utvarena dirazem na podporu radosti,
Stédrosti, ohleduplnosti. Na rannim I odpolednim kruhu hrajeme s détmi hry pro rozvoj socialnich
dovednosti, béhem vychov i jinych predmétii pracujeme na rozvoji pozitinviho sebevédomi kazdého
ditéte. PouZivanim popisného jazyka vedeme déti k poznani konkrétnich silnych stranek a jejich
moznosti a vyzev. Kazdé dité se snazime posunovat a motivovat, na konci kazdého tydne s détmi
probirame, co dany tyden délaly, co se naucily, co si procvicily. Podporujeme kazdé dité v rozvoji jeho
zajmi a dovednosti.

Diky oteviené komunikaci a stanoveni hranic predchazime problémiim a snaZime se vytvorit
bezpedi, ve kterém se déti budou moci v klidu rozvijet. JelikoZ jsme Skola, kde dochazi k neustalému
kontaktu mezi vSemi vékovymi kategoriemi, u¢ime se a vedeme k toleranci a spolupraci, hledani cesty
k sobé a druhym. Vzhledem k velmi pestrému sloZeni tfidy vedeme déti k toleranci a obohaceni se
navzajem. Ve své vzajemné tvorbé se musime ucitelé, Zaci, tridy, rocniky sladit v pracovnich
pravidlech, abychom se nerusili.

Na zacatku Skolniho roku se déti podili na sestavovani pravidel. Po cely Skolni rok vedeme déti
k pochopeni smyslu pravidel, dodrzovani pravidel, ohleduplnosti vii¢i druhym pfi praci, pii ucendi, pri
hte. Déti si béhem Skolniho roku sestavuji knizku o sobé a své rodiné, slavime narozeniny déti, béhem
Skolniho roku poradame akce, pti kterych program castecné pripravuji déti, maji za néj zodpovédnost.

Ocekavana uroven klicovych komeptenci zaka nasi $koly na konci 5. tridy:

e U¢inné spolupracuje ve skupiné, dokaze ve skupiné pracovat v riznych rolich.

e Podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, je ohleduplny, snazi se jednat s druhymi s
uctou.

e DokaZe se vymezit proti nespravedlnosti a snaZi se postavit na stranu dobra, pomahat druhym.

e Prispiva k diskusi v male skupiné i k debaté celé tridy. Chape potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu.

e Ocenuje zkuSenosti a praci druhych lidi.

e Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj. PopiSe své silné stranky a vyzvy k zlepSeni.



Cil RVP: Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliovali své povinnosti.

Vytvaret u zaki poti‘ebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich
situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem.

Kompetence obcanska

Pomahame détem pochopit a rozvijet jejich prvotni ob¢ansky Zivot - tzn. Co to je byt clovékem,
soucasti jedné obce, soucasti statu, Evropy, svéta. Postupné s détmi pronikame do svéta povinnosti a
prav, ktera clovék I obc¢an urcité zemé ma. Predstavujeme détem nase historické a kulturni koteny,
vedeme k ucté k nasim predkiim a zaroven vcitovani se a chdpani problémi jinych narodi. Vlastniim
prikladem a aktivitami vedeme déti k aktivnimu obcanskému postoji - v modelovych I redlnych
situaich u¢ime déti praktické nastroje pro konstruktivni reSei problem, pouZivani popisného jazyka
pti komunikaci a respektovani hranic druhého. U¢ime se fikat Ne. RozSifujeme détem jejich sebevédoi
tak, aby prekonavali individualni starchy a byli vice odvaZzni, ochotni postavit se na stranu dobra a
spravedlnosti. Poukazujeme na odliSné kultury mnohych mensin ¢i narodnosti, jiné estetické citéni a
vjemy, potfebu souziti. Pfirodu a svét predkladame i jako Zivouci ,bytost”, ktera téz potrebuje péci a
sva prava. K tomuto je nutné ucit vidét souvislosti, zaujmout citovy vztah.

Jsme si védomi, Ze jsme soucasti celku, jehoz chodu se musime v mnohém ptizplsobit,
abychom jej neohrozili. Snazime se byt prospésni naSemu okoli, Skole, obci, ale podilet se na podpote
rozvojovych zemi, lidi v nouzi. Pomoci navstév zarizeni pro lidi v nozi (azylové domy, détské domovy,
hospice apod.), primou interakci s druhymi, na zakladé hernich situaci, dokumentli apod.
Predstavujeme détem problem kolem nas a jejich nadéjnd a pozitivni reSeni. Vlastim postojem a
prikladem preddvame détem pozitivni pristup k Zivotu.

NavsStévujeme divadla, muzea, galerie apod. Vytvarime si eststické citéni k vlasti - krajiné,
ptirodé, a umeéleckému ztvarnéni, jez nékdo takto dokazal vytvorit. Porddame divadelni predstaveni,
slavnosti, femeslné a vytvarné dilny, prirodovédné exkurze.

Ocekavana uroven klicovych komeptenci zaka nasi $koly na konci 5. tridy:

e 74k se zodpovédné rozhoduje podle dané situace

e Pokud miZe a je to v jeho silach, poskytne Gc¢innou pomoc druhému, nebo hleda jiné moZznosti,
jak pomoci .

e Respektuje, chrani a oceni naSe tradie a kulturni [ historické dédictvi.

e Ma kladny vztah k uméni, dokdZe se vyjadrit vizudlné, pisemné, rytmicko - hudebné,
dramaticky.

e Chape zakladni environmentalni souvislosti, vztah mezi clovékem a prirodou a provazanost
svéta - snaZi se dle svych moZnosti chovat citlivé a Setrné k sobé, k druhym a k Zivotnimu
prostredi.

e DokaZe se postavit proti fyzickému I psychickému nasili, je statecny.

e DokaZe se vcitit do druhych lidi.

Cil RVP: Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,
ucit je Zit spolec¢né s ostatnimi lidmi, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k prostiedi, piirodé.

Kompetence pracovni

SnaZime se déti vest k samostatnosti, ucit je dodélavat zapocaté véci, prekonavat nechut a
prekazky. Ucime zaky planovat si svou praci, pracovat efektivné s casem. Pomoci orientace, znacek,
informaci na rannim kruhu I nasténce ucime Zaky orientovat se v case a mit predstavu o prostoru na
svou praci. Neustale Zaky v jejich individualnich schopnostech a zdjmech podporujeme (budouci volba



povolani). SnaZime se vzbudit urcity zdjem do budoucna (kutilstvi, svépomoc, tvorivost, chovatelstvi).
Podporujeme zZaky v moZnosti vybéru, na ¢em budou pracovat, vzdélavat se - Zaci si mohou v radmci
svych vyukovych povinnosti vybrat, kdy konkrétné urcity kol udélaji, kdy si prezentaci pripravi.
Uc¢ime je posunovat se dal, reflektovat svou praci pri tydennich ohlédnutich a na tripartitnich
schiizkach.

Akcent je u nas kladen na rozvoj praktickych dovednosti a pracovnich navykl - pomoci sluzeb
ve tridé vedeme Zaky k zodpovédnosti za cely kolektiv, zvirata, rostliny, prostredi tridy. PéCe o zvirata
a zahradku u nich podporuje citlivost a pravidelnost plnéni povinnosti. V truhlarské dilné - u ponku ¢i
béhem Dni venku déti pracuji s nejriznéjsim naradim, nastroji, u¢i se planovat si praci, postupovat
podle urcitého postupu, navodu, dodélavat vyrobky a tyto vyrobky pouZit ve $kole ¢i v domdacnosti.
Nabizime spectrum cinnosti, byt ve skromnych podminkach, co do material, nastrojii, zplsobi
zpracovani atd. Vedeme Zaky k osvojeni pestré palety rukodélnych ¢innosti.

S Zaky a jejich rodici se podilime na zvelebovani Skoly, snaZime se je vest ke kladnému vztahu k
mistu, kde Ziji a k hledani dalSich moZnosti, jak svou praci prispét a redlné néco zménit. BEhem Dne
Zemeé sazime v okoli stromy, Cistime potok atd. — vedeme déti k praktické environmentalni vychove.

3.4 Zabezpeceni vyuky zaku se specifickymi vzdélavacimi potfrebami

Nase Skola je oteviena smysluplné inkluzi. To znamena, Ze se zamyslime nad kazdym ditétem,
jeho mozZnostmi, stupném znevyhodnénim, rodinou a skupinou déti velmi podrobné, abychom ziskali
piredstavu o moZzném fungovani skupiny. Uzce spolupracujeme se viemi pedagogicko -
psychologickymi poradnami, ve kterych jsou déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami v pééi. Uzce
spolupracujeme s rodici. Spolupracujeme s Centrem pro rodinu v Brné, ktera se zaméruje na praci s
détmi s ADD a ADHD. Externé spolupracujeme s logopedem a SPC pti logopedické Skole v Berouné a s
PPP v Plzni.. Mdme specidlni pedagozku, ktera s nami spolupracuje, vede pedagogické intervence ¢i
radi s dal$im postupem, metodami u déti s uré¢itym podplirnym opatienim. Vzhledem k povaze skoly,
tedy jejimu malotiidnimu charakteru, malému poctu zaki ve tridach, pritomnosti pedagoga a
asistenta pedagoga ve tridé, umoznujeme individualni ¢i skupinovou integraci zakt do jednotlivych
ro¢nikd.

Podle stupné podptrnych opatieni na zakladé zpravy z pedagogicko - psychologické poradny
dle ptilohy vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. ptijimame na zakladé smlouvy s rodici dité ke vzdélavani na nasi
Skole a vytvarime individalni vzdélavaci plan, ktery nasledné konzultujeme s PPP ¢i SPC. Vzhledem k
malému poctu Zaki i vyucujicich na nasi Skole se na tvorbé IVP podileji vSichni, kdo s ditétem pracuji -
tedy vychovny poradce - reditel, tridni ucitel, asistent pedagoga. Individualni plan obsahuje konkrétni
vzdélavaci cile, metody prace, reedukace vzdélavaciho obsahu, zpomaleni a individualni tempo, coZ je
zcela v souladu s nasim pojetim vzdélavani. Na zakladé doporuceni PPP zahrnujeme do IVP praci s
kompenzacnimi pomtickami, které vyrabime ¢i kupujeme. Ve tridé pracuje spolu s pedagogem asistent
pedagoga. Jeho tkolem je predevSim podpora déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami béhem
vyucovani, zohlednénti jejich potreb a vétsi individualizace vyuky ¢i volba jinych vyukovych pomficek.
Vzhledem k niz§imu stupni znevyhodnéni u integrovanych Zakti mame sdileného asistenta pedagoga.

Mame zkuSenosti s integraci déti s poruchou pozornosti, ditéte s dysfazii, s opozdénym
vyvojem feci a ditétem s ADHD. Béhem prace s nimi se osvédcilo stiidani ¢innosti a klid na praci,
prace s Montessori pomiickami a ¢astéjsi zarazovani vyukovych her. Komunikace je zaloZena na
kratSich slovnich spojenich, jasném vysvétleni, pfesnym organiza¢nim raddem a stanovenim hranic.
Osvédcilo se dlouhodobé zarazovani her na rozvoj socialnich dovednosti, komunikace, zlepSovani
vztahll ve skupiné. Mezi dalsi podplirna opatieni patii predevSim diraz na klid a individualni
pracovni tempo, stiidani ukold, dliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu.
Pokud jsou Zaci unaveni, mohou si udélat béhem vyucovani prestavku, odpocinout si v relaxa¢nim
koutku ¢i ve Ctenarském koutku. Soucasti tiidy je i grafomotoricky koutek s mnoZstvim manudalnich
pripravnych uvolnovacich aktivit, které déti take rady a ticelné vyuzivaji.

Uplatiiujeme zasady volby pracovniho mista - vyuziti celé tridy, vyukovych koutkt. Diky
asistentce pedagoga mohou déti vyuzivat i klidovy koutek ¢i samostatné pracovat v klidu u stolk na



chodbé. Velkou vyhodou je také venkovni prostor a péce o rostliny a zvirata, ktera déti zklidiiuje a
harmonizuje.

Hodnocenti je na nasi Skole slovni, proto je zcela v souladu s pozadavky na IVP. Déti jsou pri
hodnoceni vedeni ke konkretizaci nauceného, orientaci ve vzdélavacim procesu, planovani uciva.

Na tripartitnich schlizkach probirame s ditétem I rodici plnéni IVP, pripadné Gpravy, hledame
dalsi podpiirna opatreni, které zkousime a pouzivadme v praxi. Rodice jsou zvani do vyuky, pravidelné
komunikujeme a sledujeme rozvoj, stagnaci ¢i pokroky ditéte. Spolecné hledame tu nejlepsi cestu, jak
dité rozvinout a vyuzit jeho potencial navzdory jeho specifickym vzdélavacicm potiebam. Jejich role je
velmi dilezita - motivujeme je k pravidelnym cvi¢enim s détmi, provadéni piipravy na vyucovani,
rozvoj reci I zajiSténi podnétného prostiedi (doporucujeme omezeni TV a PC, vhodné knihy, hry,
spolecné rodinné prace, ¢innosti, activity, vytvarné ¢innosti). Doporucujeme rodi¢lim vhodnou
literaturu, poraddme seminare o efektivni komunikaci, respektujici vychové, emocni podpoie zaki.

3.5 Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

Nase skola nabizi individudlni pristup k ditéti - tedy k détem mimotradné nadanym. Mize se take
jednat o déti se zvySenym zajmem o urcitou problematiku. Vzhledem k tomu, Ze pracujeme s
mnoZzstvim vyukovych pomiicek a u¢ime déti pracovat samostatné, mohou déti postupovat ve svém
rozvoji i rychleji. Ucitel jim predklada dalsi vyukové pomiicky, materidly, pracovni listy. Diky u¢ebnim
mapam se dité orientuje v dalSich moznych tématech a ucivu, které navazuje na jeho aktualni troven a
miiZe se posunovat kupredu, ptat se ucitele.

Disponujeme rozsahlou Skolni knihovnou, odkud ucitel nabizi ditéti dalS{ materialy, ukazuje mu
dalSi moZnosti studia. Zadava ditéti dalsi ukoly, vybira naroc¢néjsi texty, nechava dité volit si vlastni
témata k doplnéni projektu. SnaZime se nadané déti motivovat neustalymi podnéty, prohlubovanim
zkuSenosti a jeihc mozZnou prezentaci. S rodici Zaka se hleda vhodna cesta dalSiho studia, samostudia a
doporucuji podiirné prostrekdy. Tito Zaci jsou vedeni (i samostudiem) k tolerance k méné nadanym
spoluzakiim a k ochoté jim pomahat.

Mimoiadné nadani Zaci jsou vedeni ke stanovovanti cilli ve studiu, k samostatnému posouvani na
vyukové ucebni mapé, k posilovani jejich zdravé vile a k reflexi dosazenych cilii a stanoveni novych -
rozsitujicich, navazujicich. K vytvarenti jistoty a zodpovédnosti ve vyuce slouzi Zakiim stanovovani
plani uciva - kdy a s kym bude na ¢em pracovat, kdy si splni jednotlivé ukoly.

ZAaci jsou vedeni k viestrannému rozvoji I v jinych oblastech, jsou jim nabizeny mozné exkurze,
workshop, letni skoly a dalsi pobytové akce dle specifikace a zajmii ditéte.

Jsme otevreni pred¢asnému nastupu ditéte ke Skolni dochazce v pripadé nadanych déti dle
doporuceni PPP.

3.6 Prifezova témata a jejich zaclenéni do vyuky

Do jednotlivych predmétd jsou zaclenény tzv. Prafezova témata. Prarezova témata jsou svym obsahem
reakci na aktualni problémy soucasného svéta. Pomahaiji rozvijet osobnost zak( predevsim v oblasti
postoju a hodnot. Vedou dité k pochopeni svéta v kontextech, snazi se provazat predméty a premyslet
v souvislostech.

Pirehled priifezovych témat a pouzivanych zkratek v dal$i ¢asti SVP:
Environmentalni vychova (EV)
Medialni vychova (MV)

Osobnostni a socialni vychova (0OSV)
Vychova demokratického obcana (VDO)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VEGS)



Pozn.: Barevné odliseni jednotlivych priiezovych témat pomaha rozlisit zac¢lenéni jednotlivych PT do
ucebnich osnov.

Environmentalni vychova (EV)

Vzhledem k zaméreni Skoly je toto priifezové téma zaclenéno zcela automaticky do chodu skoly - Zaci
toto téma resi prakticky v ramci péce o zvirata, zahradu, pfi pracovnim vyucovani, ptri Dnu venku,
béhem Cinnosti v druziné. Teoreticky FeSime jednotlivé okruhy v ramci jednotlivych predméti a pti
projektovém vyucovani. Praktickou uZitou ekologii se détem snaZime zprostiedkovat v ramci chodu
Skoly: tridime odpad, Setfime s vodou, energiemi, nakupujeme potraviny u lokalnich dodavateld,
pouzivame ekologické Cistici prostiedky, vybudovali jsme compost, pripravujeme napoje z bylinek z
nasi zahradky, sazime stormy, Cistime okolni pfirodu atd.

V tabulce uvadime zaclenéni okruhti témat v jednotlivych predmétech a rocnicich - nejvice je téma
integrovano ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét, ale I v jinych predmétech - viz. tabulka niZe.

Osobnostni a socialni vychova (0OSV)

Kladny vztah k sobé samému a k ostatnimi je predpokladem spokojeného aktivniho Zivota. Nasim
cilem je béhem celého vyucCovani vest déti ke kladnému sebepfijeti, ke schopnosti resit efektivné
problémy, spolupracovat, poznavat svoje silné stranky a vyzvy k prekonani. Pro rozvoj jednotlivych
dovednosti a postoji pouzivime metody OSV pro dany vék, metody Etické vychovy a dramatické
vychovy. Tyto hry a cviCeni pouZivame kazdodenné pti rannim kruhu I pti odpolednim kruhu, béhem
projektii, hodin, Dne venku a p¥i hodinach dramatické vychovy.

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Sounalezitost s urcitou zemi, statem je v soucasné dobé casto zprofanovana, nebo naopak byla

v minulosti i soucasnosti vyuzivana pro manipulaci s lidskou potiebou patrit nékam. Aktivni
obcanstvi, které se vyznacuje vlastnim nesnaSenlivym postojem k druhym, je cil, ke kterému chceme
déti vést. Behem projektli, v hodinach, exkurzich, navstévach, v simulovanych situacich pti dramatické
vychové i béhem oslavy svatkd, jakoz i vlastnim prikladem ukazujeme détem diilezitost zapojeni se do
promén v nejbliZsim okoli, vedeme déti k premysleni nad vyhodami a nevyhodami demokracie,



k zamysleni nad hodnotami i fungovanim ridicich funkci a vztahu ob¢an - samosprava - kraj -
ministerstva - vlada - prezident.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VEGS)

UdrzZet si odvahu poznavat svét a hledat Setrné cesty ziti v propojeném svété je dlouhodoby cil, ke
kterému s détmi sméiujeme. Béhem projektd a Dnti venku, p¥i oslavé svatkd, v textech a seznamovani
s détskou literaturou v ceském jazyce - predstavujeme détem svét v SirSich souvislostech, ukazujeme
jim dlleZitost mezinarodni spolupréace, stejné jako rozvoj mikroregiont. Prostiednictvim zapojeni

v iniciativach Svét v nakupnim kosiku a Férova Skola odkryvame s détmi problematické pozadi
mezindrodniho obchodu a globalizace a hleddme s détmi spravedlivéjsi cesty a moZnosti
spotrebitelstvi a Ziti. Poradame besedy a workshopy s lidmi z jinych zemi, s cestovateli, ktefi détem
predstavuji urcitd odborna témata, povolani (zoolog, botanik, l1ékat bez hranic apod.) stejna, ale
zamérenim odliSna od ¢eskych. Kazdorocné se zapojujeme do projektu Skutecny darek, kde
podporujeme lidi v rozvojovych zemich.

Priirezova témata - 1. - 3.ro¢nik
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4 Ucebni plan

Tvdenni ucebni plan:

Vzdélavaci | Vzdélava | YUV | 1 | 2. | 3. | 4 | 5. | Celke Ipg
oblasti ci obory a ro¢. | ro¢. | roC. | roC. | roc m D
predmét ) " | hodin
!::y::oié Cesky Cesky
JazyRov jazyka |0 1742 | 6 7 |7 6+1 |33 3
komunikac | . jazyk
o literatura
Cizi jazyk | Aslicky | |5 3 [2+41 |1+2 |9 3
jazyk
Ma?ematlkaa]ejl Matemati 4 4 4 4 4 20 0
aplikace ka
Clovék a jeho svét (v 5.
rocniku propojeny Svét
s Informacni a kolem 2 2 2+2 [ 342 | 3+2 |12 6
komuniakéni nas
technologii)
Uméni a H}Jdebnl H}ldebm 1 1 1 1 1 5 0
kultura vychova | vychova
V}lrtvarna V}IItvarna 7 7 1 1 1 v 0
vychova | vychova
Cloveka | Telesna | ovik (2 |2 2 |2 |2 |10 0
zdravi vychova
Clovék a svét prace Pracovky | 1 1 1 1 1 5 0
DOPLNIT Etika 1 1 1 1 1 1 4
Tydenni hodinova
dotace a disponibilni 19+ 21+1 21+ | 21+ | 20+ 102 16
. 3 3 4 5
hodiny
Celkovy tydenni pocet 22 | 22 | 24 | 25 | 25 | 118
hodin

Poznamky k u¢ebnimu planu:

Disponibilni ¢asova dotace je psana ciselné v cervené barvé.

DCD jako posledni sloupecek piredstavuje vyuziti disponibilni ¢asové dotace v jednotlivych
predmeétech.

Anglicky jazyk zarazujeme od 2. tiidy.

V rozvrhu mame zarazen navic predmét Etika, ve kterém vyuzivime metody osobnostné-socialni
vychovy, dramatické vychovy a realizujeme néktera priifezova témata.



Dle organiza¢nich moZnosti, sloZeni Zakd, ale predevsim schopnosti vyucujicich 1ze jednotlivé
predmeéty integrovat a vytvaret dalsi vyukové modely - jako bloky, projekty.

Ve stiedu realizujeme tzv. Den venku, kdy Zaci propojuji své znalosti z ¢eského jazyka, matematiky, ze
Svéta kolem nas a z Hudebni a vytvarné vychovy v terénu.

1 Ucebni osnovy

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je v 1.- 5. ro¢niku realizovana prostrednictvim
predmeétu Cesky jazyk a literatura a v ramci 2. - 5. ro¢niku také prostiednictvim predmeétu anglicky
jazyk.

Obor: Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin na tyden
1.ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
7+2 6 7 7 6+1 33+3
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu | Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Obsahova
charakteristika
piredmétu

Cesky jazyk se vyucuje ve vSech ro¢nicich s nejvyssi ¢asovou dotaci
a je tak stéZejnim predmétem s velkym mezipredmétovym
presahem. Vyuka probiha v jedné tridé na tfech urovnich v ramci
jednotiidky 1.-3. ro¢nik. Prolindni vyuky vstupuje predevsim do
predmétli vytvarna vychova a dramaticka vychova, ale také do
matematiky a predmétu ¢lovék a jeho svét.

Vychovné-vzdélavaci cile

e Rozumét psanému i mluvenému projevu primérené drovné.

e Umét vyuZit prostfedky psaného i mluveného projevu k
dosaZeni vlastnich komunikacnich cild, tj. umét se
samostatné vyjadiovat v rliznych oblastech a primérené k
véku.

« Cist s porozuménim jednoduché nauc¢né texty.

« C(ist s porozuménim a zazitkem literarni texty pfiméiené
véku.

e Na zakladé poetického textu vnimat uméleckou rovinu
jazyka a umét s nim kreativné pracovat.

e Vést k zajmu o matersky jazyk a Ctenarské aktivité.

Cile vyuky ceského jazyka a literatury jsou napliovany v téchto
oblastech:




Pisemny projev ma za cil naucit déti ovladat spravnou techniku
psani a ziskat tak zaklady ¢itelného rukopisu. Z4ci si pod
metodickym vedenim osvojuji psani s porozuménim, postupné se
seznamuji s riznymi formami psaného projevu a umi je pouzivat v
ramci vlastni tvorby psaného projevu.

Jazyk a gramatika je zakladni stavebni kAmen predmétu cesky
jazyk. Vede k pochopeni jazykovych zakonitosti, spravné aplikaci
gramatickych pravidel a v této fazi predevSim pravopisnych
pravidel. Jazykové vyu€ovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni
7aku, nebot se pti ném uci jazykové jevy pozorovat, tridit,
srovnavat a zobecniovat. Tak dochazi k mnoha elementarnim
zobecnénim a k procviceni poznanych jazykovych a pravopisnych
jevi.

Komunikac¢ni dovednost je oblast, ve které se zaci uci vhimat
rozdilnost jazykovych sdéleni, uc¢i se vnimat jejich smysl a ucel.
Sami jsou vedeni k efektivnimu vyuZzivani jazykovych prostredki v
ramci danych, véku priméfenych komunikaénich situaci. Zaci se uéi
analyzovat jednoducha sdéleni, reagovat vhodnym zptisobem v
danych situacich, vyjadrovat své myslenky a udrzovat smysluplnou
konverzi. V ramci metody kritického mySleni jsou vedeni ke
svébytnému a zorientovanému postoji v dnesni komunikacné
vyspélé dobé.

Literarni vychova a ¢tenaiska gramotnost ma privést zaky k
jazykové a estetické vnimavosti. Sezndment se s literaturou na
urovni véku zaki je zakladnim predpokladem pro pochopeni dalsi
roviny uzivani jazyka. Predevsim diky praci s poezii se Zaci
seznamuji s obraznymi pojmenovanimi a jinymi skrytymi
sdélenimi. Tvir¢im piistupem déti do literatury vstupuji
prozitkem a jsou tak nendsilnym zplisobem vedeni ke ¢tenarstvi,
které je dilezitym zdrojem slovni zasoby, ale prispiva také k
rozvoji poznavani a myslenti.

VSechny ctyti slozky vyuky ceského jazyka a literatury jsou
propojeny v jeden konzistentni celek, proto je dobré nékteré jevy
zminovat z riznych thla jednotlivych slozek a uvadét je tak v
kontext.

Pruiezova
témata

Osobnostni a socialni vychova

e Uvédomuje si jazyk jako nastroj komunikace, ktery mu
pomaha resit kaZzdodenni situace, jejichZ spésné zvladnuti
tak vede k jeho osobnostnimu riistu.

e Vnima uZivani verbalnich i neveralnich prostiedk jako
zasadni nastroj pri utvareni a udrzovani vztaht ve tridé i
mimo ni, tedy mezilidskych vztah.

Vychova demokratického ¢lovéka




e Umi v pfimérené mitre naslouchat a vyjadiovat sviij nazor.

e Krlznym nazoriim pristupuje Kkriticky, umi argumentovat a
neboji se mit jiny nazor - to ho vede k uvédomeént si prava
svobody slova a osobni svobody obecné.

Environmentalni vychova

e Vramcijazykové a literarni vychovy poznava rlizné texty,
které mu pomahaji k porozuméni Zivotu v jeho
komplexnosti, tedy i k porozuméni vyznamu trvale
udrzitelného rozvoje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Vnima jazyk jako nastroj uceni a ma povédomi o diileZitosti
znalosti jinych jazykd, které jsou klicem pro dorozuméni se
s lidmi jinych narod.

Multikulturni vychova

e Chéape potrebu dorozumét se s rtiznymi lidmi, ktefi pochazi
treba i z jinych kultur, které nevnima jako podrazené nebo
nadrazené.

Medialni vychova

e Umi jazyk nahlédnout jako nastroj k dosaZeni cilt
komunikace.

e Analyzuje s kritickym pristupem v priméirené mire medialni
projev - snazi se rozeznat ucel komunikatu.

e Zna v zadkladnim rozsahu pojem cilova skupina, manipulace,
dezinformace.

e Rozezna reklamu.

e Vmedialnim prostoru se v primérené mire snazi ovérovat
udaje.

Vzdélavaci a
vyukové
strategie

Kompetence k uceni. Vyuka je vedena tak, aby si zak uvédomoval
smysl svého vzdélavani. V takovém pripadé je zajistén predpoklad
pro jeho trvalou motivaci poznavat, zdokonalovat se a
intelektualné se realizovat.

Kompetence k Feseni problémii. Pri praci s texty jsou zaci vedeni
k vyhledavani a tfidéni informaci a k uvadéni do souvislosti.
Paletou podnétti a diislednym vedenim ke kritickému mysleni ma
zak prilezitost ziskat schopnost argumentovat, efektivné vyuzivat
jazykovych prostiedkil k dosazeni dil¢ich komunikacnich cilg, tedy
i k nekonfliktnimu a konstruktivnimu reSeni problém.

Kompetence komunikativni. Komunikacni dovednosti jsou
jasnou a nedilnou soucasti vyuky ¢eského jazyka. Poznavani




jazykovych prostiedki vede k jejich efektivnimu vyuzivani.
Interakci vstupuji Zaci do komunikacnich situaci a jsou vedeni k
tomu, aby je dobre zvladali. U¢i se naslouchat druhé a umét se
srozumitelné vyjadrovat.

Kompetence socialni a personalni. Vyuka vede zaky ke
spoluprici, poznani odliSnosti jednotlivych zakt a pochopent jejich
pirednosti a vyuZiti pro spolupraci. Prace ve skupiné vede k
poznani prospésnosti riznych pristupli a navzajem se uci svou
praci reflektovat.

Kompetence obcanské. Schopnost argumentovat nezavisle na
presvédceni ostatnich je predpokladem k vytvareni autonomniho
postoje. Dlisledkem takového vedeni je neochvéjny pocit svobody
vyjadrovani. V ramci spoluprace ziskava zak schopnost empatie a
moZznost spoluzakovi u¢inné pomahat, byt tolerantni a ohleduplny
vUci ostatnim.

Kompetence pracovni. Efektivni uc¢eni vede zaka ke smysluplné
praci a k poznani, Ze vzdélavani je nastroj nezbytny pro uspésny
profesni Zivot.

1. rocnik

Obor ucdiva: Pisemny projev Vystupy:

Psani - dovednost e Uci se psat pismena, Cislice, slova

a jednoduché véty velkym
tiskacim pismem a vazanym
pismem.

e PrepiSe tiskaci pismeno do psaci
vazané podoby.

Technika psani

e Udi se spravnym hygienickym
navyklim psani (spravné sezeni a
drzeni téla, spravny uchop

tuzky).
Forma a obsah psaného textu e Dopliiuje idaje do pracovnich
listd.
e DokaZe napsat jednoduché
sdéleni.

Obor uciva: Jazyk a gramatika Vystupy:

Graficka a zvukova podoba jazyka e Cleni slova na hlasky.

e RozliSuje pismeno a hlasky.
e RozliSuje kratké a dlouhé
samohlasky.

Gramatika slova

Umi rozdélit slovo na trovni hlaska a
slabika.

Gramatika véty

e Vytvori jednoduché smysluplné véty




se spravnym poiadkem slov.
e Rozeznd spravné zapsanou vétu.

Pravopis

e Umi zapsat kratké a dlouhé
samohlasky.

e 7Zvlada zapis u/1.

e Chape zakladni pravidla pro psani
velkych a malych pismen (u vlastnich
osobnich jmen).

e Spravné napisSe diktat slov nebo
kratkych vét primérené narocnosti.

z

Obor uciva: Komunikacni
dovednost

Vystupy:

Slovni zasoba

Obohacuje slovni zasobu novymi slovy.

Porozuméni a schopnost komunikace

e Rozumi psanému i mluvenému
projevu primérené narocnosti.

e Reprodukuje zakladni myslenku.

¢ Jednoduse se vyjadiuje vlastnimi

slovy.

e Zvlada primarni pravidla komunikace
(pozdravi, poprosi, podékuje,
rozloudi se).

Uvédomeéni si souvislosti a schopnost
argumentace

e Umi dat informace ziskané z psaného
nebo mluveného projevu do
souvislosti s tim, co uz vi.

e DokaZe vyslechnout svého partnera a
vést s nim dialog priméreny jeho
znalostem.

Obor uciva: Literarni vychova a
Ctenarska gramotnost

Vystupy:

Technika ¢teni

Ovlada techniku ¢teni primérené ke svym
schopnostem.

Porozumeéni

e Rozumi psanému textu primérené
narocnosti.

e VyuZiva Cteni jako zdroj informaci.

Prace s textem

Vyjadtuje vlastni ndzor na precteny text.

e Rozlisi poezii a prézu.
e Seznamuje se s poezii a uci se ji
interpretovat.

e Ucdi se kreativnim zplisobem rozumét
poetickému textu.

2. rocnik




Obor uciva: Pisemny projev

| Vystupy:

Psani - dovednost

e PiSe Citelné psacim a velkym
tiskacim pismem.

e Spravné prepiSe tiskaci pismo
do psaci vazané podoby.

Technika psani

Ma zautomatizované hygienické
navyky psani (spravné sezeni a drzeni
téla, spravny uchop tuzky).

Forma a obsah psaného textu

¢ Umi vyplnit jednoduchy
dotaznik, formular.

e Umi samostané vytvorit kratky
smysluplny text (pozvanku,
blahopiani, pohled ¢i kratky
dopis nebo text na zadané
téma).

e NapiSe popis pracovniho
postupu.

e NapiSe kratké vypraveéni.

Obor uciva: Jazyk a gramatika

Vystupy:

Graficka a zvukova podoba jazyka

Rozumi pojmu souhlaska a
samohlaska a zna déleni souhlasek na
mékké, tvrdé a obojetné.

Chape souhlasky r aljako
slabikotvorné.

7Zna abecedu.

Gramatika slova

Rozezna slova podirazena a
nadrazena.

Rozezna synonyma, antonym a
homonyma a umi je najit, vysvétlit ¢i
vytvorit.

Chape déleni slov na jednoznacna a
mnohoznacna.

Zna zakladni slovni druhy: podstatna
jména, pfidavna jména a slovesa.
Ma pojem o predlozkach, spojkach a
citoslovcich jako slovnich druzich.

Zvlada vyhledat slovo ve slovniku.

Gramatika véty

Rozumi pojmlim slovo, véta, souveéti.
Umi véty spojit do souvéti s pouZzitim
vhodné spojky.

Rozezna druhy vét podle postoje
mluvciho (oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci a praci).

Pravopis

Vétu zapiSe s velkym pismenem na
zacatku a interpunkci na konci.




Zvlada pravopis /1.

Spravné pise skupiny hlasek DE, TE,
NE, BE, PE, VE, ME.

Chape vztah parovych souhlasek a
umi je spravné pouzit v psaném
projevu.

Zna pravopis velkych pismen u
vlastnich jmen.

Zvlada pravopis i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach.

Spravné napise diktat odpovidajici
urovne.

Obor uc¢iva: Komunikac¢ni dovednost

Vystupy:

Slovni zasoba

Pta se na vyznam novych a
neznamych slov.

Vysvétli vyznam slova a rozsiruje
svou slovni zasobu.

Porozumeéni a schopnost
komunikovat

Smysluplné odpovida na jednoduché
otazky.

Vytvari smysluplné jednoduché
otazky.

DokaZe primérenym zpisobem
vyjadrit své myslenky.

Zvlada zasadni pravidla komunikace
(udrzuje o¢ni kontakt s mluvéim,
neskace do reci).

Je schopen udrzet smysluplnou
konverzaci.

Uvédomeéni si souvislosti a schopnost
argumentace

Umi se zeptat v pripadé, Ze néCemu
nerozumi.

Obor uciva: Literarni vychova a
Ctenarska gramotnost

Vystupy:

Technika ¢teni

Cte se spravnou vyslovnosti a
intonaci dle své ctenarské drovné.

Porozumeéni

Rozumi textu priméirené narocnosti
a umi interpretovat jeho smysl.

Prace s textem

SnaZi se najit stéZejni mista pribéhu,
hlavni postavu ¢i hlavni myslenku a
interpretovat ji svymi slovy.

Prace s literarnim textem

SnaZi se interpretovat poeticky text a
kreativnim zptisobem ho
reprodukovat.

Recituje zpaméti vybranou basen.




3. roc¢nik

Obor uciva: Pisemny projev

Vystupy:

Psani - dovednost

PiSe spravné a Citelné.

Technika psani

Ma zatomatizované hygienické
navyky psani (spravné sezeni a drzeni
téla, spravny uchop tuzky).

Forma a obsah psaného textu

Umi vyplnit jednoduchy dotaznik,
formular.

Umi samostatné vytvorit kratky
smysluplny text (pozvanku,
blahoprani, pohled ¢i kratky dopis
nebo text na zadané téma).

Obor udiva: Jazyk a gramatika

Vystupy:

Graficka a zvukova podoba jazyka

Spravné vyslovuje a moduluje re¢
(intonace, tempo, prizvuk).

Gramatika slova

Zna slovni druhy.

Zna mluvnické kategorie rod, ¢islo a
pad u podstatnych a ptridavnych
jmen.

Zna mluvnické kategorie u sloves -
osoba, Cislo, ¢as a infinitiv.

Zna pojem stavba slova a umi slovo
rozdélit na priponu, koren a
piredponu.

Zna vyznamové vztahy synonyma,
antonym, homonyma a umi je pouZit.

Rozumi vztahu skladebni dvojice a
zakladni skladebni dvojice.

Gramatika véty

Rozumi pojmlim slovo, véta, souvéti.

Pravopis

Zna vyjmenovana slova a snazi se
aplikovat pravidla psanii/y po
obojetnych souhlaskach.

Zvlada pravopis znélych a neznélych
souhlasek.

Zvlada pravopis hlaskovych skupin
bje/bé, pé, vie/vé.

Spravné napise diktat odpovidajici
urovne.

Obor uciva: Komunikacni
dovednost

Slovni zasoba

Vnima rozdil mezi spisovnym a
nespisovnym tvarem slova.




Zna vyznam nékterych cizich slov.

Porozumeéni a schopnost
komunikovat

RozliSuje sloZzitéjsi gesta a mimiku a
slovy vyjadri, co tato gesta znamenaji.
Srozumitelné vypravuje o nécem, co
je mu blizké.

Pod vedenim ucitele umi reflektovat /
hodnotit svou praci a zkousi
sebereflexi svych prednosti i slabin.

Srozumiteln€é vypravuje o nécem, co

Uvédomeéni si souvislosti a schopnost
argumentace

je mu blizké.

Umi vysvétlit, co se libi a nelibi, a
proc.

DokaZe odmitnout, pochvalit.

Vyridi vzkaz.

Obor uciva: Literarni vychova a
Ctenarska gramotnost

Vystupy:

Technika ¢teni

Cte plynule, se spravnou vyslovnosti
a intonaci.

Umi Cist nahlas i potichu.

Porozumeéni

Propojuje ctené s vlastni zkuSenosti a
znalostmi.

Umi rozpoznat neprimo vyjadirené
skutecnosti nebo souvislosti.

Prace s textem

V textu dokaze najit hlavni mySlenku
a interpretovat ji vlastnimi slovy.
Nauc¢ny text umi vyuZit jako zdroj
informaci.

Text dokaZe patiicnym zpisobem
interpretovat.

Prace s literarnim textem

Zvlada prevypravét pribéh.
Rozezna prozu a poezii.
0dlisi pohadku od jiného vypraveéni.

Umi text zpracovat alternativnim
zpusobem (vytvarné, tancem,
divadelné).




4. rocnik

Obor uciva: Pisemny projev

Vystupy:

Psani - dovednost

Zvlada techniku citelného psani.

Forma a obsah psaného textu

Vhodné umisti text na format.

Napise text priméireného rozsahu na
dané téma.

Obor uciva: Jazyk a gramatika

Vystupy:

Gramatika slova

Porovnava vyznamy slov a dokaze
urcit vztahy mezi nimy.

RozliSuje koren, predponu, priponu,
koncovku.

Podstatna jména prirazuje ke vzorim.

Gramatika véty

Pozna jednoduchou vétu a souvétia s
témito formami umi dale pracovat -
napt. Méni souvéti v sled
jednoduchych vét, jednoduché véty
spojuje v souvéti.

Urcuje druhy vét podle postoje
mluvciho.

Pravopis

Ovlada pravopis vyjmenovanych slov
a slov s nimi ptribuznych, pravopis
podstatnych jmen podle vzort a
pravopis velkych pismen u vlastnich
jmen.

Obor uciva: Komunikacni
dovednost

Vystupy:

Slovni zasoba

Zjistuje vyznam neznamych slov a
snaZi se je dal pouzivat.

Porozumeéni a schopnost
komunikovat

Sestavi kratky popis.

Neprerusuje re¢ druhého, aktivné
nasloucha (projevuje zajem, doptava
se).

Uvédomeéni si souvislosti a schopnost
argumentace

Umi zduvodnit omluvu.

Obor uciva: Literarni vychova a
Ctenarska gramotnost

Vystupy:

Technika ¢teni

Cte potichu I nahlas s vhodnym
prednesem.

Porozumeéni

Vyjadruje své pocity z precteného
textu a zaznamenava je.

Prace s textem

Pracuje tvorivé s literarnim textem.




e Rozeznd piimou rec.

5. rocnik

Obor uciva: Pisemny projev

Vystupy:

Forma a obsah psaného textu

e Pri vlastnim psani zkousSi pouzivat
zajimava slova, slovni spojeni, souvéti.

e Ztextu vypiSe znamou I novou
informaci.

e Vyuziva riznych jazykovych
prostredki k zachyceni atmosféry
vlastnich pribéhtl.

Obor uciva: Jazyk a gramatika

Vystupy:

Gramatika slova

e Znaslovni druhy a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve
vlastnim pisemném i mluveném
projevu.

Gramatika véty

e Pozna skladebni dovjice a urci hlavni
skladebni dvojici.

Pravopis

o PiSespravnél/y.

e Zvlada zakladni pravidla
syntaktického pravopisu (shoda
podmétu s prisudkem, zaklady
interpuknce).

Obor u¢iva: Komunikac¢ni dovednost

Vystupy:

Slovni zasoba

e Uvédomuje si rozdil mezi slovy
spisovnymi a nespisovnymi.

e PouZiva spravné spojovaci vyrazy, v
pripadé stylistické potieby je umi
vhodné obménovat.

Porozumeéni a schopnost
komunikovat

e RozliSuje vhodné prostredi pro
sdéleni: kdy je vhodné co rici, kdy
mluvit spisovné a kdy hovorové, atd.

Uvédomnéni si souvislosti a
schopnost argumentace

e DokaZe vyslechnout kritiku své osoby
a reagovat na ni.

Obor uciva: Literarni vychova a
Ctenarska gramotnost

Vystupy:

Technika ¢teni

e Rozezna Spatné prectené slovo a sam
ho opravi.

e Umi se soustredit po celou dobu prace
s textem.

Porozumeéni

e Volné reprodukuje text.




e Prevypravi klicové detail z textu.

e DokaZe samostatné a srozumitelné
posoudit obsah textu.

¢ RozliSuje fikci od skutec¢nosti.

e Vyhledava vjednoduchém I
sloZitéjsim textu srozumitelné
informace.

Prace s textem

e RozliSuje rizné rypy uméleckych a
neumeéleckych texti.

e Tvofri vlastni literarni text na vybrané
téma.

e Provadijednoduchou analyze
literarniho textu a pouZziva
elementarni literarni pojmy.

e Sestavi osnovu textu a podle ni
vytvori kratky text.

e Vnima a zdiivodni pouziti jazykovych
prostiredki.

e Privybéru extu je samostatny, umi
text doporucit a svou vobu zdlivodnit.

Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin na tyden

1.rocnik | 2. rocnik 3. rocnik 4. roCnik 5. ro¢nik Celkem
- 3 3 2+1 1+2 9+3

- Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev Anglicky jazyk

predmétu

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Obsahova Charakteristika predmétu

charakteristi

ka piredmétu

Anglicky jazyk se vyucuje ve 2. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny
tydné, 3 hodiny tydné ve 3. - 5. ro¢niku. Vyuka probiha oddélené dle
urovné - zacatecnici, stredné pokrocili a pokrocili. Anglicky jazyk je
predmétem s velkym mezipredmétovym piresahem. Prolinani vyuky
vstupuje do predmétli hudebni a vytvarna vychova, divadlo, svét
kolem nas.

Osvojovani ciziho jazyka prispiva k pochopeni jinych cizojazy¢nych

kultur, uc¢i Zaky toleranci k nim, pomaha snizovat jazykové bariéry a
poskytuje zZivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zaki
v ramci integrované Evropy a svéta.

Vychovné-vzdélavaci cile




e Rozumét psanému i mluvenému projevu primérené arovné.

e Umét vyuZit prostredky psaného i mluveného projevu k
dosazeni vlastnich komunikac¢nich cilg, tj. umét se
samostatné a bez ostychu vyjadiovat v oblastech tykajicich se
jeho samotného, jemu blizkych témat a témat primérenych k
véku.

« C(ist s porozuménim a zaZitkem jednoduché literarni texty
primérené véku.

e Véstkzajmu o cizi jazyk, kulturu nejen téch zemi, kde se
danym cizim jazykem mluvi, a ¢tenaiské aktivite.

Cile vyuky anglického jazyka jsou napliiovany v oblastech
receptivnich, produktivnich a interaktivnich recovych dovednosti, z
toho v 2.-3. ro¢niku - tzv. 1. obdobi - v oblasti fecovych dovednosti
a ve 4.-5. ro¢niku - tzv. 2. obdobi - v oblastech poslechu s
porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psanti.

Cilem vyuky je téZ dosazeni urovné A1, u jazykové nadanéjsSich
studentii irovné A1/A2 Spole¢ného evropského referen¢niho ramce
pro jazyky ¢i zhruba 2.- 3. irovné v mup Spolec¢nosti Scio. Zak je
rovnéz veden k:

¢ Vnimdani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k
ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni svych potreb i
prozitkl a ke sdélovani nazori.

e Ziskavani sebedlvéry pri vystupovani na vefejnosti a ke
kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama.

e Rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni
komunikace.

e Rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a
respektovani kulturni rozmanitosti.

e Rozvijeni pozitivniho vztahu k literature a k rozvijeni
emocidlniho a estetického vnimani.

Prurezova
témata

Multikulturni vychova (MKV)
Kulturni diference:

e Poznava jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti i své vlastni kulturni zakotveni. U¢i se respektovat
zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizincli nebo prislusniki
etnik Zijicich v misté skoly).

Lidské vztahy:

e Vytvari si schopnost umét se vZzit do role druhého, schopnost
tolerance a empatie.

¢ Rozviji schopnost komunikace a spoluprace s ostatnimi bez
ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou, zajmovou
nebo generacni prislusnost.

e Uvédomuje si rovnocennost vSech lidi, svoji vlastni identitu.

Multikulturalita:




Poznava specifika rliznych kultur a vyuziva multikulturalitu
jako prostredek vzajemného obohacovani.

Nasloucha druhym a buduje si vstricny postoj k odliSnostem.
Chape vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumeéni.

Osobnostni a socialni vychova (0OSV)

Osobnostni rozvoj:

Vzajemné se poznava ve skupiné/tiidé, uci se péci o dobré
vztahy, empatii a pohledu na svét o¢ima druhého.
Komunikuje v riiznych situacich - informovani, odmitani,
omluva, pozdrav, prosba, vysvétlovani, Zadost apod.

Procvicuje si smyslové vnimani, pozornost a soustredént,
dovednosti zapamatovani, reSeni problémii a dovednosti pro
ucent.

Rozviji své zdravé a vyrovnané sebepojeti a sebepoznani,
dobry vztah k sobé samému.

Uci se regulaci vlastniho jednani, stanovovani osobnich cild,
dobré organizaci Casu.

Necha rozvinout svoji vlastni kreativitu (pruznost napadd,
schopnost vidét véci jinak, citlivost).

Socialni rozvoj:

Naléza zdravé vztahy k druhym lidem a je schopen empatie a
pohledu na svét o¢ima druhého.

Komunikuje v riiznych situacich - informovani, odmitani,
omluva, pozdrav, prosba, vysvétlovani, Zddost apod.

Je schopen vyhledat pomoc pri potiZich a dotahovat napady
do reality.

Rozviji individualni i socialni dovednosti pro spolupraci s
ostatnimi.

Moralni rozvoj:

Ziskava dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z
hlediska rtiznych typl problémti a socidlnich roli a pro
zvladani ucebnich problémt vazanych na latku predmétu.
Vytvari si povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

Uc¢i se pomahajicimu a prosocialnimu chovani (¢lovék
neocekava protisluzbu).

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

(VEGS)

Evropa a svét nas zajima:




e Vnima dulezitost znalosti cizich jazyk, které jsou klicem pro
dorozumeéni se s lidmi jinych narodi a jsou prostredkem pro
vyuziti originalnich zdroji p¥i poznavani zivota a evropské a
svétové kultury.

o Utvari si pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti.

e Sdili rodinné ptibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta.

e Seznamuje se s zivotem déti v jinych zemich, lidovou
slovesnosti, zvyky a tradicemi narodii Evropy.

e Poznava Zivot a dilo vyznamnych osobnosti v Evropé a ve

s

svété a vytvari si pripadné osobnostni vzory.

Vzdélavaci a
vychovné
strategie

Kompetence k uceni. Vyuka je vedena tak, aby si zak uvédomoval
smysl svého vzdélavani. V takovém pripadé je zajiStén predpoklad
pro jeho trvalou motivaci poznavat, zdokonalovat se a intelektualné
se realizovat.

Kompetence k Feseni problémi. V hodinach Zaci resi kazdodenni
situace v cizojazy¢ném prostiedi. Pomoci predklddanych podnéti ma
zak moZnost efektivné vyuzivat jazykovych prostredkl k dosaZeni
dil¢ich komunikacnich cil@. Pri praci s texty jsou Zaci vedeni k
vyhledavani a tfidéni informaci a uvadéni do souvislosti.

Kompetence komunikativni. Komunikacni dovednosti jsou
nedilnou soucasti vyuky anglického jazyka. Poznavani jazykovych
prostiedkil vede k jejich efektivnimu vyuZivani. Interakci vstupuji
zaci do komunika¢nich situaci, v nichZ zformuluji své mySlenky do
jednoduchych vét, naslouchaji a porozumi promluvam druhych lidi,
vhodné a srozumitelné na né reaguiji.

Kompetence socialni a personalni. Vyuka vede zaky ke spolupraci,
poznani odliSnosti jednotlivych Zakli a pochopeni jejich prednosti a
vyuziti pro spolupréci. Prace ve skupiné vede k poznani prospésnosti
riiznych piistupii a navzajem se uci svou préaci reflektovat. Zaci jsou
pripravovani k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, je u nich rozvijena vnimavost a citlivé vztahy
k lidem.

Kompetence obcanské. V ramci spoluprace ziskava zak schopnost
empatie a moznost spoluzakovi u¢inné€ pomahat, byt tolerantni a
ohleduplny vii¢i ostatnim. Je veden k poznavani a respektovani
zvykd, kultury a tradic jinych zemi.

Kompetence pracovni. Efektivni uceni vede zaka ke smysluplné
praci a k poznani, Ze vzdélavani je nastroj nezbytny pro uspésny
profesni Zivot. Zak{im je pomahano v poznavani a rozvijeni vlastnich
schopnosti v souladu s redlnymi mozZnostmi.

2.-3. rocnik




Obor uéiva: Recové
dovednosti

Vystupy:

Zuvkova a graficka podoba jazyka

Je seznamen s anglickou abecedou a
dokaZe hlaskovat své jméno.

Rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné (vhodné a
srozumitelné pouzije znamé vzorce
odpovédi) i neverbalné.

Zopakuje a pouzije se spravnou
vyslovnosti slova a slovni spojeni, se
kterymi se v priibéhu vyuky setkal.
Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Prifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni k
obrazku.

PiSe slova na zakladé textové a vizualni

predlohy.

Slovni zasoba

Rozumi a neboji se pouzit zakladni
slovni zasobu probiranych tematickych
okruhii a vyuZit to, co jiZ zna.

Zpiva ve skupiné s ucitelem jednoduché
pisnicky, reprodukuje fikadla a rozumi
klicovym sloviim.

Umi pozdravit, pod€kovat, predstavit se,
pozadat o néco, rozloucit se, vyplnit
jednoduchy formulaf (své jméno,
bydlisté, vek).

Tematické okruhy

Seznamuje se v cizim jazyce s tématy: ja
a moje rodina, barvy, ¢isla, véci kolem
nas, skola, volny cas, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, povolani, kalendarni
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvirata, priroda, pocasi,
nalady a pocity.

Mluvnice

Seznamuje se v cizim jazyce s




mluvnickymi jevy:

- jednoducha véta a otazka se
slovesem ,to be”

- kratké odpoveédi

- Ilike, I don't like...

- Thave got, He/she has got...

- lam wearing, He/she is
wearing...

- dalsi zakladni gramatické jevy,
struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného
(naposlouchaného) repertoaru

- jednoduché pokyny

- podstatna jména: €len urcity a
neurcity.

Obor uciva: Poslech s
porozumeénim

Vystupy:

e Rozumijednoduchym pokynim a
otazkam ucitele.

e Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat.

e Rozumi smyslu a obsahu
jednoduchého poslechového textu
(tradicnich pisnicek, basnicek,
kratkych pribéht atd.).

e Rozumi popisu cesty a dokaZe ho
nasledovat.

Obor uciva: Mluveni

Vystupy:

Srozumitelné vyslovuje slova Sirsi
slovni zasoby v delsich utvarech
(frazich, vétach).

Zapoji se do jednoduchych rozhovort,
umi je spravné zacit a zakoncit.

Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat, spravné odpovi na




dopliujici otazky a podobné otazky
dokaZe pokladat.

Reprodukuje Gstné obsah primérené
obtiZzného textu a jednoduché
konverzace.

4. a 5. trida

Okruh uciva: Poslech s
porozumeénim

Vystupy:

e Rozumijednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele.

¢ Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat.

¢ Rozumi smyslu a obsahu
jednoduchého poslechového textu
(tradicnich pisnicek, basnicek,
kratkych pribéha atd.).

¢ Rozumi popisu cesty a dokaze ho
nasledovat.

OKkruh uciva: Mluveni

Vystupy:

Srozumitelné vyslovuje slova Sirsi
slovni zasoby v delsich utvarech
(frazich, vétach).

Zapoji se do jednoduchych rozhovort,
umi je spravné zacit a zakoncit.

Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat, spravné odpovi na
dopliiujici otazky a podobné otazky
dokaZe pokladat.

Reprodukuje Gstné obsah primérené
obtiZzného textu a jednoduché
konverzace.




Okruh u¢iva: Cteni s
porozumeénim

Vystupy:




Vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématm.
Rozumi jednoduchym kratkym
textlim z bézného Zivota.

Vyrovna se s neznamymi slovy v
textu, v pripadé potieby umi
pouzivat dvojjazy¢ny slovnik.

Cte a porozumi zjednodu$enym
verzim tradi¢nich pohadek, pribéh.
Priradi jednoduchou definici k
obrazku.

Postupné zvlada porozumét textu
obsahujicimu vice informaci.

Okruh uciva: Psani

Vystupy:

NapiSe gramaticky a formalné
spravné kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodinég, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota.

Vyplni osobni ildaje do formulare.
NapiSe jednoduchy pozdrav (napt. z
vyletu o prazdninach) a prani (k
Vanocim, narozeninam apod.),
jednoduchy kratky vzkaz, stru¢ny
popis osoby, mista, zvitete, situace,
¢innosti.

OKkruh uciva: Tematické okruhy

Vystupy:

RozSifuje si spektrum tematickych
okruht, o kterych umi mluvit v
anglickém jazyce: ¢lenové rodiny a
kamaradi, domov a misto bydlisté,
rezim dne, volny cas, Skola, ro¢ni
obdobi a s tim spjaté ¢innosti,
cestovani a dopravni prostredky,
zdravi a nemoci (navstéva u doktora),
svatky, zvyKy a tradice doma a ve
Velké Britanii (vybér).

Rozumi a pouziva zakladni slovni
zasobu v komunikacnich situacich




probiranych tematickych okruhi.

Okruh uciva: Mluvnice

Vystupy:

Pracuje se slovy tak, aby tvorila
spravnou veétu.

RozliSuje vétu oznamovaci, tazaci a
rozkazovaci, vétu kladnou a zapornou -
sloveso byt, ostatni slovesa s
pomocnym slovesem ,do, does”.
Vytvori jednoduchou otazku s tazacim
zajmenem.

PopiSe, co sam déla /co se déje v
daném pritomném okamziku (uziti
pritomného Casu pribéhového).
Pouziva koncovku ,—(e)s” pro
vytvoreni mnoZného c¢isla podstatnych
jmen a k vytvoreni 3. osoby jednotného
¢isla u sloves.

Umi privlastiiovat véci atd.osobam,
pouzivat privlastiiovaci zajmena.
Vyjadiuje schopnost/moZnost svou i
ostatnich pomoci zpiisobového slovesa
,can”.

Umi ve svém projevu pouZzivat
predlozky mista a casu, ¢islovky 1-100.
Jednoduchymi vétami s vyuzitim vazby
there is / there are popiSe obrazek.

Je obeznamen s dalSimi zakladnimi
gramatickymi jevy, strukturami a typy
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného (naposlouchaného)
repertoaru.

Matematika

Pocet vyucovacich hodin na tyden

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
4 4 4 4 4 20
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny




Nazev Matematika
predmétu




Oblast

Matematika

Obsahova
charakteristi
ka piredmétu

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky matematiky je vychovat zvidavého clovéka, ktery bude
umeét pouzivat rlizna matematicka schémata v readlném prostiedi.
Hodiny matematiky jsou vedeny partnerskym pristupem, kdy hlavni
aktivni slozkou je Zak, ktery se v doprovodu ucitele uci objevovat a
chapat matematické jevy a souvislosti prostrednictvim vlastnich
uvah.

Vychovné-vzdélavaci cile

e Osvojit si zakladni matematické pojmy na zakladé aktivnich
¢innosti zaki.

e Porozumeét zakladnim matematickym pojmim v souvisloti s
realnym Zivotem a pochopit matematické vztahy v kontextu.

e Ucit Zaky nachdazet vlastni reSitelské strategie a uplatiovat
pri vyuce partnersky pristup.

e Vést zaky k premysleni a zkoumani matematickych jevi tak,
aby byli schopni ucinit poznatek vlastni avahou.

e Prostorem pro vlastni objevovani a radosti z vlastniho
uspéchu motivovat k dalSimu poznavani a experimentim.

e Umét pracovat s chybou, najit ji a konstruktivné ji vyuZit.

Cile vyuky matematiky jsou naplnény v téchto oblastech:

Cislo a poéetni operace - Zici porozumi pojmu ¢islo a nauéi se
zakladni operace s dovednostmi pamétného i pisemného pocitani.
Sezndmi se s odhadem a s praci s chybou. DokaZi vyresit slovni
ulohy a také je v kontextu vlastnich zkuSenosti vytvaret.

Zavisloti, vztahy a prace s daty - Zaci postupné ziskavaji
dovednosti se zpracovanim dat a jejich vyuZitim. Seznamuji se se
zavislostmi a jejich pouzitim v kontextu realného zZivota. UCi se
pracovat s tabulkami a grafy a vyhodnocovat prislusna data.

Geometrie a prace v prostoru - prozitkem a mnoha smysly
vstupuji zaci do svéta geometrie. UCi se orientovat v roviné i
prostoru, poznavat, modelovat a zndzornovat geometrické tvary.

Prurezova
témata

Osobnostni a socialni vychova
Interakce zakd, efektivni spoluprace, intelektualni rozvoj,
konstruktivisticky pristup a diiraz na kritické myslent.

Vychova demokratického ¢lovéka
Vedenti ke kritickému mysSleni posiluje autonomii Zaka, svobodu a jeji
vnimani v ramci spolecenstvi.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Sirsi souvislosti zakomponované v matematickych prostredich a
slovnich ulohach.

Multikulturni vychova
V rdmci klimatu tfidy a interakce zak{i, pritomnost v matematickych
prostredich a slovnich tlohach.




Environmentalni vychova

Souvislosti v riznych matematickych prostredich, témata dotykajici
se environmentalni problematiky ve slovnich tlohach, statistikach,
schématech.

Medialni vychova
Souvislosti v redlném Zivoté, prace s materidlem z oboru médii,
vedeni k pochopeni médii jako nastroje.

Vzdélavaci a
vychovné
strategie

Kompetence k uceni. Vyuka je vedena tak, aby si zak uvédomoval
smysl svého vzdélavani. V takovém pripadé je zajiStén predpoklad
pro jeho trvalou motivaci poznavat, zdokonalovat se a intelektualné
se realizovat.

Kompetence k Feseni problémii. Pestrou paletou podnétti a
dislednym vedenim ke kritickému mysleni ma zak prilezitost ziskat
schopnost budovat vlastni reSitelské strategie, které miize dale
obohacovat a rozvijet. Zdliraznén je spekulativni pristup.

Kompetence komunikativni. Je podporovana vzajemna interakce
zaki, schopnost porozumét druhému, umét se ptat, umét vysvétlit
svlij postoj, argumentovat a efektivné spolupracovat.

Kompetence socialni a personalni. Radost a tispéch pfti reseni
problémii vede Zaky k sebediivére. Efektivni spolupraci je Zak veden
k poznani, Ze radost a ispéch poznavani zalezi na klimatu tridy, coz
ho motivuje k socidlné pozitivnimu chovani.

Kompetence obcanské. Schopnost argumentovat nezavisle na
presvédcCeni ostatnich je predpokladem k vytvareni autonomniho
postoje. V ramci spoluprace ziskava zak schopnost empatie a
moZznost spoluzakovi u¢inné pomahat.

Kompetence pracovni. Efektivni uceni vede zaka ke smysluplné
praci a k poznani, Ze vzdélavani je nastroj nezbytny pro uspésny
profesni Zivot.

1. roc¢nik

Obor u¢iva: Cislo a poéeti Vystupy:

operace

e Rozumi ¢islum do 20.

e Umi psat vSechny cislice.

e Scita a docita s prechodem do 20.

e Umi porovnavat ¢isla do 20.

¢ Rozumi slovu polovina.

e Chape pojmy vlevo, vpravo, vpred a
za.




e 7Zna schéma aditivni triddy a umi je
pouZzivat.

e Umi reSit slovni tlohy (i s
antisignalem).

e Umli tvorit analogické ulohy.

e Ma zkuSenost s jevem nahody.

Obor uciva: Zavislosti, vztahy a
prace s daty

Vystupy:

Orientace v case

Umi ¢ist rucickové hodiny.
Zna strukturu tydne.
Ma predstavu véku.

Zavislosti v praktickém Zivoté

Eviduje jednoduché statické i
dynamické situace pomoci ikon, slov,
Sipek, tabulek.

Tabulky, schémata

Pouziva tabulku jako nastroj
organizace souboru objekti.
Umi Cist v jednoduchych schématech.

Obor uciva: Geometrie v rovineé a
prostoru

Vystupy:

DokaZze ve svém okoli najit a
pojmenovat jednoduché tvary a
télesa (kruh, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, krychle, kvadr, valec,
koule).

Umi stavét krychlovou stavbu.

2. rocnik

Obor uéiva: Cislo a poc¢etni
operace

Vystup

y:

e Zapisuje a Cte ¢isla v oboru do 100.

e S¢itad a odcita v oboru do 100.

e Porovnava a zaokrouhluje.

e R

ozumi nasobeni jednomistnym

¢islem.

e D

éli v oboru probranych nasobilek.

e R

ozumi pojmlim polovina, ¢tvrtina,

tretina, pétina a osmina. Umi je zapsat.

o U

7iva Ciselnou osu do 100.

e Chape pojmy vlevo, vpravo, vpred a za.

e 7Zna schéma aditivni triddy a umi ho
pouzivat.

o U

mi FeSit slovni tlohy (i s

antisignalem) s dvéma riznymi
pocetnimi vykony.




Obor uciva: Zavislosti, vztahy a
prace s daty

Vystupy:

Orientace v case

Umi ¢ist minuty.
Orientuje se v kalendati - den, mésic,
rok.

Zavislosti v praktickém Zivoté

Eviduje slozitéjsi statické i dynamické
situace pomoci ikon, slov, Sipek,
tabulky a grafu.

Tabulky, schémata

Pouziva tabulku jako nastroj
organizace souboru objekt.

Umi ¢ist v jednoduchych schématech
a najit v nich potrebnou informaci
(napft. Jednoduchy jizdni rad).

Obor uciva: Geometrie v rovineé a

prostoru

Vystupy:

Dokaze ve svém okoli najit a
pojmenovat jednoduché tvary a
télesa (kruh, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, krychle, kvadr, valec,
koule).

Umi pracovat s krychlovymi télesy.

Sestavuje rlizné rovinné atvary do
pozadované plochy (parkety, puzzle,
tetris...).

S pomoci ¢tvercové sité zjisti obvod i
obsah Ctverce a obdélniku.

Chape zdkladni mérné jednotky 1
mm, cm, m, km, 1dl, |, 1kg, g.

3. rocnik

Obor uéiva: Cislo a pocetni
operace

Vystu

py:

Zapisuje a Cte Cisla v oboru do 1000.

S¢itd a odcita pisemné i zpaméti v
oboru do 1000.

Sestavuje a fesi jednoduché rovnice
popsané slovy.

Uziva zavorky.

Dobre se orientuje v situacich s
nasobenim a délenim.

Umi nasobit vicemistna cisla.

Déli trojmistné ¢islo jednomistnym.




Rozumi zlomkim 1/n pro mala n.

Buduje resitelské strategie - retézeni
od konce, vycerpani vSech moZnosti,
rozklad na podulohy.

Obor uciva: Zavislosti, vztahy a
prace s daty

Vystupy:

Orientace v case

Umi cas precist v hodinach, minutach
i sekundach a jednotky ¢asu mezi
sebou prevadi.

Zavislosti v praktickém Zivoté

Pracuje s daty, eviduje je tabulkou i
grafem.

Organizuje data podle zadanych
kritérii.

Nabyva vhledu do statistického
souboru.

Tabulky, schémata

Umi vycist a vyhodnoti potrebné
informace.

Obor uciva: Geometrie v rovineé a
v prostoru

Vystupy:

Dokaze ve svém okoli najit a
pojmenovat nové tvary a télesa
(kruZznice, jehlan, kuzel).

Rozezna kruh, kruznici, tseckuy,
primku a poloprimku.

Zna pojmy vrchol, hrana, sténa,
uhlopricka, stred.

Rozumi pojmim obvod, povrch,
obsah a objem.

Zna zakladni jednotky délky,
hmotnosti a objemu (11, 1dl, 1cl, 1ml)
a umi mezi sebou prevadét jednotky
délky.

Umi narysovat rovinné utvary.

4. rocnik

Okruh uéiva: Cislo a poéetni operace

Vystupy:

Zna cisla do 1 000 000 a v jejich oboru
provadi pocetni operace.

Déleni provadi pamétné I pisemné
dvojmistnym cislem se zbytkem
Zaokrouhluje prirozena cisla.

Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a
jeho casti vyjadrenou zlomkem. Rozumi
pojmu polovina, tietina, ¢tvrtina, pétina
a desetina.




Porovnava a sc¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem.

daty

OKkruh uciva: Zavislosti, vztahy a prace s

Vystupy:

e OQOrientace v ¢ase

e Bezpecné se orientuje v Case a zna
jeho jednotky.

e Tabulky, schémata

e C(te ahled4 vjednoduchych
tabulkach a grafech, které popisuji
skutecné situace.

e Udajiim z tabulek a grafii rozumi a
voli nejlepsi zptlisob jejich zdznamu
¢i zobrazeni.

e Zapisuje data do tabulek a grafii.

OKkruh uciva: Geometrie v roviné a v
prostoru

Vystupy:

Narysuje a znazorni jednoduché
rovinné atvary (¢tverec, obdelnik,
trojuhelnik a kruZznici).

Spocitd obvod a obsah ¢tverce a
obdelniku.

Vypocita délku strany obdelniku nebo
pravidelného nohotuhelniku, kdyZ zna
jeho obvod (popft. Délku jedné
strany).

Zna hranol s riznymi sténami.

Urc¢i osu soumérnosti.

Nacrtne a oznaci pravy thel,
rovnostranny, rovhoramenny,
pravouhly a obecny trojuihelnik.

5. rocnik

Okruh uéiva: Cislo a pocetni operace

Vystupy:

Provadi pisemné pocetni operace v
oboru ptirozenych cisel.

Pfi pamétném I pisemném pocitani
vyuziva komutativnost [ asociativnost
s¢itani a nasobeni.

Precte desetinné cislo a vyznaci ho na
Ciselné ose.

Rozumi zapornému ¢islu a umi jej
zapsat.

Resi sloZené piiklady pomoci pravidla
o prednosti operaci a pocita se
zavorkami do 1 000 000.

Resi tlohy, kde je ¢islo nebo operace

nahrazena znakem pfii praci s ¢islem
do 1 000 000.

| Okruh uéiva: Zavislosti, vztahy a

| Vystupy:




prace s daty

Orientace v case

e Prevadi jednotky Casu.

Zavislosti v praktickém Zivoté. o

Vyhledava, sbira a tridi data.
e 7Zna jednotky a veli¢iny a umi jejich
vyznam vyuZzit v realném Zivoté.

Tabulky, schémata °

Cte a sestavuej jednoduché tabulky a
diagram.

e S pomoci urci pravdépodobnost
nahodnych jevli pomoci tabulky.

Okruh uciva: Geometrie v roviné a v Vystupy:
prostoru
e Scita a odcita graficky usecky.
e Spocitd obvod a obsah sloZitéjSich
tvart sloZenych ze c¢tvercii a
obdelniki (i na zakladé vzorce).
Jednotky obsahu umi mezi sebou
prevadét.
e Urcuje vzdjemné polohy primek a
polopfimek v roviné ai v prostoru.
e Resi tlohy, pti kterych kombinuje
znamé utvary a jejich vlastnosti.
SVET KOLEM NAS
Pocet vyucovacich hodin na tyden
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
2 2 2+2 3+2 3+2 12+6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Svét kolem nas

Oblast Clovék a jeho svét

Obsahova Clovék a jeho svét je koncipovan pouze pro 1. stupeii zakladniho
charakteristika | vzdélani. Jedna se o predmét, ktery komplexné pojednava o
piredmétu jednotlivych oblastech lidského Zivota - v péti tematickych okruzich

tak dité postupné pronika do poznani sebe sama, clovéka, jeho
nejblizsiho okoli, vlasti, Evropy, Zemé a vesmiru. Seznamuje se nejen
s lidskou civilizaci a tokem casu, ale také s prirodou, ZivociSnou a
rostlinnou 1i8i a vzajemnym vztahem téchto svéti.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé
poznani blizkého okoli, vztahti a souvislosti chapat organizaci Zivota
v rodiné, ve Skole, v obci a ve spolecnosti. Pti vyuce tohoto okruhu se
zamérujeme na praci s mapami, historickymi a soucasnymi
fotografiemi mist, s modely, hrami v prostoru i v plose.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se Zaci pomoci her, diskusi,
informacnich karet, praktickych ukazek, pisni, rikadel i primych




setkani s konkrétnimi zajimavymi lidmi (femeslniky aj.) seznamuji s
kulturou, s praci lidi kolem nés, s vyznamem svatki a tradic.
Soustavné jsou déti rozvijeny tak, aby rozsirovaly své socialni citéni,
laskavost, ochotu pomoci a toleranci k odliSnostem lidi. Pomoci
programu Fairtraidova Skola a Svét v nakupnim kosiku, jejichz
aktivity vyuzivame pfti vyuce, se déti seznamuji s problémy lidi na
svété, s Zivotem lidi. Zapojenim do programu Krabice od bot ¢i
Skute¢ny darek vedeme déti k rozvoji socialniho citéni.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v
Case. Poznavaji, jak a proc se ¢as méri, jak udalosti postupuji v ¢ase a
utvareji historii véci a déjii. U¢i se poznavat, jak se Zivot a véci
vyvijeji. Od hodin a ro¢nich obdobi postupuji i k historii, porovnavani
kazdodennosti v minulosti a pritomnosti, seznamuji se s dllezitymi
osobnostmi déjin a s nejdllezitéjSimi okamzZiky v historii nasi zemé.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako
planetu slune¢ni soustavy, jeji fungovani, sloZeni, podminky pro
Zivot. Seznamuji se s ZivocisSnou a rostlinnou risi, s Zivou a neZivou
prirodou, s jednotlivymi biotopy.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predev$im
sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti. Seznamuji se se
stavbou lidského t€la, s nutnosti spravného stravovani, denniho
rezimu. Ziskavaji informace a praktické dovednosti z oblasti zdravi,
nemoci, prevence a nebezpeci, které ohrozuji ¢clovéka a spole¢nost.

Nedilnou soucasti vyuky tohoto predmétu jsou pokusy a
experimenty, které uci déti zakladni kompetence - fesit problémy,
pracovat na urcitém tématu - stanovovat hypotézy a predvidat
skutecnosti, navrhovat moZnosti FeSeni, zhodnotit jednotlivé
moZnosti reSeni, vybrat optimalni variantu, naplanovat reSeni a tento
problém vyresit. Poté interpretovat zavéry, zobecnit zjisténi a
prezentovat své poznatky. Toto se déje nejen béhem samostatnych
pokusti, ale také na ukonceni projektu pti jednotlivych prezentacich,
kde skupinky i jednotlivi Zaci predstavuji vysledky svého zkoumani.
DiileZita je pro nas aplikace zjisténého do realného prostiedi, o coz
se kontinualné s détmi snaZime.

V ramci predmétu Svét kolem nas spojujeme ucivo s uc¢ivem
vzdélavaciho oboru Informac¢ni a komunikacni technologie -
Informatika, ktery nemame jako samostatny predmét, ale béhem
pripravy prezentaci pri Svété kolem nas, zapisti pokusi, pripravy
Skolniho ¢asopisu atd. - u¢ime zaky 5. ro¢niku pracovat s PC. Toto
propojenti je tedy popsano v ramci obsahu uciva predmétu Svét
kolem nés pro 5. roc¢nik.

Organizace,
misto a ¢as

Pro nasi $kolu predstavuje tento predmét velmi diilezitou soucast
vyuky, jeho témata jsou pro nas vychozimi milniky pti ptripravé
projektového vyucovani, pii némz zaci pracuji zhruba 6 tydni na
jednom tématu. Toto téma propojuje poznatky a dovednosti ziskané
v jednotlivych predmétech, k tématu se vaZou aktivity, které s détmi
délame. Svét kolem nas ucime jednak v u¢ebné - kde se soustiedime
na praci s nékterymi vétSimi pomiickami, témata predstavujeme




nazorné s vyuzitim mnozstvi pracovniho vyukového haptického a
vizualniho materialu a pfi tzv. Centrech aktivit - a jednak v okolni
prirodé pti Dnech venku. Vyuka probiha také v ateliéru vnitinim I
venkovnim.

Béhem venkovni vyuky se s détmi zamérujeme na praktické
zkouman{ prirody, krajiny, spole¢nosti. Pfredmét vyucujeme v lese, na
louce, u potoka, u feky, na poli, v obci, na zahradé. Postupné s détmi v
terénu probirame jednotliva témata, hravou formou, pomoci pokusii,
pozorovani, pracovnich list(i, knih a atlasii. Kazdé dité si vede
zapisniky, do kterych si vpisuje jednotlivé poznamky, vlepuje
nalezené prirodniny, obrazky, mapy apod. Tyto zapisniky slouZzi k
opakovani, jako material pro zpracovavani prezentaci.

Jak jiz bylo naznaceno, vyucovani predmétu je koncipovano jako
tématicky zamérené Ci projektové vyucovani, pricemZ na konci
kazdého projektu déti pripravuji prezentaci své prace a zjisténi. Na
tyto prezentace jsou zvani i rodice, sourozenci.

Nedilnou soucasti vyuky predmétu jsou exkurze, navstévy
femeslnikd, navstévy historickych ¢i prirodnich pamatek. Predmét je
v tomto pripadé vyucovan blokové - po informovani rodic¢t a déti.

Vzhledem k malotridni povaze nasi skoly je predmét vyucovan
spolecné pro 1. - 2. ro¢nik a pro 3.-5.ro¢nik, pricemz dle uciva a cilti
a zajmi déti jsou déti déleny do mensich - vékové smiSenych ci
vékoveé homogennich - skupin.

Ucivo 4. a 5. ro¢niku je jiZ vice zaméreno na rozsirovani informaci,
hledani detailti a podrobnosti o nasi vlasti, Evropé a svétu. Zaci si jiz
osvojuji podrobnéjsi dovednosti prace s mapou, buzolou, kompasem,
pokousi se vytvaret vlastni mapy, dokaZou lépe chapat a vidét
souvislosti v globalnim svété. Diky dobré orientaci na ciselné ose
zkoumaji Zivot predk, prochazi - zatim jednoduse, ale nikoli
zjednodusené - dé€jiny a dulezita déjinna obdobi. Zabyvaji se
zkoumdanim hornin a nerost, slune¢ni soustavou a krajinnymi prvky,
jakoZ i ochranou zivocichi a rostlin. Déjiny jsou propojeny I s vyukou
uméni (Vv, Hv, divadlo, tanec).

Ve 4. a zvlasté pak v 5.ro¢niku se Zaci seznamuji s praci na pocitacich.
Zaci 5. ro¢niku pracuji cilené s poéitacem, uéi se jeho zakladni funkce,
prace s textovymi i grafickymi editory, vyuzivaji pocitac pro
multimedialni prezentace. Vyuka informacnich a komunikacnich
technologii pritom neprobiha oddélené, ale je propojena s
predmétem Svét kolem nas, nebot vyuZziva ucivo Svéta kolem nas
jako vychozi latku pro praktické uéivo spojené s informatikou. Zaci
tak vyhledavaji informace, zpracovavaji powerpointové prezentace,
pii ¢lanky a zkous{ délat stranky $kolniho ¢asopisu. Zaci maji k
dispozici notebook, s kterymi pracuji pod dozorem ucitele,
dataprojektor, skener a tiskarnu.

Priiezova
témata

Osobnostné-socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani:




e Vnima prirodu a svét kolem vSemi smysly.
e Hleda efektivni reSeni problému.

Kreativita:
e PrireSeni ukolu se nespokoji s prvnim napadem, hleda dalsi,
inspiruje se, radi se s ostatnimi.
¢ Neboji se vidét véci jinak - dokaZe vyslechnout a respektovat
odlisSny nazor spoluzaka, dospélého a porovnavat ho se svym.

Kooperace:
¢ Dlouhodobé pracuje na jasné a respektujici komunikaci ve
trid€, mezi kamarady, v rodiné.
e DokaZe odstoupit od vlastniho napadu, pokud je jiny
vhodné;jsi.

Hodnoty a postoje:
e Zacina vice chapat pojmy spravedlnost, odpovédnost,
spolehlivost, respektovanti se.
DokaZze analyzovat své chovani a chovani druhych vzhledem k vyse
zminénym hodnotam. SnaZi se uplatnovat prosocialni jednani.

Moralni rozvoj:
e Adekvatné jedna v modelovych situacich, tvlir¢im zptisobem
hleda rizna reSeni problému.
e PrireSeni tkolu se nespokoji s prvnim napadem, hleda dalsi,
inspiruje se, radi s ostatnimi, vybira si z rtiznych zdrojt a
dotahne napad do konce.

Hodnoty a postoje:
e Zacina vice chapat pojmy spravedlnost, odpovédnost,
spolehlivost, respektovanti se.
DokaZe analyzovat své chovani a chovani druhych vzhledem k vyse
zminénym hodnotam. SnaZi se uplatnovat prosocialni jednani.

Environmentalni vychova - 1.-3. ro¢nik
Ekosystémy:

e Popise riizné biotopy vyskytujici se u nas i jinde ve svéte.
PopiSe jejich vyznam, specifické rostlinné a zZivocisSné druhy,
které se v nich vyskytuji.

e PopiSe zmény v krajiné béhem historie - zacina chapat
ovliviiovani piirody ¢lovékem, hleda klady i zapory téchto
zakroku a vlivii.

e Vnima lidské sidlo - mésto - vesnici jako zakladni jednotky
kulturnich prvki v krajiné. Popise jejich funkci, rozdily, klady
a zapory, ktera prinasi.

e Vysvétli a prakticky ukaze, jak se sazi a hospodafii na polich,
zahradach - jaka jsou specifika zemédélské prace a jejich
zavislosti na ro¢nich obdobich, druzich.

Zakladni podminky pro Zivot:
e Provadi sam jednoduché pokusy, kterymi ukazuje dilezitost
vody a vzduchu pro Zivot.
o Vysvétli na konkrétnich prikladech diivod ochrany




biologickych druhi.

e Jednoduse popise dileZitost a vznik energie a vliv
energetickych zdrojli na spolec¢nost i Zivot jednotlivce.

e Uvede ptiklady surovinovych a energetickych zdrojt v CR.

Vztah ¢lovéka k prostiedi:
e Vysvétli jeden ekologicky problém, jeho pticinu, diisledky,
souvislosti, moZnosti a zplisoby reSent.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi:
e Vysvétli rozdil mezi zemédélstvim konven¢nim a
ekologickym.
e Uvede priklady transportu lidi a potravin a dopad globalizace
na Zemi.

Environmentalni vychova 4.- 5. ro¢nik
Ekosystémy:
e PopiSe, jak jsou riizné organismy zavislé na prostredi.
e Popise produkéni/mimoprodukéni vyznam lesa, viyznam
vodnich zdroji, vyznam pole a jeho obhospodarovani.
e Porovnava zemédélstvi v krajiné - vhodné/nevhodné zasahy.
e Porovnad historické a soucasné snimky, zdroje a vysvétli
zmény okolni krajiny vlivem clovéka.

Zakladni podminky Zivota:
e PopiSe vyznam biodiverzity, vody, vzduchu - ohroZovani a
ochrana.
e Hleda moZnosti, jak Setrit s vodou, energii, provadi pokusy,
kterymi zjisti potfebné informace.

Lidské aktivity a problém Zivotniho prostredi:
¢ Definuje problémy zpisobené dopravou, globalni problémy a
vi, co mize udélat kazdy z nas pro odpovédnéjsi a Setrnéjsi
Zivot vlci Zemi.
o Reflektuje sviij Zivotni styl na zakladé informaci a pokusii o
vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi.

Vychova demokratického ob¢ana - 1.-3.ro¢nik
Obcanska spolecnost a Skola:
e Pri budovani pratelského prostredi ve Skole postupuje
demokraticky, ne autoritativné. Problémy se snazi fesit
asertivné a domluvou.

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani:
¢ JednodusSe vysvétli pojem demokracie, uvede jeji
klady/zapory, uvede dalsi typy rizeni statu/spolecCnosti.

Obcan, obc¢anska spolecnost a stat:
e Vysvétli pojem obcan. Jeho prava a povinnosti.
e Snazi se byt angaZovany, pomahat a dokdze popsat, k cemu je
jeho chovani dobré, komu/¢emu pomaha, co miiZe zlepsit.




4, - 5. ro¢nik
Principy demokKkracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani:

¢ JednodusSe vysvétli pojem a principy demokracie, uvede jeji
klady / zapory, uvede dalsi typy rizeni statu /spolecnosti.

e PopisSe zakladni strukturu rizeni statu (ministerstva, vlada,
parlament, prezident).

e Uvede priklad zemé s jinym fizenim statu.

e Vysvétli, co to znamena diktatura, anarchie, k cemu jsou
zakony a pravo.

Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech
1.-3. ro¢nik
Evropa a svét nas zajima:

e Vypravi ptibéhy z cestovani s rodinou, pribéhy, které Cetl o
cestovani, o jinych zemich.

e Uvede riizné zajimavosti ze sousednich zemi ¢i vétSich zemi
EU, jejich zvyky, produkty, slovesnost, specifika evropské
krajiny.

e Uvede priklady jinych zvyklosti v rodinach na jednotlivych
kontinentech, ve statech EU.

4.-5. ro¢nik
Jsme Evropané:
e Vysvétli v historickém kontextu koteny evropské civilizace -
jeji vyhody, objevy, specifika.
Popise rozdily mezi Evropou a jinymi kontinenty. Vysvétli
problémy Evropy.

Multikulturni vychova
Kulturni diference:
e Respektovani zvlastnosti rliznych etnik.

Lidské vztahy:
e Chape diilezitost lidské solidarity a spolu s ostatnimi hleda
zplsoby, jak pomoci lidem v nouzi.
e DokaZe se ohradit proti nespravedlnosti a proti predsudkiim
k odliSnym lidem (se znevyhodnénim, jinych etnik, z jinych
stati).
e Vsimulované situaci se dokaze vZit do role druhého.

Princip socialniho smiru a solidarity:
e Vysvétli rovnost etnik, multikulturalitu ve spolec¢nosti jako
prostredek k vzajemnému obohacovani.

Multikulturalita - 2.-3. ro¢nik
e Zacina pouZzivat cizi jazyk jako nastroj pro dorozumeéni se s
lidmi z cizich zemi.
DokaZe popsat jiné kulturni rozdily, tradice a porovnat s nasi
tradici a kulturou.

Vzdélavaci a
vychovné

Kompetence k uceni:
e Vyhledavj, tridi informace a napldnuje reSeni problému,




strategie vybere feSeni a realizuje ho.
e Logicky vyvozuje zavéry.
Kompetence k ireSeni problémi:
e Analyzuje problém, vyhodnocuje relevanci vstupnich dat,
formuluje problém a odhaduje moZné vysledky feseni.
e Interpretuje zavéry svého zkoumani, porovnava riizné
varianty reSeni a obhaji vlastni variantu.
Kompetence komunikativni:
¢ Umi reSeni problému a sva zjiSténi prezentovat (Ustné,
pisemné, vizualné).
¢ Umi reSeni problému vysvétlit v souvislotech.
e Dle svych moznosti obhaji své reSeni problému - napodobou,
s dopomoci ¢i samostatné.
Kompetence socialni a personalni:
o U¢inné spolupracuje ve skupiné pti Fe$eni tikolu.
e Domluvi se ve skupiné na rozdéleni roli v klidu a s respektem.
Kompetence obcanska:
e Aktivné vyhledava a rozpoznava problémy z realného svéta.
¢ Hleda moZnosti, jak pomoci ostatnim ve svém okoli.
e Ceni si naSich tradic.
Kompetence pracovni:
e Soustredi se dle svych moznosti na praci a dodéla ji do konce.
¢ Plni svoje povinnosti a zavazky vcas.
e Dodrzuje pravidla slusSného chovani, bezpecnosti a hygieny.
1. rocnik
Obor uciva: Misto, kde Ziji Vystupy:
Orientace ve $kole, v okoli Skoly e Orientuje se bezpec¢né v budové

Skoly, vi, kde ma své véci, kde jsou
uloZeny pomticKky.

e Udrzuje kolem sebe poradek a
pecuje o prostiedi Skoly.

e Popise cestu do Skoly, vi, jak se
dostat domti, co vidi po cesté.

e Uplatiiuje zakladni pravidla a
bezpecnost v dopravé rizného

typu.

Orientace doma

e PopisSe prostredi svého domova,
vi, kde jsou uloZeny potrebné véci.

Rozpoznani zmén v prirodé e Pozoruje a popiSe zmény v
piirodé v okoli i v CR.

Pocasi a zmény prostredi v zavislosti na e Vyjmenuje druhy pocasi, divody

pocasi zmény pocasi a chape disledky

pocasi na prostredi, lidi, zvirata,
rostliny.




Misto pro hru, kde si hrat

Rozsituje si povédomi o
prirozenych prostredich pro hru.
Uc¢i se hry venku.

Nejblizsi okoli, ve kterém se dité
pohybuje

PopiSe instituce ve svém okoli,
uvede jejich ucel a chovani v nich.
Nakresli jednoduchy planek jeho
bydlisté s vyznacenim instituci a
Chrice.

Pojmenuje blizké ekosystémy,
biotopy a vysvétli rozdily. Umélé a
prirodni prvky v krajiné.

Obor uciva: Lidé kolem nas

Vystupy:

Rodina

RozliSuje blizké pribuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych
prislusnikd.

Vi, kdo je starsi, mladsi, jaka jsou
povolani jednotlivych ¢lent.
PomiiZe doma s jednoduchymi
pracemi. Vi, jaka jsou jeho prava a
povinnosti v rodiné.

Svatky, zvyky, tradice

Vi, kdy se narodil on a jeho nejbliZsi.
PopiSe, jaké jsou zvyky pri oslavach
v rodiné.

Pripravi prekvapeni pro rodinné
prislusniky na oslavu ¢i tradi¢ni
svatek.

Chovani v rodiné, ucta

Vi, jak komunikovat s rodinnymi
prislusniky s laskou a uctou.
Dokaze rici sviij ndzor, vysvétlit své
stanovisko.

Remeslnici, povolani

Vyjmenuje nejriiznéjsi povolani,
vysvétli jejich ¢innost a vyznam.
Vi, jaka povolani maji jeho rodice a
nejbliZsi pribuzni.

Nebezpeci od lidi

Vi, jakd mohou hrozit nebezpeci a
jak se branit. Vi, kam se obratit o
pomoc.

DokaZe si o pomoc rici.

Péce o druhé

Vi, jak potésit druhé, umi nabidnout
pomoc. Stara se o ostatni v rdmci
tridy.

Obor uciva: Lidé a cas

Vystupy:

Proc existuje €as? Jak to, Ze je noc a
den.

Vysvétli vztah Slunce a nasi planety
- davod stridani noci, dne.

Orientace v ¢ase roku - ro¢ni obdobi,

mésice, tydny, dny

Vyjmenuje ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu a jejich poradi.

Orientace v hodinach - celé hodiny,
rezim dne

Elementarné se orientuje v Case -
celé hodiny, ptil hodiny.




Orientuje se v rozvrhu dne a tydne.

Svatecni dny a svatky

Vi, kdy se slavi zvlastni svatky
(Vanoce, Velikonoce, nékteré statni
svatky, svétové dny) a vysvétli jejich
vyznam.

Zmény v prirodé a ve spolecnosti v
zavislosti na zméné roc¢nich obdobi

Pozoruje a pojmenuje zmény v
prirodé v zavislosti na ro¢nich
obdobich.

RozliSeni minulosti, pritomnosti,
budoucnosti

Vi, kdo je starsi, mladsi v rodiné, ve
skole.

RozliSuje a popiSe nékteré odliSnosti
ve spole¢nosti v minulosti a v
pritomnosti.

Obor uciva: Rozmanitost prirody

Vystupy:

Volné Zijici a domaci zivoc¢ichové

Pojmenuje néktera volné Zijici a
domaci zviFata, jejich vyskyt v CR,
ve svété, specifika, uzitek.

Postara se o néktera zvirata. Vi, co
potiebuji, kde bydli, co jedi.
RozliSuje nejznaméjsi volné Zijici
zivocichy okoli, popiSe je.

Rostliny

RozliSuje nejznamé;jsi rostliny
okoli, pozna a pojmenuje jejich
vyznam.

Pojmenuje plody a druhy ovoce a
zeleniny, jejich vyznam, vyuZiti.
Pozna uzitkové rostliny na
zahradce. Vi, jak o né pecovat, a
zna cestu ,,0d seminka k plodu”.
Vyrobi z rostlin jednoduché

pokrmy a vyrobky.

Promény prirody v ro¢nich obdobich o

Pozoruje a pojmenuje rozmanitost
prirody v riiznych roc¢nich
obdobich.

Obor uéiva: Clovék a svét Vystupy:
zdravi
Lidské télo e Urcia pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla.
e Vi k ¢emu zakladni ¢asti téla slouzi,
popiSe jejich funkce.
Nemoc e Pojmenuje priznaky zakladnich nemoci

ajakje lécit.




Urazy

Vi, jak a kam zavolat o pomoc pro druhé
i pro sebe.

Vi a prakticky ukaze, jak oSetfit drobna
zranéni.

Orientuje se v zakladni vybavé
1ékarnicky a dokazZe ji prakticky pouZit.

Tisen e Vi, vjakych tisnich mGZou byt riizni lidé,
kdy a jak jim nabidnout pomoc.
Osobni hygiena e Zvlada osobni hygienu béhem dne a péci

o sebe v riznych roc¢nich obdobich.
Premysli o riiznosti jidla -
zdravych /nezdravych potravinach,
dodrzuje pitny reZim.

2. roc¢nik

Obor uciva: Misto, kde Ziji

Vystupy:

Domov

Namaluje jednoduchy planek svého
domu s popiskem. Porovna ho s jinym,
urci rozdily.

Vysvétli vyznam domova pro lidi.

Orientace v okoli svého bydlisté av
okoli Skoly

Vyznaci na jednoduché mapé své
bydlisté, dlilezité instituce a bydlisté
svych kamaradi a cestu k nim.

Zmény v obci, mésté

Pozoruje a popiSe zmény v obci, mésté
béhem roku.

Prirodni a umélé prvky v okolni
krajiné

Popise reliéf krajiny: adoli, kopec aj. a
krajinotvorné prvky.

Vysvétli vhodné a nevhodné zasahy
Clovéka v krajiné.

Vyjmenuje a na mapé oznaci vyznamna
sidla a stavby v blizké krajiné: mésta,
vesnice, obydli, mistni dominanty.
Vyjmenuje vodni toky, vodni plochy v
okoli- vysvétli jejich vyznam a popiSe
princip kolobéhu vody.

Ceska republika

Vi, v jakém staté Zijeme, a dokaze
vysvétlit pojem stat.

Vi, s jakymi staty sousedi CR.

Ukaze ji na mapé a urci reliéf a
specifika jednotlivych ¢asti CR.

Zna statni symboly, vlajku, hymnu.
Zna Prahu a jeji dominanty. Dokaze o
ni kratce pohovorit.

Doprava a cestovani

Zna zakladni dopravni znacky.

Pouziva spravna pravidla silni¢niho
provozu.

Zna jednotlivé kontinenty a néktera
jejich specifika.

Vyjmenuje nékteré evropské staty,
jejich dominanty, tradice, hlavni mésta.




Vi, jaké typy dopravy se v CR pouZivaji.

Obor uciva: Lidé kolem nas

Vystupy:

Rodina, postaveni ditéte v rodiné,
role clent rodiny

RozliSuje zakladni a $irsi rodinné
vztahy, rozliSuje role rodinnych
prislusnikli mezi nimi.

Rozdilnosti véku a pohlavi

Popise specifika jednotlivych fazi
lidského Zivota. Vyhody a vyzvy
kazdého véku.

Chape a dokaZe projevit uctu
seniortim.

PopiSe rozdil mezi muZem a Zenou ve
spolecnosti, v jejich rolich, v
povolanich.

Vztahy k lidem

Pozna pti pozorovani obdiv, soucit,
lasku, nenavist, actu.

Vi, jaké jsou lidské emoce, a uci se s
nimi pracovat.

Spolecenské chovani

Zna zakladni pravidla etiky a snazi se
je uplatnovat v béZném Zivoté.

Zaméstnani lidi

PopiSe podrobnéji zaméstnani lidi ve
Skole, v obchodé, na posté, v dilné, v
tovarnach, na zahradé, na poli, v
divadle apod.

PopiSe nékteré vyrobni postupy
béZnych véci ¢i potravin ze svého
Zivota.

Vlastnictvi, nakladani s penézi

Chrani si svoje véci a véci ostatnich.
Rozpozna vSechny druhy penéz, jejich
hodnotu, dokaze samostatné
nakupovat.

Obor uciva: Lidé a cas

Vystupy:

Proc existuje cas? Jak to, Ze je noc a
den, ro¢ni obdobi.

Vysvétli na modelu, proc existuje noc
a den, ro¢ni obdobi.

Orientace v ¢ase roku - ro¢ni obdobi,
mésice, tydny, dny

PIné se orientuje v roce, umisti
spravné data statnich svatkd,
narozenin atd. do kalendare

Orientace v hodinach

Znd jiz plné hodiny - celé, ptilhodiny,
ctvrt, tii Ctvrté. Minuty, sekundy.
Zna a vyzna se v raznych typech
hodin (digitalni hodiny, arabské
Cislice), slune¢ni hodiny.

DokaZe se samostatné orientovat na
hodinach a vyuzivat toho pro své
fungovani béhem dne.

Svatecni dny a svatky

Vysvétli jednoduse vyznam svatki a
jejich historicky kontext.

Vymysli kratkou aktivitu, zprestireni
slaveni nékterého svatku.




RozliSeni minulosti, pritomnosti,
budoucnosti

RozliSuje d€j v pritomnosti,
minulosti, budoucnosti.

DokaZze zaradit nékteré déjinné
udalosti vztahujici se napt. ke
statnim svatklim na ¢asovou osu.
Vypravi néktery pribéh svych
prarodicl a rodic¢a a ukotvi ho na
¢asové ose.

Pameétihodnosti

Vyjmenuje nékteré pamétihodnosti a
dokaZe vypravét pribéh o vzniku a
jejich vyznamu.

Obor uciva: Rozmanitost prirody

Vystupy:

Zivocichové

Roztridi Zivocichy na zakladni
kategorie: ptaci, plazi, savci,
obojzivelnici.

Popise, jak vznika Zivot u Zivocichq,
jak samice/samec pecuji o mlad’ata.
Dokaze popsat jednotlivé zakladni
Casti téla u jednotlivych kategorii.
Vi, kde vybrana zvirata ziji a jaka jsou
specifika jejich Zivota.

Uvede jednoduché priklady
potravnich vazeb mezi organismy,
jak jsou organismy zavislé na
prostredi. (EV)

RozliSuje zakladni biotopy a k nim
priradi Zivocichy, které se v nich
vyskytuji.

Dokaze se samostatné starat o
Zivocicha.

Rostliny

Nalezne sam vztah mezi pricinou a
disledkem béznych ¢innosti -
kvétina se nezaléva, uschne, co
potiebuje k Zivotu atd.

PopiSe podminky nutné pro rozvoj
rostliny (voda, vzduch, piida, teplo).
PopiSe Zivot rostliny - jak vznika,
jednotlivé faze stromu, byliny.
PopiSe stavbu rostliny - stavba téla,
rust, rozmnozovani.

PopiSe vyznam vybranych rostlin pro
Clovéka, pro region - ve volné
prirodé i péstované.

Uvede priklady typickych plodin
péstovanych v CR a piiklady plodin
ze svéta. Vysvétli, pro¢ se nékteré
rostliny nemohou péstovat v CR.
Rozdéli zeleninu a ovoce na
kategorie, urci rozdily.

Vypéstuje samostatné rostlinu.




Ekosystémy

Pozoruje, popiSe zdkladni znaky
jednotlivych ekosystémii.

Podminky pro Zivot

Vysvétli, jaké jsou nutné podminky
pro Zivot.

Provede jednoduchy pokus - s
vodou, vzduchem, vysvétlujici jejich
zakladni vlastnosti a zavislost lidji,
zvirat i rostlin na nich. A popise ho.

Vztah clovéka k prirodé

Vysvétli moZna ohroZenti ¢i niceni
prirody.

Umi tridit odpad.

Vi, jak a proc Settit s vodou,
elektiinou, a zna dalsi prakticka
uspornd opatreni.

3. rocnik

Obor uciva: Misto, kde Ziji

Vystupy:

Domov

Vypracuje podrobny plan domova,
vCetné vyznaceni zdroji energie,
vody, popiSe vyhody/nevyhody reSeni
domu. Navrhne drobné zmény.

Skola

Samostatné se podili na chodu skoly a
navrhuje moZzna zlepSenti, které sam
realizuje.

Okolni Krajina

Chape pojem zemsky povrch, popiSe
jeho tvary, uvede priklady.

Uvede charakteristiky jednotlivych
typl krajiny a vysvétli vliv krajiny na
zivot Clovéka v naSem regionu a v
jinych regionech.

Prace s mapou, kompasem,

Vytvori sdm planek obce a mapu

dalekohledem svého bydlisté/okoli a Chrice.

e 7Zna svétové strany a samostatné
dokaZe pracovat s kompasem,
buzolou a dalekohledem.

Regiony CR e Vyjmenuje kraje CR a jejich specifika -

produkty, krajska mésta a jejich
zajimavosti.

Orientuje se v pohorich, nejvyssich
horach, sopkach, rekach a vodnich
plochach v CR.

Vyjmenuje dilezité plodiny a
produkty jednotlivych regioni.
Vysvétli diilezitost priimyslu, jeho vliv
na krajinu, uvede priklady priimyslu v
riiznych regionech CR.

Zakresli do mapy surovinové zdroje.

Nase vlast

PopiSe fungovani statni spravy,
samospravy, vi jméno starosty a
nékterého zastupitele.




e Zamysli se nad funkci
prezidenta/krale - jeho dileZitosti,
vlastnostmi, hodnotami.

e Aktivné se snazi hledat mozna
zlepSeni ve svém okoli a navrhovat
zmény.

Evropa a svét

e Vyjmenuje vice evropskych statf,
jejich hlavni mésta, specifika, tradice,
dominanty, produkty.

e Seznami se s historickymi kofeny
evropské civilizace a umélecky ji
ztvarni.

e Pojmenuje dalsi svétové staty, jejich
vyznam, specifika, obohaceni pro CR.

e Chape pojem rozvinuté a rozvojové
staty, premysli o propojenosti svéta.

Obor uciva: Lidé kolem nas

Vystupy:

Rodina

e Rozdéluje fyzickou a duSevni praci
Clent rodiny, chape jejich ¢as na hru,
praci.

e DokaZe vysvétlit svilj nazor v rodiné a
konstruktivné se o problematice
bavit.

Souziti lidi

e Projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzakd, lidi s riznymi
znevyhodnénimi.

e DokaZe lidem nabidnout sam od sebe
pomoc.

e Uvede dlivody vzniku konfliktii a
premysli, jak konfliktiim predchazet.

Pravo a spravedlnost, Sikana,
mimoradné udalosti

e Ozve se, pokud se déje
nespravedlnost v jeho okoli.

e V modelové situaci predvede vhodny
postup privolani pomoci v dobé
pozaru, nouze apod. U¢{ se, jak
reagovat na obtézovani druhych.

Vlastnictvi - nakladani s penézi

e Rozpozna hodnotu vsech bankovek a
minci. DokaZe s nimi platit v obchodé
a predem si spocitat, zda véci miize
koupit.

e Uvede priklad, proc a jak spofit.

Orientace v globalnich problémech

e Orientuje se v nékterych globalnich
problémech a vysvétli nékterou z
moznych pricin. Je solidarni s lidmi v

Nouzi.
Obor uciva: Lidé a cas Vystupy:
Orientace v Case e Pracuje s ¢asem jako s fyzikalni
veli¢inou.

e Spravné rozradi déjinné udalosti za
sebou na ¢asové ose.




e PouZiva kalendar pro orientaci béhem

dne/tydne/roku.
e Chape pojem generace a rozdily mezi
generacemi.
Soucasnost a minulost e Orientuje se v hlavnich redliich
minulosti.

e Popise, jak se proménil zplisob Zivota,
kazdodennost, obydli lidi v pribéhu
Casu a predméty denni potreby.

e Roztridi povolani na povolani v
minulosti, v soucasnosti - vysvétli
divody zaniku nékterych femesel,
prip. jejich oZivovani dnes a vznik
novych profesi.

Regionalni pamatky

e Seznami se s lidmi zkoumajici
minulost.

e (Odlivodni, proc¢ je dilezité zkoumat
minulost, pecovat o historické dédictvi.

e PopiSe regionalni pamatky, jejich
vyznam, lokaci a dataci vzniku umisti
na ¢asovou osu.

e Prevypravi baji, povést vztahujici se k
bydlisti, Chrici, regionu.

e Vymysli svoji vlastni povést o urcitém

misté.
e 7Znaznamé rodaky a vyznamné postavy
regionu.
Obor uciva: Rozmanitost Vystupy:

prirody

Vlastnosti latek - délka, hmotnost,
jednotka, cas

e Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojli a pristroja.

e ZaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

e Tridi latky, vysvétli zmény skupenstvi
a vlastnosti latek.

Horniny a nerosty

e Roztridi nékteré horniny a nerosty
podle typickych znakil a pojmenuje
skupiny.

e Vysvétli vznik pidy, zvétravani, typy
pldy, vyznam pidy.

o Vysvétli vnitini ez Zemé a jeji
zakladni sloZeni.

Podnebi

e Vysvétli pojem podnebi, druhy a
podnebni pasy - souvislost s
rovnikem a Sluncem. Vyznam
podnebi na pocasi, krajinu, Zivocichy,




zemédélstvi, rostliny.

Rostliny, houby, Zivocichové

Vyjmenuje vétsi mnoZzstvi zivocichll v
jednotlivych kategoriich, plus
bezobratli, obojZivelnici.

Vyjmenuje a urci houby, rozdéli je na
jedovaté a jedlé.

Urdi rostliny dle stonku,
rozmnozovani - rozdéli je do skupin.
Vytvori herbar rostlin dle druh,
popisSe jejich vyznam, vyskyt.

Zivotni podminky

Na prikladech ukaZe rozdilné
podminKky Zivota na Zemi.

Vztah clovéka k prirodé

Chape nutnost starani se ¢lovéka o
prirodu, uvede nékteré konkrétni
priklady a sdm nékteré zrealizuje.
PopiSe Zivelné pohromy a prirodni
katastrofy zapric¢inéné clovékem,
popiSe preventivni chovani.

Obor u¢iva: Cloveék a zdravi

Vystupy:

Lidské télo

Vyjmenuje nékteré kosti, svaly, organy
a jednotlivé casti lidského téla, jejich
lokaci a vyznam.

Vysvétli problém v pripadé Spatného
fungovani nékteré casti lidského téla a
moznosti napravy i preventivniho
chovani.

Péce o zdravi

Vybira si vhodnou skladbu jidla a piti.
Pohybuje se v prostredi bezpecném
pro hru a praci. Dodrzuje zasady
bezpecnosti prace.

Je si védom rizika zavislosti,
negativnich disledkd.

Voli jiné formy zabavy nez elektroniku
(televize, PC, tablet, mobily).

Zasady prvni pomoci

Umi poskytnout prvni pomoc v
pripadé zakladnich nemoci a draz.

V simulované situaci privola pomoc
pro ranéného.

Vi, kdy s ranénym hybat, jak ho dat do
stabilizované polohy.

Pamatuje si ¢isla na integrovany
zachranny system a kdy které zvolit.

Partnerské vztahy

Chape dtlezitost partnerského vztahu.
PopiSe dobie fungujici vztah, péci o
vztah. Chape pojmy manZelstvi,
rozvod, partnerstvi apod.

4. a 5. rocnik




Obor uciva: Misto, kde Ziji

Vystupy :

Orientace v krajiné

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné,
statu.

Urci svétové strany v prirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich.

Mapy - zemépisné i tematické

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map.

Vyhledava jednoduché tdaje o
prirodnich podminkach a sidlistich
lidi na mapach nasi republiky, Evropy
a polokouli.

Regiony CR, Praha a vybrané oblasti

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi,
kultury.

Posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho a historického, politického
a spravniho, vlastnického.

Zaklady statniho ziizeni, politicky
systém CR, statni sprava a
samosprava

RozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré ejjich zastupce, symboly
naseho statu, jejich vyznam, zazpiva
statni hymnu.

Evropa a svét

Uvede priklady jednotlivych stati
Evropy, urdci jejich polohu, vysvétli
zajimavosti, rozdily mezi CR a danym
statem. Uvede hlavni mésto, jazyk,
jidlo, produkty, kulturni zajimavosti.
Vypravi priklady ¢i pribéhy z cest,
prinese pohlednice, obrazky - vytvori
mapu Evropy.

Obor uciva: Lidé kolem nas

Vystupy :

Souziti lidi - kladné a fungujici
mezilidské vztahy. Problémy a jak je
resit. Obchod, firmy, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym.

Vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, v rodiné, v obci.
Orientuje se v zadkladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béZnych
situacich - dokaze odhadnout, kolik
penéz bude potirebovat na nakup, a
prepocitat, zda mu bylo spravné
vraceno.

Pravo a spravedlnost, Listina
zakladnich prav a svobod, narok na
reklamaci.

JednodusSe objasni, jak funguje nas
pravni system, uvede priklady, na co
lidé maji pravo a co jim nemuze byt
upirano. Vysvétli, kdy dochazi k
poruSovani téchto prav.

Chape, jak mliZe uplatit narok na
reklamaci, jak zachazet s vécmi.

Vlastnictvi - soukromé, veiejné,

osobni, spole¢né. Hmotny a nehmotny

majetek. Rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti. Hotovostni a

Vysvétli, proc je potieba sporit,
Setrit, co znamenaji vydaje a prijmy,
dluhy. Vi, jak se mliZe zaplatit, co to je
plat, dané, piijcka, uspory.




bezhotovostni forma penéz. Zpiisoby
placeni. Banka - aspory, ptijcky.

e Zndarlzné mény a rozpozna hodnotu

nékterych bankovek.

Kultura - masova kultura, subkultura.

e Vyjmenuje diivody, proc je diilezité

kulturu vytvaret, co je to kultura.

e Uvede priklady rtiznych subkultur a

dlivod jejich vzniku, piinos - kriticky
pohliZi na rzné kulturni proudy a
dokaZe analyzovat jeji tvorbu.

Zakladni globalni problém -
vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spolecnosti,
globalni problémy piirodniho
prostiedi.

e PopiSe zakladni globalni problémy a

na jednom prikladu uvede moZnost
zmény i jednotlivych aktéri a jejich
role v problému.

e Hleda riizné pohledy na problémy,

popisuje moznost rozdilnych
interpretaci.

Obor uciva: Lidé a cas

Vystupy:

Orientace v ¢ase a casovy rad

Orientuje se na ¢asové ose pied
letopoCtem a nasSeho letopoctu -
historické udalosti fadi chronologicky
za sebou.

Vysvétli rozdily v jednotlivych etapach
vyvoje lidstva - prinosy i negativni
aspekty.

Soucasnot a minulost v naSem
Zivoté

Na konkrétnich prikladech svych
blizkych uvede proménu jednotlivych
generaci - vytvori pribéh své rodiny.
Porovna a vyvodi zavéry z
kazdodennicho Zivota naSich predki -
promény zpuisobu Zivota, bydleni,
predmétli denni potieby, slaveni svatkl
atd.

Pripravi si praktickou aktivitu, ktera
predstavuje Zivot nasich predki pro
projektovy den, seZene potrebné
pomiicky, popise smysl i legendu.
Orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a soucasnosti s prihlédnutim k
regionalnim speficikiim.

DokaZze popsat priciny, nasledky a
pribéh hlavnich déjinnych udalosti
modernich déjin a kriticky se nad nimi
zamyslet.

Regionalni pamatky

Rozezna dataci nékterych diilezitych
pamatek, s akcentem na regionalni
pamatky a jejich specifika.

Vypravi pribéh spojeny s urcitou
regiondlni pamatkou, jejim vznikem.
Objasni historické diivody pro zarazeni
statnich svatkli a vyznamnych dn.

Baje, myty a povésti

Vypravi a tridi baje, myty a povésti -
uvede rozdil mezi nimi a urci dataci i




lokaci piibéhi.

Obor uciva: Rozmanitost
prirody

Vystupy:

Latky a jejich vlastnosti

Roztridi znamé latky, popiSe zmény latek
a skupenstvi.

Porovnava latky a méri veliciny - uziva
zakladni jednotky pro méreni.

Voda a vzduch

Na zakladé pokusti a prace s
informacnimi zdroji vysvétli a ukaze
sloZeni a vlastnosti vzduchu a vody,
formy vody.

Vytvori a popiSe schéma obéhu vody v
prirodé a vyznam i ohroZeni jednotlivych
fazi obéhu.

Nerosty a horniny, pada

Urci v terénu nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty - vysvétli
jejich dileZitost.

Zpracuje schéma a vysvétli ho - o
Cinitelich aktivnich v ptidnich procesech.
Na praktickych ptikladech popiSe a
vizualné ukaze vyznam pudy a rozdily ve
sloZeni pidy.

Vesmir a Zemé

Vypravi pribéh o vzniku Zemé, pribéh o
prvnim letu na Mésic.

Vysvétli sam zavislost Zemé na Slunci,
souvislost s rozdélenim ¢asu, stridani
rocnich obdobi, podnebnich pasem.
Zna vSechny planety a dokaze o nich
podat kratké informace.

Rostliny, houby a Zivocichové

Porovnava na zakladé pozorovani a
experimentl zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech a rostlinach -
prakticky tridi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy.

Zivotni podminky

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

Na zakladé ziskanych informaci z knih a
vysledkil pokust vysvétli urcité
zakonitosti, zavislost na urcitych
zivotnich nezbytnych podminkach.

Rovnovaha v prirodé

Objevuje a zjistuje propojenost prvkil
Zivé a neZzivé prirody, princip rovnovahy
ptirody - nachazi souvislosti mezi
chovanim jednotlivych Zivocicht a
existence riznych rostlin, mezi chovanim
¢lovéka a zvirat, rostlin atd.

Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity,




které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

¢ Vymysli jednoduchy zpiisob, jak chranit
nékterou ¢ast prirody, a sviij ndpad se
spoluzaky v priibéhu roku realizuje a
vyhodnoti prinos.

Obor uciva: Clovék a zdravi

Vystupy:

Lidské télo

PopiSe podrobné vyznam a funkci
jednotlivych organt a jejich
propojeni.

Vyuziva poznatki o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav.
Uvede priklady negativnich dopadt
na lidské zdravi a fungovani
jednotlivych organi.

Péce o zdravi

Uéelné planuje svij ¢as s ohledem na
moznosti svého téla a svého zdravi.
Dokaze se rozhodnout pro nékterou
ze zdravych Zivotnich zasad.

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi,
zaklady sexualni vychovy

Uvede priklady dobte fungujiciho
manZelstvi.

Vysvétli riizné postoje k manZelstvi,
partnerstvi.

Definuje zasady spravného
rodicovstvi.

Orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni.

Uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi.

Navykové latky, zavislosti a zdravi

Uvede priklady navykovych latek a
jejich negativnich disledk na lidské
zdravi.

Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplisoby
odmitani navykovych latek.

Osobni bezpeci, krizové situace

V modelovych situacich predvede, jak
se chranit pri fyzickém ¢i psychickém
ohroZeni.

Privolani pomoci v pripadé ohroZzeni

Vede hovor, ktery konstruktivné a
jasné vysvétli problém - sviij ¢i
nékoho jiného pfri telefonické i osobni
intervenci.

Vnima komunika¢ni bloky, které mu
brani, aby rekl, co je potreba sdélit.

Mimoiadné udalosti a rizika ohrozeni

s nimi spojena

Vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista.

Uplatiiuje ticelné zpiisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi.




5. ro¢nik - propojenost s Informac¢ni a komunikac¢ni technologii

Obor uciva: Zaklady prace s
pocitacem

Vystupy:

Vyuziva zakladni standartni funkce
pocitace (prace s formatem souborii doc,
gif).

Vytvori multimedialni powerpointovou
prezentaci, kterou umi spustit a
odprezentovat.

JednodusSe popiSe pocitac jeho funkce.
Ukaze, jak zakladné postupovat pri
problémech s PC a zvlada jednoduchou
udrzbu.

Obor uciva: Vyhledavani
informaci a komunikace

Vystupy:

Pfi vyhledani informaci na internet
vyuziva jednoduché a vhodné cesty.
Umi napsat, poslat a precist si e-mail.
Umi vyhledat informace v riznych
informacnich databazich, knihovnach aj.
Uvede zdroje informaci.

Obor uciva: Zpracovani a

vyuziti informaci

Vystupy:

Pracuje s textem v textovém editoru.
Pracuje s obrazkem v grafickém editoru.
Vytvori stranku casopisu v jednoduchém
programu.

VYTVARNA VYCHOVA

Pocet vyucovacich hodin na tyden

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik Celkem

2 2 1 1 1 7

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu | Vytvarna vychova

Oblast Umeéni a kultura

Obsahova Vytvarna vychova pracuje s vizualné-obraznymi znakovymi systémy,
charakteristika | jejichZ principy provazeji ¢clovéka od pocatku civilizace. Jsou

predmétu

jedinecnym a nezastupitelnym ndstrojem poznavani a prozivani




existence, nastrojem k propojeni vnimaného svéta a moZnosti
ztvarnéni. Ve vytvarné vychoveé je pojiman kontakt ¢lovéka s realitou
jako vzajemny vztah. Impulzy, které se stavaji pro déti inspiraci,
mohou byt hmotného i nehmotného razu.

Vzhledem k environmentalnimu zaméreni Skoly se pfti vytvarné
vychové zaméfujeme na rozvoj smyslového vnimani skrze ptimy
prozitek a jejich ztvarnéni nejriiznéjSimi vytvarnymi technikami.
Kromé piimé zkusSenosti v okolni ptrirodé vyuZivame také ostatni
umeélecké discipliny - hudbu, pohyb, film. Propojujeme tyto obory tak,
aby se staly zdrojem inspirace i nastrojem k vyjadreni.

Ucivo vytvarné vychovy je ¢lenéno do tif obsahovych celki a je
realizovano prostiednictvim tvircich ¢innosti, v nichZ se propojuje
vlastni tvorba Zakili s vnimanim a interpretaci. V Sirokém spektru
tvircich ¢innosti ma zak ziskat podnéty k odvaze a chuti uplatnit
osobné jedinecné pocity a prozitky a ma poznat moznosti a zplisoby,
jak svou tvorbu predstavit ostatnim.

Vzdélavani v této oblasti kromé hlubsiho poznani vytvarného vede
zaka k reflektovani uméleckého procesu v jeho celistvosti a
umeéleckych oborti v jejich vzajemnych vazbach a presazich.
Pracujeme s tfemi hlavni oblastmi vytvarné vychovy:

1. Rozvijeni smyslové citlivosti: Pomoci her, cviceni, hudebnich
ukazek, tance vedeme déti k rozvoji vSech jejich smysli tak, aby je
mohly pouzit pti vytvarné tvorbé. Pracujeme i naopak - béhem
projektového vyucovani ukazujeme détem, jak je vytvarné umeéni
miiZe inspirovat pro dalsi praci (literarni, v pracovnim vyucovani,
vareni apod.). Pfi hodinach pracujeme s détmi jednotlivymi ¢astmi
téla, pracujeme ve dvojicich i skupinach, tvofime s absenci nékterého
smyslu. Pres cviceni forem vedeme déti k prozitku jednotlivych tvart
a prenasime je spole¢né na plochu, do prostoru. Vyuzivame piirodni
prostiredi - jeho zvuky, promény v ro¢nich obdobich, hledani detaild i
zajimavych kompozic. Pfedstavujeme détem zajimava umélecka dila
(film, fotografie, noviny, vytvarna tvorba) a vedeme je k pocitové i
konstruktivni reflexi.

2. Uplatnovani subjektivity: Pies rozvoj smyslové citlivosti
seznamujeme postupné Zaky s technikami a prostifedky obrazného
vyjadreni. Tvorime s détmi, ukazujeme jim postupy i je nechavame
volné tvorit. Pracujeme s celym télem, s riiznymi materialy, formaty.
VyuZivame literaturu pro déti a mladeZ a podporujeme fantazijni
vyjadieni. Postupné s détmi béhem roku zkousime vSechny pristupy
k obrazovému vyjadreni - vizualni (jednotlivé ploSné vytvarné
techniky), hapticky (modelovani, rezbarstvi, prace s riznymi
prirodnimi i umélymi materialy) i dynamicky (vytvoreni kratkého
animovaného filmu, dokumentarniho filmu).

3. Ovérovani komunika¢nich ac¢inkii: Vytvarnou tvorbu déti
pouzivame jako prostredek pro komunikaci mezi détmi, mezi détmi a
uciteli, dal$imi dospélymi. Hledame cestu, jak vytvarné sdélit urcitou




informaci. ZkouSime vytvaret dila s emocnim sdélenim, pro konkrétni
udalost, konkrétniho ¢lovéka. Ovérujeme, zda zdmérné sdéleni bylo
pochopeno, vedeme s détmi diskuse nad tvorbou a zaroven je vedeme
k subjektivnimu pristupu ke kazdému dilu. Zamyslime se nad
vytvarnymi dily a nad jejich smyslem pro kazdého z nas. Skrze tvorbu
i interpretaci dél rozvijime u déti cilené emocni inteligenci.

Organizace, Cas
a misto

Tento vyucovaci predmét miiZze byt vyucovan spojenim rocniki ci
vytvarenim skupin. Vzhledem k charakteru skoly bude vytvarna
vychova propojena i s jinymi predméty a bude odrazet témata, ktera
reSime i v jinych predmétech. V projektovém vyucovani tak ma
vytvarna vychova nezastupitelné misto.

Déti pracuji dle svého tempa, mentalni drovné, moznosti. Vytvarna
vychova je vyu€ovana ve vSech roc¢nicich dvé hodiny tydné, a to
vevnitrl i venku. Venku pracujeme na Skolni zahradé, ve Skolnim
altanu a v plenéru pii Dni venku i jindy dle pocasi, nAmétl a aktudlni
situace.

Dbame na rozvoj svobodné tvorby déti — déti si mohou zvolit
techniku, zptlisob vyjadieni, format. Zaroven se snaZime déti postupné
seznamovat s nejriznéjSimi vytvarnymi technikami a rozsirovat
jejich povédomi tak, aby si mohly pfi praci zvolit, jak budou
postupovat. Dliraz je kladen na rozvoj imaginace a smyslového
vnimani.

Prifezova
témata

Osobnostné-socialni vychova
Sebepoznani a sebepojeti - DokaZze vyjadrit, jak vnima svét, jak se
citi.
Psychohygiena -

e Uvédomuje si, Ze umélecké vyjadieni mlize napomoci

odbouravat stres.

e Udi se pouZzivat vytvarné techniky pro kladné naladéni mysli.
Kooperace - U¢i se spolupracovat v tymu, hledaji spole¢né nastroje k
dosaZeni cile, dokaZzi nalézt spole¢né reSeni.

Kreativita - Podporuje kreativni napady své a druhych.

Neboji se tvorit svobodné. Citlivé popisuje vytvory druhych.
Hodnoty a postoje - Analyza vlastnich i cizich postojii a jejich
hodnot a jejich projevili v chovani lidi. Analyza obrazového vizualniho
umeéni a hledani motivu autora a jeho hodnot.

Vychova demokratického ob¢ana
e Privytvarném zpracovani pravidel tridy i venkovniho
prostoru se zamysli nad vyznamem radu, pravidel a zakona.
e Seznamuje se s vizualné-obrazovym uménim, které vznikalo
jako reakce na utisk, diktaturu a jako projev svobody clovéka.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Na zakladé sezndmeni s uménim riiznych narodi se uci vhimat
obohaceni jinymi etniky, kulturami.

e Prislaveni svatki a tradic se dozvida o historicko-kulturnim
pozadi téchto svatki a prohlubuje tak své védomosti k
pochopenti svych evropskych koteni.




Multikulturni vychova

e Kulturni diference: Pri pripravé uzitych predméti ¢i
vytvarnych dél od svétovych autorti jsou Zaci vedeni k
prekonavani stereotypti o jednotlivych narodech, etnikach.

e Etnicky ptivod: Seznadm{ se s uménim minorit v Cechach
(Romové, Vietnamci, Ukrajinci, Polaci).

e Lidské vztahy: Ucitelé podporuji u déti Stédrost a soucit -
pomahaji s détmi potiebnym pomoci vytvarného umeéni
(seznameni se s handicapovanymi autory, malovani prani pro
stonozku, spolecny projekt s Azylovym domem, vystava,
prodejni jarmark apod.)

e Multikulturalita: Vzhledem k multikulturatilité tfidy dochazi
prirozené k zapojovani zaki z odliSného kulturniho prostiedi
do kolektivu tridy.

Environmentalni vychova
Ekosystémy - Rozlisi a vytvarné ztvarni zakladni biotopy, rostliny a
organismy, které se v nich vyskytuji.
Kulturni krajina -
e PopisSe krajinné prvky a promény krajiny béhem c¢asu.
e Spolecné vytvoii model barokni a soucasné krajiny.

Zakladni podminky Zivota:
o Vysvétli dlilezitost vody, plidy a biodiverzity skrze uméni -
pouziva a tvoii z nich.
e Predstavi vizualnimi prostiedky Zivot bez vody, bez ptdy,
ohroZenou biodiverzita.

Lidské aktivity a problém Zivotniho prostiedi:
e Hleda Setrné vyuzivani véci a odpadii - z odpadki tvoii
vytvarna dila, kompozice i uzité véci.
e Zdokumentuje néktery z problémii Zivotniho prostiedi v okoli a
upozorni na néj.
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Kompetence komunikativni:
e 74k rozumi rtiznym druhfim textd.
e Ucdi se formulovat a klast otazky. Reagovat na odpovéd a
zdlivodiiovat své nazory.
e Samostatné predstavi své dilo, popiSe ho, vysvétli motivaci pro
tvorbu.

Kompetence socialni:

e 74k se podili na utvareni ptijemné atmosféry ve tfidé, na
zakladé ohleduplnosti a Gcty pri jednani s druhymi lidmi
prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahf.

e V pripadé potieby dokaze zak poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat.

e Spolupracuje ve skupiné, ve dvojicich, prezentuje sviij projekt
a dovednosti.

Kompetence pracovni:
e PouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni,
dodrZzuje vymezena pravidla, adaptuje se na zménéné nebo
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nové pracovni podminky.
e 74k si zdokonaluje sviij graficky a vytvarny projev.
e Jeveden k efektivité pri organizovani vlastni ¢innosti.

Kompetence k uceni:
e 74ci jsou vedeni k tvofivému mysleni, podporovani k hledani
novych a originalnich reSeni.
e Vyuzivaji své znalosti z jinych predmétd, propojuji je pri
umeéleckém ztvarnéni a reflexi.
e VyuZivaji nové technologie i staré postupy - hledaji a propojuji
souvislosti ze soucasnosti a minulosti.

Kompetence k reseni problémii:

e 74k provadi rozbor problému, hled4 riizna feseni - nespokoji
se s prvnim feSenim. SnaZi se ziskat co nejvice informaci.
Pojmenovava vyhody a nevyhody riiznych feseni.

e VyuZiva vytvarné umeéni k upozornéni na nékteré problémy
(vyroba plakat(, videi, dokumentu, novinové kolaze, vytvoreni
vystavy atd.).

e Aktivné se snaZzi hledat reseni, neboji se ozvat se proti
nespravedlnosti ¢i zlobé.

Kompetence obcanské:

e Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl
pro kulturu a tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni.

e Ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé. Podporuje
cilené vytvareni dobrych vztaht ve trideé.

e Skrze uméni ukazuje ucitel détem pestrost svéta a vyuzZiti
uméni k ob¢anskym postojiim.

1. ro¢nik
Obor uciva: Vystupy:
Poznavani vytvarného materialu a e Pojmenuje zakladni vytvarny material
pomiicek. (typy papiry, nacini, hmotu na
modelovani), vi, na co se pouzivj, jak s
nim zachazet.
e Vi, jaké jsou vytvarné pomiicky a jak s
nimi Setrné zachazet.
Prozitek, rozpoznani, pojmenovani a e Na zakladé télni a smyslové
vyuziti prvki vizualné-obrazového zkuSenosti dokaze ukazat skrze své
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, télo jednotlivé linie, tvary, barvy,
objekty). objekty. Zaznamena je v prostoru,

venku i na plochu.

e Rozpozna a pojmenuje barvy v realité
i ve vytvarném ztvarnéni.

¢ Pojmenuje tvary, linie a objekty - tiidi
je do urcitych skupin, kombinuje je -
vyuziva k tomu své vijemy a
zkuSenosti.




Poznavani vytvarnych technik

Rozpozna malbu, kresbu, sgrafitta,
linoryt, plastiku, kolaz.
Pouziva je pro ztvarnéni svych viemd.

Zprostredkovani vjemt riznymi
smysly

V prirodé i ve tridé pracuje bez
urcitého smyslu ( bez hmatu, bez
sluchu, bez zraku, bez chuti) ¢i naopak
s akcentem jednoho smyslu na
urcitém vytvarném dile nebo tuto
zkuSenost pretvari do vizualniho
ztvarnéni.

Raznymi technikami vyjadri viemy
zachycené rliznymi smysly.

Pozorovani lidi, prirody a prostredi
kolem sebe a ztvarnéni téchto viemii;
analyzovani tvari a ristu prirodnin

Na zakladé pozorovani okoli a svych
prozitki vytvari riznymi technikami
své dilo.

Réznymi technikami ztvarni strom v
proménach ro¢nich obdobi, kvétiny a
jednotlivé biotopy kolem Skoly (les,
louka, pole, zahrada).

Predstavi sviij vytvor ostatnim. Pfijme
od ostatnich popis, hddani ndmétu.

Tvorba v prirodé i ve tiridé na zakladé
inspirace ro¢nimi obdobimi: napf.
jaro (kvétiny, trava, listy), 1éto (voda,
plody, mech, listy), podzim (blato,
kitira, direvo, klaciky, barevné listy),
zima (snih, led, vétve apod.)

Pozoruje zmény v prirodé a tyto
zmény vytvarné ztvarni.

Pouziva specifika ptrirodniho
prostredi béhem jednotlivych ro¢nich
obdobi pro vytvarnou tvorbu.

Podpora senzitivity - hledani detailq,
vytvareni objektd a skupin,
kombinaci a celkti v prirodé i ve
vytvarnych dilech

V prirodé hleda zajimavé detaily, foti
je, maluje, kresli, drenazi prenasi na
papir apod.

V prirodé vyuziva piirodni material, z
kterého vytvari plo$né i prostorové
objekty - landarty.

Nejriiznéjsi prirodni i umeélé materialy
vyuziva pro vznik novych objektii a
vytvarnych dél.

Spolecné s nékolika dalsimi détmi
vytvari dohromady jeden celek,
kombinuji riizné techniky.

Hleda ve vytvarnych dilech detaily,
porovnava je, propojuje. Tridi je do
skupin podle spole¢nych znakd.

Volné vytvarné zobrazovani na
zakladé pozorovani a predstav.

Vytvarné ztvarni to, co vidél a zazil.
Sam si vybere techniku.

Prace s tématikou lidovych tradic a
obyceju (Tri kralové, masopust,
vynaseni Smrtky, Velikonoce,
Otevirani studanek, pout, sv. Vaclav,
Svatek svétla - dusicky, sv. Martin,
advent, Vanoce)

Pro oslavu nékterych svatka a tradic
vytvori typické dekorativni predméty,
kulisy, kostymy ¢i jiné vytvarné
dotvoreni slaveni svatki.

Tvoreni riznych jednoduchych
uzitkovych piredmétii - dle
projektovych témat a svatkii

Vytvari jednoduchymi postupy rtzné
predmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiald.




Umi pracovat s jednoduchymi
nastroji.

Poznavani ilustraci v literarnich
dilech

Chape vztah ilustrace a literarniho
dila, rozviji predstavivost a tvorivost.
Zkusi sam vytvorit jednoduché
ilustrace a svoji obrazkovou knizku.

Uzité uméni, aplikace vytvarného
umeéni pro urcitou situaci

Vyuziva rytmizaci jednoduchych
dekorativnich prvki a harmonickych
barev v pasu a v ploSe.

Dovede vymodelovat reliéfni
kompozici.

Vymysli a zrealizuje tiskem a malbou
vzor na textil.

Vytvori vlastni navrh a zrealizuje ho
na balicim papiru.

Uvédomuje si ochranu kulturnich
pamatek, jejich navstéva

Vnima a popiSe styl obdobi typického
pro Cesky venkov - baroko a vytvori
obraz a vymodeluje jednoduchou
stavbu dle zakladnich charakteristik.
Vytvori spolecné s ostatnimi model
barokni krajiny.

Vytvori spolecné s ostatnimi soubor
staveb na zakladé navStévy kulturnich
pamatek.

Navstéva galerie a vnimani
rozdilnosti vytvarnych dél

Porovnand vytvarna dila na zakladé
svétlostnich pomért, barevnych
kontrastii, propor¢nich vztahi,
kompozic, ndAméta.

Na zakladé urcitého umeéleckého dila
tvori své vlastni.

2. roc¢nik

Obor uciva:

Vystupy:

Vytvarné vyjadiceni na zakladé
citového prozitku

Rozviji svou fantazii a vytvarné se
vyjadiuje podle pocitli a nalad na
zakladé citového prozitku.

Uplatiiuje kreativni pristup pfti praci,
vytvari cilené originaly.

Tematické Kresleni a malba na
zakladé primého dojmu a fantazie v
plenéru

Na zakladé pozorovani v prirodé
maluje a kresli v plenéru.

Vyuziva dalsi techniky k vizualné-
obrazovému vyjadreni - drendz,
perokresbu, tisk apod.

Pro praci vyuZziva riizné vytvarné
techniky - dle charakteru prostredi a
pozorovaného.

Vytvarné zpracuje nékteré lidové zvyky
a tradice.

Reflexe vnimani prirody skrze
vlastni vytvarnou tvorbu

Vytvarné ztvarni sviij vztah k piirodé

Prace se smysly a s rtiznymi formaty

Na zakladé akcentu jednoho smyslu




tvori velko i maloformatova dila.

Prace s prirodninami dle ro¢nich
obdobi - na zakladé vnimani svétla,

objemu, kompozic atd. Vytvaii uzité
i dekoracni predméty

Jednoduchymi postupy vytvari ze
sbiranych prirodnin uZité i dekoracni
predmeéty.

Vyuziva prirodniny typické pro dané
ro¢ni obdobi, které sam v prirodé
naléza.

Porovnava materidly a jejich vyuziti,
funkc¢nost.

Kombinuje rizné formy zpracovani
celku - kombinace ploSného
vyjadrieni linii a barevnych ploch, v
objemovém vyjadi‘eni modelovani a
skupturalni postup, v prostorovém
vyjadi‘eni usporadani prvku ve
vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

Vymodeluje jednoduché sochy i uzité
predméty.

Pracuje s pastely, kifidami, temperami i
vodovkami. PopiSe rozdil mezi témito
vytvarnymi pomutckami.

Pouziva vytvarné uméni jako
komunikacni nastroj a vidi jeho
ucinky pro nejblizsi okoli

Vytvari vytvarna sdéleni pro své
nejbliZsi (prani, plakaty, dopisy,
darkové predmeéty).

Experimentalni tvorba

Svobodné vyjadruje pocity pomoci
dostupnych material.

Vytvarné zpracovani bajek a legend
- zachyceni déjové linky

Nakresli postavy a jednoduse déj
pribéhu.

Vymysli a vytvarné zpracuje hlavni
obrazek pribéhu, ktery nese sdéleni
piibéhu.

Ilustrace v knihach

Pozna nékteré détské ilustratory.

Vytvorii jednoduchou ilustraci, svou
knizku.

Animovany film

Vymysli scénar, vytvarné ztvarnéni a
vytvori spolecné s prateli jednoduchy
animovany film.

Komiks

Vytvori jednoduchy komiks s déjovou
linkou na zadané téma.

Tematické kresleni na zakladé
pirimého dojmu a fantazie

Uplatiiuje kreativitu a vytvari originaly.
V prirodé hleda zajimavé detaily, foti je,
maluje, kresli, drenazi prenasi na papir
apod.

V prirodé vyuZziva piirodni material, z
kterého vytvari ploSné i prostorové
objekty - landarty.

Nejriznéjsi prirodni i umélé materialy
vyuziva pro vznik novych objektii a
vytvarnych dél.

Uvédomuje si ochranu kulturnich
pamatek, jejich navstéva

Vnima a popiSe styl obdobi typického
pro Cesky venkov - baroko a vytvori
obraz a vymodeluje jednoduchou
stavbu dle zakladnich charakteristik.
Vytvorii spolecné s ostatnimi model
barokni krajiny a soucasné krajiny -




popise rozdily.

Vytvori spolecné s ostatnimi soubor
staveb na zakladé navstévy kulturnich
pamatek.

Prace s tematikou lidovych tradic,
obycejii a vyznamnych svatku

Pro oslavu nékterych svatki a tradic
vytvori typické dekorativni predméty,
kulisy, kostymy ¢i jiné vytvarné
dotvoreni slaveni svatkd.

3. rocnik

Obor uciva:

Vystupy:

Kompozice plochy s pouzitim
libovolnych prvki

Pracuje s pastely, kfidami, temperami i
vodovkami. PopiSe rozdil mezi témito
vytvarnymi pomiickami.

Vymodeluje jednoduché sochy i uzité
predmeéty v urcité vztahové kompozici.

Tematické kresleni, malovani a
modelovani na zakladé pirimého
dojmu

Uplatiiuje kreativitu a vytvari originaly.
V prirodé hleda zajimavé detaily, foti je,
maluje, kresli, drenazi prenasi na papir
apod.

V prirodé i ve tridé pracuje bez
urcitého smyslu ( bez hmatu, bez
sluchu, bez zraku, bez chuti) ¢i naopak
s akcentem jednoho smyslu na urcitém
vytvarném dile nebo tuto zkuSenost
pretvaii do vizualniho ztvarnéni.

V plenéru i ve tridé zaznamenava
volnou technikou to, co zazil. DokazZe si
vybrat urcité vytvarné pomtcky a
techniku podle toho, co chce vyjadrit.

Zdroj inspirace v piirodnich
zakonech (slunce, voda, vzduch,
zemé)

DokaZze najit zdroj inspirace v
prirodnim a socialnim prostredi a na
jeho zakladé vytvarné vyjadrit své
dojmy.

Pti tvorbé dokaze pracovat se svétlem,
linkami a tvary tak, aby vznikl kyZeny
dojem z dila dle denni doby.

Zna nékteré zasadni obrazy, které jsou
inspirovany Zzivly.

Zazitky svatecnich dni

Pro oslavu nékterych svatka a tradic
vytvori typické dekorativni predméty,
kulisy, kostymy ¢i jiné vytvarné
dotvoreni slaveni svatki.

Kazdodennost a jeji odraz v piiirodé
i v lidskych pribézich

Zaznamend v komiksu sviij den ¢i den
urcité vyznamné osoby.

Vytvari z riznych odpadnich materiali
z domacnosti vytvarna dila.

Foti mista, ktera znd v riiznych cCasech a




ro¢nich obdobich. Fotorafie porovnava
a vysvétluje rozdily, hleda nazvy.

Individualni emocionalni prozitek a
jeho vytvarné ztvarnéni

Sam hleda prostiredky pro vytvarny
projev.

PopiSe své emoce, které vytvarné
ztvarnil.

Prechod od plochy k prostoru

Vytvarné zpracuje nékterou stavbu ze
svého okoli.

Vybirani a rozmisténi obrazovych
prvkii v popredi a v pozadi

Dovede vymodelovat reliéfni
kompozici.

Spolu s ostatnimi vytvori model
barokni a soucasné krajiny.

Povést, baje a zachyceni déje a
hlavnich postav

Zpracuje literarni pribéh do obrazové
podoby tak, aby ho mohl druhy
interpretovat.

Vybere a vytvori obraz pro hlavni
motiv pribéhu.

Komunikace skrze uméni

Citlivé popise a konstruktivné oceni
dila druhych.

Vytvori darek, dopis a uzité predméty,
které pouZije pro své blizké.

Vytvori plakat na Skolni akci ¢i k
urcitému svatku, ktery Skola pouzije
pro komunikaci s verejnosti.

Uzité uméni - samostatny vytvarny
projekt

Jednoduchym postupem, ktery dokaze
popsat a ukazat ostatnim, vytvori
predmeét, obleceni s pouzitim v
domacnosti.

4.-5. rocnik

Svét prirody a ¢lovéka - vyjadiovani
svych poznatki, objevi a zazitkt

Dovede rozvinout svou fantazii a
vytvarné se vyjadrit podle pociti a
nalad na zakladé prozitku.

Sva poznani o prirodé prevadi do
plosného i prostorového vytvarného
dila. Pojmenovava ho.

Vytvori samostatné landart na urcité
téma.

Vytvori samostatné sochu s pouZitim
tematickych prirodnich i jinych
materiali.

Setkavani se se skutec¢nosti -
realistickd, imaginativni a abstraktni
kresba

Seznamuje se se zaklady realistické
malby, kresby.

Malba uhlem, malba kiidami, malba
zatisi, krajinomalba.

Vytvarné hrani s objekty hry (hry s
pismeny, linkou, grafickymi
znackami...)

Citlivé vnima a vyjadfuje se pomoci
barev, tvarq, linii.

Dovede rozvinout svou fantazii a
vytvarné se vyjadrit podle pocitli a
nalad na zakladé€ citového prozitku.




e Na zdkladé zadani tvori nova pisma,
navrhy plakatd. Hleda nové vytvarné
cesty urcitého sdélent.

e Vytvari kolaZe, linoryty.

Prace s uméleckymi dily e Pozna obrazy dle stylu - pojmenuje
autora.

o Vysvétli, popiSe jeho styl.

e Premysli o zaméru autora - tvori
skupiny autort dle rtiznych znaki.

e Zkousi tvorit reprodukce slavnych
obrazi.

e Zkousi vytvorit ilustrace k détské
knize.

e 7Zna nékteré détské ilustratory.

Cerpani naméti a zkusenosti z e Porovnava prvky vizualné-obrazného

casopisi, tisku, vystav, filmu vyjadieni  (svétlo, stin, barevny
contrast, proporce).

e Vytvori kratky animovany film a spot.

e Pripravi kratky komiks.

HUDEBNI VYCHOVA

Pocet vyucovacich hodin na tyden

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev Hudebni vychova

oboru

Nazev predmétu | Hudebni vychova

Oblast Umeéni a kultura

Obsahova Hudba je zakladem rozvoje clovéka. Diky hudbé ¢lovék pronika k sobé
charakteristika | samému, spojuje se s ostatnimi, nachazi rytmus a ¥ad. Hudba je
piredmétu nastrojem komunikace mezi lidmi. Vnimame ji jako efektivni
prostredek pro harmonizaci déti, jejich vzajemného poznani, zklidnéni
i naopak expresivniho vyjadrenti.

Hudebni vychova zahrnuje vokalni, instrumentalni, hudebné-
pohybové, hudebné-tvorivé a percepcni slozky, které se vzajemné
propojuji a doplituji. Zaci ziskavaji zakladni pévecké navyky a
dovednosti, seznamuji se s hrou na jednoduché hudebni nastroje,
které si i samy zkousi vyrobit. V ramci hudebni vychovy pracujeme
také s tanecni pedagogikou - vedeme déti k pohybovym reakcim na
hudbu, k pohybovym impovizacim i cilenym tane¢nim krokm.
Navazujeme na détskou radost z rytmu, pohybu a vokalniho
vyjadiovani, které rozsirujeme a vyuzivame pro cilené vyjadreni a
uceni se novym instrumentalnim, hudebné-pohybovym a intona¢nim
dovednostem.




Pti poslechu hudby se snaZime déti vést k citlivosti, k rozvoji
imaginace a vyjadieni slySeného slovy, pisemnym projevem, vizualné-
obrazovym vyjadrenim i pohybem.

Organizace,
misto a cas

Hudba tvoii neodmyslitelnou soucast nasi skoly. S pisnémi a
rytmickymi hrami se déti setkavaji na rannim kruhu kazdy den.
Hudebni fikadla a hratky s nastroji i tzv. body games postupné déti
koncentruji, rytmizuji, sjednoti. Déti jsou tak nejen pripravené na dalsi
praci, ale takeé jsou propojeny s ostatnimi zaky ve tridé. Diky hudebné-
pohybovym hram vyuZiji svou energii na tvorivou ¢innost a poté se
lépe soustiedi na vyucovani jinych predméti.

Samostatny predmét hudebni vychova je koncipovan z nékolika ¢asti.
Cast rytmicka, ¢ast vokalni, hudebné-pohybova a harmonizaéné-
poslechova. Cilem jednotlivych casti je déti vést jak k hudebnimu
vyjadreni, tak k rozsSirovani povédomi o hudbé, jejich zcitlivéni vici
riznym druhtim hudby.

Vzhledem k environmentalnimu a umeéleckému zaméreni Skoly
propojujeme hudbu s nasimi vypravami do prirody. Zpivame a
hrajeme na nastroje venku na louce, na cesté, na zahradé, u potoka.
Prirodu vyuzivame pro rozvoj sluchu a smyslova cviceni na zcitlivéni
déti. Hudbu pouZivame také pti oslavé svatki, lidovych tradic a pti
projektovém vyucovani k jednotlivym tématiim. Pro vyuku hudebni
vychovy pouzividme rovnéz skolni druZinu, kde je piano a mnozstvi
hudebnich nastroji, jakoz i tridu.

Soucasti vyucovanti je také spolecna vyuka hry na flétnu.

Vzhledem k malotiidnimu charakteru skoly a ke shodnym ciliim pro
vSechny ro¢niky je hudebni vychova jako samostatny predmét
vyucovana dle urovné déti s casovou dotaci 1 hodina tydné.

Prifrezova
témata

Osobnostné-socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani - Cvici si dovednosti zapamatovat si
urcity vokalni ¢i rytmicky motiv, ten opakovat a variovat.
Kreativita - Sam vymysli hudebni motivy, rozsituje si svou citlivost
poslechem hudby a hudebniho vyjadreni skupiny.
Psychohygiena - Chape, Ze hudba je vhodnym pomocnikem k
relaxaci. DokaZe se hudbou zklidnit a zkoncentrovat.

Medialni vychova
Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti:
e Chape, Ze hudba se da zneuzit, a uvede priklad, jak byla vyuZita
k propagandé diktatur.
e Seznadmi se s historickym vyvojem hudebnich prenaseci
(gramofon, radio, magnetofon).

Vnimani autora medialnich sdéleni:
e Udi se hledat v hudbé pribéhy. Tyto pribéhy vypravi, vytvarné
ztvarni.
e Premysli o dlivodech vzniku nékterych pisni, skladeb. Hleda
zamér autora.
e Spolecné se spoluzaky nahraje kratkou vokalni i instrumentalni
skladbu.




Vychova demokratického ob¢ana
e Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté - Seznami se
s hudbou inspirovanou svobodou, vzniklou v dobé diktatury.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Jsme Evropané:

e Poznava hudbu jako nastroj pro $ifeni informaci.

e Hleda v hudbé skryté vyznamy.
Evropa a svét nas zajima: Vytvoii spolecné hudebni kolaz
jednotlivych kontinentli predstavujici jejich hudebni specifika.

Multikulturni vychova

e Sezndmi se s hudbou riiznych narodd.

e Vyrobi si nékteré nastroje typické pro urcité narody. Nauci se
jejich pisné a tance.

e DokaZe pojmenovat, co se mu na nich libi, ¢im jsou jiné a
inspirativni.

e Vnima hudbu jako obohaceni a komunikacni jazyk mezi
narody.

Environmentalni vychova
Zakladni podminky Zivota a ekosystémy:

e Poslouchd vitr, vodu, Sumeéni listl a tuto zkuSenost hudebné
ztvarni.

e Hleda v prirodé prirodniny, vytvari z nich nové nastroje.

e Zpiva pisné a tanc¢i na hudbu inspirovanou pfirodou. Sklada
sam jednoduché pisnicky, které jsou inspirované jeho dojmy z
prirody.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiredi: Pomoci zvuki a
vyrobenych nastrojl ztvarni nékteré problémy zivotniho prostredi a
kladné a zaporné zasahy lidi do ptirody.

Vychovné a
vzdélavaci
strategie

Kompetence k uceni:
e Operuje s obecné vyuzivanymi terminy, znaky a hudebnimi
symboly.
e PouZiva hudbu pro vytovieni pozitivni nalady.
e DokaZe propojovat souvislosti i skrze hudbu.

Kompetence komunikativni:
e Vyjadruje se skrze hudbu. Nasloucha hudbé druhych a premysli
o0 ni.
e Uziva zvuki a hudby jako nastroje pro komunikaci.

Kompetence socialni a personalni:

e Podili se na utvareni ptijemné atmosféry ve tridé skrze hudbu,
pohyb.

e Na zakladé ohleduplnosti a tcty pri jednani s druhymi lidmi
prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu.

e Skrze vokalni a hudebné-pohybové hry si vytvari pozitivni
predstavu o sobé samém, ma odvahu vyjadrit své pocity
hlasem i pohybem.




Kompetence obcanské:
¢ Projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim.
e Jetvorivy, prichazi s novymi napady.
e Aktivné se zapojuje do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:
e VyuZiva hudbu jako prostredek pro soustiedéni a dobrou
naladu pfri praci.

1.-3.rocnik

Obor uciva: Vokalni ¢innosti

Vystupy:

Pévecky a mluvni projev.-dychani,
vyslovnost, hlasova hygiena; kanon,
lidovy dvojhlas, zpév ¢eské hymny

Zpiva na zakladé svych dispozic v
jednohlasu.

Zpiva na zakladé svych dispozic ve
dvojhlasu ¢i v kanonu.

Uci se dychat pri zpévu do branice, do
bricha, uvoliovat se pri zpévu.

Zna ¢eskou hymnu a umi ji dlistojné
zazpivat.

Deklamace a techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.); tempo a
dynamika; rychle, pomalu, slabé,
silné, crescendo, decrescendo

Zna a umi pouzit riizné vokalni
techniky pro vyjadreni riznych
zkusSenosti, redlii.

Deklamuje pisnic¢ku v riizném tempu,
dynamice.

Vyuziva riizné tempo a dynamiku k
improvizacim pri vokalné-
instrumentalnich a pohybovych hrach.

Intonace a vokalni improvizace

Zna stupnici a dokaze ji zazpivat.

U¢i se rozeznavat jednotlivé tony a
seradit je do stupnice.

Rozezna durovou a mollovou téninu,
pentatoniku.

Zahraje stupnici na flétn€ a pojmenuje
jednotlivé tony.

Hudebni rytmus - 2/4,3/4, 4/4
rytmus

Hraje vokalné-rytmické hry s pouZitim
riznych casti téla.

Opakuje rytmus.

Vytvari, opakuje a kombinuje rtizné
rytmické vzorce.

Odhaluje rytmické vzorce pii zpévu i
pri poslechu hudby. Pozna opakujici se
motiv, zmény rytmu.

U¢i se Cist rytmus jako nastroj pro
sdéleni - co prinasi rychly rytmus, co
pomaly.

Orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby

Orientuje se podle not pti zpivani
jednoduchych pisni.

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
prredstavivosti

Zazpiva ton po druhém clovéku.
Zazpiva kratky motiv a zahraje




jednoduchy motiv na rytmicky nastroj
- je schopny ho zopakovat a variovat.

e Na urcité téma vytvori kratky hudebni
motiv. Spoji ho se spoluzakem a
vytvori del$i motiv, ktery spole¢né
reprodukuji.

Kvalita tonu a zvuku - délka, sila,
barva

e Zazpiva rizné dlouhé tény, riizné silné.

Obor uciva: Instrumentalni
cinnosti

Vystupy:

Hra na hudebni nastroje - reprodukce
jednoduchych melodii s flétnou

e Zahraje podle not jednoduchou pisen a
skladbu na flétnu.

e Zahraje podle not jednoduchou pisen
za doprovodu jiného nastroje.

Hra na hudebni Orffovy nastroje a
prirodni rytmické nastroje

e Improvizuje s rytmickymi nastroji.

e Vyrobi si hudebni nastroj a pouZzije ho
ve spolecném orchestru.

e Hraje a drzi rytmicky motiv, vytvari
hudebni kolaZe a skladby.

Zaznam hudby do not: (cela, palova
nota, ¢tvrtova, osminova)

e Rozumi zdkladnim pojmlm: notova
osnova, houslovy kli¢, stupnice C dur a
rizné délky not.

e Poznd notovy zaznam stupnice -
jednotlivé noty umi precist a zapsat.

Vyjadiovani hudebnich i nehudebnich
piredstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje

e Pouziva rytmicky nastroj jako
komunikacni prostredek - vede
rozhovor s partnerem.

e Ventiluje své pocity skrze rytmicky
nastroj.

e Vypravi ptribéh skrze hudbu za pomoci
stfidani rytmu, tempa, dynamiky,
melodie.

e Vytvari jednoduché doprovody k hrani
pribéht.

e Doprovazi hudebné skolni slavnosti,
oslavy svatkd.

Predehra, dohra, mezihra

e DokaZe hudebné doprovodit pisnicku.

e Vytvari v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace.

Obor uciva: Hudebné-pohybové
c¢innosti

Vystupy:

Tanec¢ni a hudebni hry (zlata brana,
had, zajic, ozvéna, otazky a odpovédi,

¢ Vnima rytmus hudby a pohybuje se v
souladu s nim.




bubenici atd.)

Zna lidové tanec¢ni hry a dokaze k nim
zazpivat vokalni doprovod.

Zna hudebni hry - variace na zpév a
hry s melodiemi.

Tandi v plenéru s prirodninami, tanci s
pomiickami.

Pohybové improvizace, pantomima

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo.
Dynamiku a smér melodie.
Vyjadiuje své pocity z hudby pomoci
pohybu.

Beze slov ztvarni télem urcité téma.

Vytvaieni vlastnich kratkych tanci

Vymysli kratky tanecni vzorec a ukaze
ho v mensi skupince.

Spolecné slozi vlastni tanec, ktery
zatanci.

Opakuje kratké pohybové vzorce po
ostatnich a sdm vytvari nové.

Tandi s ptirodninami, vymysli tance na
zakladé dojm1 z prirody.

Orientace v prostoru a ohleduplnost
k sobé navzajem

Vnima misto kolem sebe, pohybuje se
tak, aby neohroZoval ostatni.

Vi, kde jsou pri hrach jeho spoluzaci,
orientuje se kolem sebe, vnima ostatni.

Obor uciva: Poslechové ¢innosti

Vystupy:

Hudebni styly a Zanry - tanecni,
pochodovai, ukolébavka, country,
rock, blues, jazz, folk, big beat, swing

Rozlisuje jednotlivé vyrazné tempové a
dynamické zmény v rtiznych zanrech.
Rozpozna a spravné urci néktery
hudebni styl a Zanr.

Hudba riznych narodi

Urdi, z jakého kontinentu je ukazka, a
vysvétli proc.

Vi, jaky nastroj v ukazce zni, a ukaze ho
na obrazku i na néktery prakticky
zahraje.

Hudba soucasna a historicka - choral,
hudba renesancni, barokni,
romanticka, symfonicky orchestr,
lidové kapely, jazzové orchestry

Poslouchd a analyzuje ukazku - zda je
instrumentalni, vokalni,
instrumentalné-vokalni.

Neékteré ¢asti ukazek interpretuje -
vokalné ¢i instrumentalné a vyuzije je
pri projektovém vyucovani.

Nékteré ukazky doprovodi tane¢nimi
kroky: polka, val¢ik, renesan¢ni tanec,
country tance, mazurka, swing.

Poslech riznych hudebnich nastrojii;
rozliSovani: Klavir, housle, flétna,
kytara, buben, trubka, klarinet,

Rozpozna v proudu zné€jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu




akordeon, Cinely, lesni roh,
kontrabas, varhany, harfa, tuba,
hoboj, pikola

vokalni, instrumentdalni a vokalneé-
instrumentalni.

Pozna nékteré hudebni nastroje, které
v ukazkach hraji.

Seznameni s nékterymi zakladnimi
skladateli a hudebniky a jejich dily

Rozpozna a pojmenuje urcitou ukazku.
Vi, kdo skladbu ¢i pisen slozil.

Porovna dvé ukazky z hlediska tempa,
rytmu, dynamiky, melodie.

Premysli o zdméru skladatele a
hudebnika - pro jaké posluchace bylo
hudebni dilo urceno.

Vlastni literarni a vytvarna tvorba na
zakladé poslechu

Na zakladé ukazky a své fantazie a
dojmi napiSe ¢i vytvarné ztvarni
kratky pribéh, basen, kolaz.

Poslech prirody a zvuki v
prirozeném iumélém prostredi

Zklidni se a koncentrované posloucha
okoli v prirodé€, ve méste.

Zvuky popisuje, zaznamenava, vyuziva
pro dalsi uméleckou tvorbu.

4.-5, trida

Vokalni ¢innosti

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase a v jednoduchém
dvojhlase.

Spravné pti zpévu dycha do branice,
do bricha, netla¢i na hlas, zpiva do
dalky.

Vymysli vlastni jednoduché melodie.
Zna zasobu lidovych i umélych pisni k
riznym prileZitostem a tématim.
Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty.

Zpiva kanon. Vytvari hry na ozvénu.
Taktuje ve dvoudobém, tfidobém a
¢tyrdobém taktu a reaguje na
taktovani.

Instrumentalni ¢innosti

Vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché,
pripadné slozitéjsi hudebni nastroje k
dorpovodné hre i preprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni.
Doprovodi v rytmu piseii na bonga a
dalsi rytmické nastroje.

Vyrobi si vlastni rytmicky nastroj.
Hraje dohromady se spoluzaky
samostatné jednoduchou piserl.
Orientuje se v zapisu jednoduché
pisné ¢i skladby a podle svych




individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje. Zna stupnice C
dur, D dur, G dur.

Zna délku not, houslovy i basovy Kklic,
zapiSe jednotlivé noty.

Pozna predehru, mezihru, dohru.

Hudebné-pohybové ¢innosti

Vnima rytmus hudby a pohybuje se v
souladu s nim.

Zna lidové tanecni hry a dokaZe k nim
zazpivat vokalni doprovod.

Zna hudebni hry - variace na zpév a
hry s melodiemi.

Tanci v plenéru s prirodninami, tanci
s pomtlickami.

Poslechové ¢innosti

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré nastroje.

Rozpozna v proudu zné€jici hudby
hudebni vyrazové prostredky
upozornujici metrorytmické,
tempové, dynamické a harmonické
zmény.

Posloucha kratké ukazky z tvorby
hudebnich skladatelti klasické i
soucasné hudby.

Rozpozna a pojmenuje nékolik
ukazek. Vi, kdo skladbu ¢i pisen slozil.

TELOCVIK

Pocet vyucovacich hodin na tyden

1. roc¢nik 2. ro¢nik 3. roc¢nik 4. ro¢nik 5. roc¢nik Celkem
2 2 2 2 2 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

| + intenzivni z4kladni plavecka vyuka na jaie - 12 hodin plavani

| Nazev oboru

| Télesna vychova

Nazev predmétu

Télocvik

Oblast

Cloveék a svét zdravi

Obsahova

V predmétu télocvik je realizovan obsah vzdélavaci oblasti ¢lovék a




charakteristika
piredmétu

zdravi, oboru télesna vychova. Predmét sméfuje na jedné strané k
poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm, na druhé strané k
poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti zamérenych na
télesnou zdatnost a dusevni pohodu. Béhem télocviku se postupuje s
zaky od cviceni spontannich, pohybovych hrach, lidovych her ptes
cilena cviceni aZ k pohybovym aktivitim vedoucim zaky k posilovani,
protahovani a ke zvySovani celkové kondice.

Cinnosti maji byt motiva¢ni, zabavné tak, aby détem prinasel pohyb
radost a pozitivni proZitek. Pfi hrach posilujeme navic tymového
ducha, spolupraci a komunikaci skrze pohyb a spolecny zazitek.
Béhem nacviku nékterych dovednosti dbdme na podporu déti tak, aby
mohly postupovat a zvySovat své télesné moznosti.

Vzhledem k zaméreni Skoly déti pri télocviku nehodnotime, spiSe se
snazime podporovat a motivovat, s détmi vSechny aktivity provadét.
Cinnosti jsou pestré a volené tak, aby se diferenciaci ¢innosti mohli
Zaci seznamit s nejriznéjSimi télesnymi aktivitami a cvi¢enimi.

Diiraz je kladen na rovnovazné a kooperacni cviceni, které
harmonizuje dité a podporuje rovnomeérny rozvoj mozkovych
hemisfér. Vychazime ptitom z cviceni jogy, cviceni na rozvoj
mozkovych hemisfér, cviceni nového cirkusu a Zonglovani aj.

Vyuka plavani je u nas vyucovana blokové v ramci jarni expedice -
$koly v piirodé. Zaci kazdy den absolvovuji dvé intenzivni hodiny
plavani. Plavani se ziiastni vSechny déti, které na pobyt pojedou.
Béhem 6ti dni tak absolvuji 12 hodin plavani. Zaci jsou rozdéleni do
nékolika plaveckych skupin dle arovné plavani. Kurz probiha pod
vedenim zkuSeného trenéra plavani.

Organizace,
misto a ¢as

Télocvik ma casovou dotaci dvé hodiny tydné. NaSe Skola se snazi
travit co nejvice ¢asu s détmi venku, proto i vyucovaci predmét
télocvik probiha Casto v prirozeném prostredi - na zahradé, na louce,
na polnich cestach, na obecnim hristi. V pripadé Spatného pocasi se
vyuka kona v télocvicné. Pohybova cviceni na rozvoj hemisfér a
harmonizaci téla a podporu rovnovahy navic zafazujeme kazdy den
b&hem vyucovani na za¢atku nékterého z vyucovacich bloki. Skola
navic porada télovychovné kurzy - lyZovani, plavani, turistiku.
Turistiku navic s détmi provozujeme kazdy tyden v ramci Dne venku.
Déti tak zabavnou formou posiluji a protahuji své télo, zlepSuji svou
rovnovahu, koordinaci a kooperaci pohybfi, pracuji s nejriiznéjsim
naradim a pomickami. V neposledni adé je toto cviceni velmi vhodné
ke spolupraci a koncentraci.

Vzhledem k malotridnimu charakteru Skoly je télocvik vyucovan se
vSemi ro¢niky dohromady. Déti pracuji samostatné, ve dvojicich, v
mensSich skupinkach i vSichni dohromady.

V rdmci volnocasovych aktivit nabizime navic sportovni krouzky:
horolezectvi a taekwondo.

Prifezova
témata

Osobnostné-socialni rozvoj
Poznavani lidi - Poznava schopnosti spoluzaki a jak lze pozitivné
vyuzit odliSnosti v kolektivnich hrach.




Komunikace - Odecitd informace o lidech z reci téla, ze zvukq, z
nonverbalni komunikace. Dokaze vyjadrit své emoce télesné.
Psychohygiena - Poznava diileZitost relaxace, odpocinku, poznava
pohyb a sport jako nastroj pomahajici odbouravat stres, strach,
negativni pocity.

Seberegulace a sebeorganizace - Pii hrach se dokaze chovat ve
prospéch sviij i kolektivu, pirekonava svoji vili a svoji pohodlnost.

Environmentalni rozvoj
Vztah clovéka k prostiredi — Nas zivotni styl: Travi aktivné svij volny
Cas. Hraje pohybové hry, sportuje.
Ekosystémy - Ziskava si pozitivni vztah k jednotlivym ekosystémiim
pomoci pohybu, pohybovych her a cviceni primo v prirodé.

Vychovné a
vzdélavaci
strategie

Kompetence k uceni:
e Ucitel vede Zaky k praci ve dvojicich, kdy si zkousi byt
cvi¢encem i cvicitelem, cvi¢i dohromady, predcvicuji si.
e Dité se uci postupné jednotlivé cviky, motoricky se rozviji.
DokaZze nékteré cviky zopakovat, pouZit na posilovani,
protahovani, za konkrétnim ticelem.

Kompetence socialni a personalni:

e Déti pracuji ve skupiné a dvojici - p¥i cvicenich na posilovani
dlivéry a spolupraci si upeviiuji vzajemné pozitivni vztahy mezi
sebou.

o 74k stfida riizné role ve dvojicich i ve skupiné v rdmci
jednotlivych ¢innosti.

e DokaZe pojmenovat své dovednosti a podpofrit se ke zkouSce
novych véci.

e Podpori ostatni a pomiiZe jim k prekondni nejistoty a ziskani
sebedtivéry.

e Je srozumeén s tim, Ze p¥i spole¢né ¢innosti miZe vynalozené
usili znamenat posun celého druzstva, skupiny.

Kompetence obcanska:

e Ucitel vede Zaka ke schopnosti domluvy a respektovani
individualnich odlisnosti pti hledani toho, co Ize na sobé i na
druhych pozitivné hodnotit.

e Dité se dokaze radovat z pohybovych ¢innosti a tento svijj
dobry pocit si odnaset do dalsi prace.

Kompetence pracovni:

e Ucitel pomaha Zakovi k prekonani primérené miry psychického
i fyzického diskomfortu.

e Nalézd mu dobré a vhodné partnery tak, aby spolecné mohli
dle svych schopnosti zvladat a mit dobry pocit z pohybovych
aktivit a osvojovani urcitych pohybovych vzorcu.

e 74k se dokaZe vnitiné motivovat a pfekonat obtiZe.

e Vracise ik Cinnostem, které mu nejdou, necha si poradit a
zkousi se posunout dal.

1.-3.rocnik




Obor uciva: Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Vystupy:

Informace o mozném ohroZeni pri
poruseni pravidel chovani v Satné i
béhem cviceni

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly.

Nosi cvi¢ebni ibor a obuv.

Rozumi smyslu dodrzovani pravidel
hry.

Ui se rozcvicit a pouzivat kompenzacni

cviky.

Pripravné a piimivé cviky

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech.
Zna a umi pouZit nékteré cviky pro
protahovani a nékteré pro posilovani.
Vi, jak vypada spravné drzent téla,
pomoci her si dokaZe toto drzeni téla
udrZzet.

Jak a kde se pohybovat, energie
pohybem

Vi, kde se miiZe o prestavkach
pohybovat.

Pokud se potrebuje rozhybat, dat svou
energii do pohybu, vi kde.

Obor u¢iva: Cinnosti
ovliviiujici aroven
pohybovych dovednosti

Vystupy:

Pohybové hry a aktivity, vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pii
cviceni, pohybova tvorivost

Zvlada jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné
ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni.

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti: kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem,
vyjadireni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

Zna nekteré lidové i moderni tance,
zna nékteré cviky a sestavy cvikd,
kterymi se rozcvici spolu s ostatnimi.

Zaklady atletiky: rychly béh, béh pres
pirekazky, stafetovy béh, hod mickem

Umi stfidat tempo v béhu, béha pres
nizké prekazky, hazi mickem do
dalky.

Zaklady sportovnich her: manipulace
s mi¢em a s jinym nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti
détskym schopnostem; jednoduché
micové hry

Zna pravidla jednoduchych micovych
her.

Umi hodit a chytit mic.

Cvici s riznym nacinim (stuhou,
kuZely, micky, obruce, diabolo apod.).

Turistika a pobyt v piirodé, lyZovani,
brusleni a plavani

Vyuziva sporty realizované v danych
ro¢nich obdobich.

Prohlubuje své dovednosti v danych
sportech.

Plavani

Adaptuje se na vodni prostiedi -
neboji se vody.

Zvlada zakladni plavecké dovednosti.
Uplave jednim plaveckym zplisobem
delsi vzdalenost priméirenou jeho
véku a moZnostem.

Vi, jak se ma chovat v pripadé Unavy,




nebezpedi.
e 7Zna zaklady vice plaveckych zptsobl
- technik.

Obor uéiva: Cinnosti podporujici
pohybové uceni

Vystupy:

Komunikace v TV: zakladni télocvi¢né
nazvoslovi, osvojovani si povelii a
signali

e Reaguje na zakladni pokyny k
osvojované cinnosti a jeji organizaci.

e Uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi.

Zasady jednani a chovani: fair play,
olympijské idealy a symboly

¢ Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje.

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti:
her, zavodu a soutézi

e Zorganizuje nendroc¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tridy.

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti: méieni vykonii, zakladni
pohybové testy

e Zméri{ zakladni poybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky.

Zdroje informaci o pohybovych
aktivitach

e Orientuje se vinformacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté.

4.-5.rocnik

Obor uciva: Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Vystupy:

e Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly.

e Nosi cvicebni tbor a obuv.

e Rozumi smyslu dodrzZovani pravidel
hry.

e Udi se rozcvicit a pouZzivat
kompenzacni cviky.

e Umi vybrat a sestavit za sebou cviky
na protaZeni jednotlivych casti téla a
posilnéni nékterych svalil. Popise, co
citi pti protahovani a posilovani
na/ve svém téle.

e Vi, kde se miize o ptrestavkach
pohybovat.

e Pokud se potiebuje rozhybat, dat
svou energii do pohybu, vi kde.

Zdravotni télesna vychova

e 74k zatazuje do pohybového reZimu
jednoducha specialni cviceni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim
svalovym oslabenim.




e DokaZe se spravné narovnat, drzet
spravné celé télo, vi, jak spravné
dychat.

e 7Zna cviky a pouZziva je na posileni
urcité skupiny svalii.

Obor uéiva: Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych dovednosti -

Vystupy:

Turistika a pobyt v prirodé, lyZovani,
brusleni a plavani

e VyuZiva sporty realizované v
danych roc¢nich obdobich.

e Prohlubuje své dovednosti v
danych sportech.

Plavani

e Adaptuje se na vodni prostiedi -
neboji se vody.

e Zvlada zakladni plavecké
dovednosti.

e Uplave jednim plaveckym
zpusobem delsi vzdalenost
primérenou jeho véku a
mozZnostem.

e Vi, jak se ma chovat v pripadé
Unavy, nebezpeci.

e 7Zna zaklady vice plaveckych
zplsobi - technik.

Micové hry dle vybéru, malé turnaje ve
vybranych sportech, zavody, atletika,
gymnastika.

e Provadi gymnastické sestavy s
vybranym nacinim.

¢ Hraje tymové micové hry dle
pravidel - vybijend, basketbal,
kopana, florbal, ringo apod.

e 7Zvlada zaklady atletiky dle své
urovné a zlepsSuje se (béh, skok do
dalky, do vysky, hody).

e 7Zvlada pripravné dpoly - pretahy,

pretlaky.
e 7Zna pravidla zavodi a ticastni se
jich.
Obor uéiva: Cinnosti podporujici | Vystupy:

pohybové uceni

e Jedna v duchu fair play, dodrZuje
pravidla her a soutéZi.

e DokaZe vysvétlit pravidla hry pro
ostatni, jako u€astnik se zeptat na
nejasnosti.

¢ Rozlisi imyslny a neimylsny
prestupek proti pravidlim a fair
play.




e Pomdaha méné disponovanym a
sam je schopen prijmout pomoc
disponovanéjsich.

e Zméfi si zakladni pohybové vykony
a porovna je s predchozimi
vysledky. Pouzije informace pro
vlastni zlepSovani vykonu i pro
motivaci tridniho druZstva.

e DokaZe se bezpecné pohybovat v
mirné narocném terénu (i se
zatézi).

e Orientuje se podle mapy, buzoly,
zvladne jednoduchy orientac¢ni béh.

e Pri pohybu na kole dodrZuje
zaklady pravidel silni¢niho
provozu.

e Zna pravidla taboreni, dokaze s
pomoci postavit stan, sbalit se a
orientovat se podle turistickych
znacek.

PRACOVKY

Pocet vyucovacich hodin na tyden

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roc¢nik 5. ro¢nik Celkem
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

| Nazev oboru

| Clovék a svét prace

Nazev Pracovky

predmétu

Oblast Clovék a svét prace

Obsahova Predmeét pracovky zahrnuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a
charakteristik | technologii. Vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti -

a predmétu

prace s naradim, s na¢inim. Prispiva nejen k pracovnim navykim déti,
ale i k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zakd. Vzhledem k nasi
snaze propojovat jednotlivé predméty a ucit déti souvislostem se v
tomto predmétu snaZime aplikovat nékteré teoretické poznatky déti a
zaroven zarazovat ¢innosti, které doplnuji a prakticky rozvijeji
probirana témata.

JelikoZ jsme vesnicka $kola, prace je i pfirozenou soucasti déti doma.
Béhem pracovek se tak snazime ukazat détem pracovni postupy, které
miiZou uplatnit pii pomoci doma, a vyrobit si predméty, které mohou
doma pouzit.

Organizace,
misto a ¢as

Pracovky probihaji prevazné venku - ve venkovni truhlarské diln€, na
Skolni zahradce a zahradé. Pro vyuc€ovani vyuzivame i ucebnu a
prostory Skoly. Predmét vyucujeme formou jedné vyucovaci hodiny. V
pripadé potreby pii urcitém projektu Ize po vzajemné domluvé mezi
Skolou a Zaky (rodinou) vyucovanti zrusSit dle rozvrhu hodin a vyucovat
v jiny Cas dle potieby. Vzhledem k praktickému zaméreni Skoly




vyucujeme predmét i v ramci praktickych projektovych dnti, kdy si déti
zkousi vyrabét vétsi a sloZitéjsi vyrobky za asistence profesionalniho
Femeslnika.

Prurezova
témata

Osobnostni a socialni vychova
e Psychohygiena - DokaZe zvladnout stresové situace, i pri praci
dokaZe relaxovat pomoci hudby, pohybu, protaZeni.
e Seberegulace a sebeorganizace - UdrZuje poradek v
pracovnich postupech a prostredcich.
e Kreativita - Uplatiiuje svou kreativitu, neboji se vytvaret
originalni vyrobky a podpofi originalitu ostatnich.

Environmentalni vychova
Ekosystémy:
e Hleda pri vypravach materialy, které vyuziva pri pracovnich
¢innostech k vyrobé.
e Vi, které rostliny ve volné prirodé miiZe pouzit, a vyuzije je pii
pracovnich ¢innostech.
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi:
e PopiSe pracovni postupy nékterych profesi a jejich kladné i
negativni ovliviiovani stavu Zivotniho prostredi.
e Voli Setrné pracovni postupy, které nezatézuji Zivotni prostredi.
Vztah ¢lovéka k prostiedi:
e Pro tvorbu vyrobki vyuziva odpadky, zbytky materialli, snazi se
Setrit pii praci materialem.
e Pri péstovani, sbéru zachovava vsechny zasady Setrného
zachazeni s rostlinami.

Vychovné a
vzdélavaci
strategie

Kompetence k uceni:
e Ucitel vede zaky k vyhledavani, tridéni a propojovani informaci.
e PouZiva spravnou odbornou terminologii.
e Naléza souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi.
e Vyuziva vlastni zkuSenosti a poznatky z jinych predméti.

Kompetence k i‘eSeni problémi:
e SnaZi se pochopit problém, nalézt jeho feseni, hledat rtizné
varianty a vybrat si jednu.
e Navrhuje sam feseni, zkousi, dochazi k zavértim a vyhodnocuje
ziskana fakta.

Kompetence komunikativni:
¢ Rozumi obrazovym materidlim, popisiim, informac¢nim
pokynlm.
e Ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i
mluvené forme.
e Popise konstruktivné, co potrebuje, umi pozadat vhodnym
zplisobem o pomoc a dokaZe nabidnout pomoc druhym.

Kompetence socialni a personalni:
e Podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a ucty pri jednani s druhymi lidmi prispiva k
upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht.




Kompetence pracovni:

e VyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy
na budoucnost.

e PouZiva bezpecné a uicinné materidly, nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezena pravidla pri praci.

e Ucitel jasné€ a srozumitelné vysvétluje postupy, dité chape, jak
ma pracovat, orientuje se v pracovnim postupu.

e Ucitel navozuje situace pro posileni sebediivéry zaka.

e Navazuje s détmi piatelsky vztah a podporuje zplisobem
komunikace efektivni sdélovani pocitii i informaci mezi vSemi
zucastnénymi ve tridé.

1.-3. ro¢énik

Obor uciva: Péstitelské prace

Vystupy:

Podminky péstovani rostlin

Zvlada pozorovani prirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani.

Vyjmenuje, co potiebuje rostlina pro
svij dobry riist. Uvede piiklady rtiznych
podminek u rtiznych rostlin.

Provede jednoduché pokusy - stanovi
hypotézu a tu pii pokusu ovéri a
vysledek popiSe - o podminkach
potirebnych pro péstovani rostlin.

Péstovani pokojovych a venkovnich
rostlin

Pripravi prostiedi pro rtizné typy rostlin.
Zasadi je a pecuje o pokojové i venkovni
rostliny.

Pokud néktera rostlina neprospiva,
hleda pric¢inu a napravu.

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomtcKky, nastroje a nacini.
Vypéstované plodiny pouZije pii
pracovkach k pripravé pokrmi.

Rostliny 1é¢ivé, jedovaté a rostliny
zneuzivané k drogam

Zna nékteré 1é¢ivé, jedovaté rostliny a
rostliny zneuZzivané k drogam. Pozna je v
prirodé ¢i na obrazku.

Vytvori sirup a masticku z 1écivych
rostlin nasbiranych v piirodé.

Péstitelsky zaznamnik

Samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani, své znalosti zapisuje,
porovnava, vyvozuje Zavery.

V zaznamniku ma dtlezité informace o
rostlinach a riistu. Méri rostliny, dé€la si
vytvarné zaznamy.

Vylisuje si nékteré rostliny, vlepi je do
zaznamniku a pojmenuje.

Prvni pomoc pri razu nacinim, na
zahradce; vyroba venkovni

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pti drazu.




lékarnicky

Spolecné se spoluzaky poskladaji a
vytvori venkovni prirucni 1ékarnicku,
kterou bude Skola brat ven. Vi, co v ni je
a na co se vybaveni pouziva.

V simulované situaci ukaze, jak oSetrit
spoluzaka.

Obor uciva: Konstrukcni ¢cinnosti

Vystupy:

Stavebnice, modely (seva, xyloba,
kapla, lego, direvéné kostky, papirové
a direvéné modely apod.)

e Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pri praci se stavebnicemi
rizného typu.

e Provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz.

Prace s papirem, kartonem,
prirodninami, hlinou, dfevem, kovem
atd.

e 73k vytvari jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiali.

Prace s navodem, predlohou, na¢rtem

e Pracuje podle slovniho navodu,
piredlohy, jednoduchého nacrtu.

Prace s riznymi direvoobrabécimi
ru¢nimi nastroji

¢ Pod vedenim dospélého vytvori ze
dreva jednoduchy vyrobek.

e 7Zna pouziti jednotlivych nastrojl a
bezpecnostni pravidla pri praci s nimi.

¢ Pod dohledem dospélého si voli
nastroje a pracuje s nimi spravnym
zplsobem.

Obor uciva: Priprava pokrmii

Vystupy:

Zakladni vybaveni kuchyné

Pojmenuje jednotlivé kuchyriské
nastroje, nadobi.

Vi, jak se s nimi zachdazi, a dodrZzuje
bezpecnostni a hygienicka pravidla.

Pti pripravé pokrmi vybere samostatné
vhodné nastroje a nadobi a spravné je
pouZije.

Vybér a skladovani potravin

74k podle receptu vybere potraviny,
které jsou potieba pro pripravu jidla.
Uklada potraviny na vhodné misto, vi,
které potraviny musi byt skladovany v
lednicce, ve sklepé€, na polici v kuchyni.
Rozhodne se mezi dvéma potravinami,
ktera je lepsi pouZit na urcity recept, a
zdlvodni sviij vybér.

Priprava stolovani

Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Pripravi tabuli pro slavnostni stolovani,
na Skolni slavnost.

Stolovani

DodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.

ObslouZi se sdm u stolu a zaroven
obslouZi i ostatni.

Priprava pokrmi - vaieni, peceni,
studena jidla

UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a




bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc i pri drazu v kuchyni.

¢ Pod vedenim dospélého dité spolu s
ostatnimi pripravi jednoduchy slany i
sladky pokrm.

e Spravné odvazi a odméri jednotlivé
suroviny pro pripravu slanych i sladkych
pokrmti.

Spolecna kuchaika

e Vytvori spolu s ostatnimi Skolni
kucharku, ktera obsahuje recepty, jez
déti béhem Skolniho roku realizovali.

e DokaZe recept zapsat, namalovat, popsat
pracovni postup ¢i ho nadiktovat
spoluzakovi.

Obor uciva: Prace s drobnym
materialem

Vystupy:

Rozmanité materialy, pomiicky a
prace s nimi

e Vytvari primérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rtizné vyrobky z daného
materialu.

e Voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému
materialu.

e Udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.

e Poskytne prvni pomoc pri Urazu.

Navod, predloha

e Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy.

Lidové zvyky, tradice a Femesla -
praktické i teoretické seznameni s
nimi: truhlar, kovar, kosikar,
keramik, zpracovani viny, tkani aj.

e Pri praci s prirodnimi materialy vyuziva
prvky lidovych tradic, ornamenty, tvary i
postupy.

e Seznamuje se s vyrobnimi postupy
jednotlivych remesel typickych pro nas
region a vyrobi si pod vedenim
profesionalniho remeslnika vyrobek
tradi¢nim postupem.

e Navstivi vybranou femeslnou dilnu a
pozna, jak femeslnik pracuje.

e Roztiidi materidly vhodné pro urcity
vyrobek, pro praci urcitého remeslnika.

e Koslavé lidovych tradic vyrobi tradi¢ni
predmeéty, které pouZije na oslavu svatku
doma ¢i ve Skole.

Tridéni odpadu

e Vi, kam vyhodit jednotlivé odpadové
materialy, zbytky.

e Snazi se hledat cesty, jak uSetfit material,
na co ho jesté vyuZit.




4.-5. rocnik

Obor uciva:

Vystupy:

Péstitelské prace - 1écCivky,
koreni, rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy, alergie,
aranZovani rostlin

Provadi samostatné jednoduché
péstitelské Cinnosti.

PopiSe a spravné provede cely
proces péstovani jednotlivych rostlin
- uvede a prakticky ukaze rozdilné
oSetfeni riiznych rostlin.

Zpracuje vypéstované plody
smysluplnym zptisobem.
Samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani.

Samostatné oSettuje pokojové
rostliny.

Podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné voli pomiicky, nastroje,
nacini, dostatek vody, vhodnou ptidu
apod.

Konstrukeni cinnosti - vlastnosti
materialu, stavebnice, pracovni
pomiticky a nastroje, pracovni
operace a postupy, organizace
prace, lidové zvyKky, tradice a
remesla

Voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materidlu a na zakladé
své predstavivosti vytvari vyrobky z
daného materialu.

Vytvori samostatné postup -
vizualné a pisemné tak, aby podle
ného mohlo jiné dité vyrobek
sestrojit.

Rozlisi materidly podle vlastnosti, na
vyrobu urcité véci pouzije urcity
material a vybér odivodni.

Dokaze samostatné vytvorit
pouzitelny vyrobek.

Vyuziva pri tvorivych ¢innostech s
riznym materidlem prvky, linie a
vzory lidovych tradic.

Provede fotodokumentaci své prace
Ci prace spoluzaka. Natoci
jednoduché instruktazni video.

Priprava pokrmu

Pracovni prostiedi udrzuje Cisté, voli
vhodné obleceni na praci.

Sestavi samostatné recept tak, aby
podle néj mohli spoluZaci pripravit
jidlo.

Samostatné pripravi jidlo dle receptu
- pripravi si vhodné pomiicky,
suroviny, nadobi atd.




e Prostie samostatné stiil pro
kazdodenni stolovani a vymysli a
zrealizuje pripravu tabule pro
slavnostni stolovani.

e Podili se na vytvareni Skolni
kucharky, hleda nové recepty.

¢ Umyje nadobi a uklidi po sobé
vSechny pomiicky a suroviny na
spravna mista.

e Priptipravé pokrmi i servirovani
premysli ekonomicky a dba na
estetiCnost pokrmu.

Prace s drobnym materialem - .
sestavovani modelq, prace s
navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem, prace s
prirodninami, s odpady

Provadi pti praci se stavebnicemi

slozitéjsi montaZz a demontaz.

e Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, nacrtku.

e Hleda vlastni cesty, jak propojit,
vyuzit jednotlivé materialy. Vytvari
vlastni stavebnice, hracky, uzité
predméty.

e Vymysli vyukové pomicky a hracky
z prirodnich materiald.

e Vytvori loutku a divadélko.

ETIKA

Pocet vyucovacich hodin na tyden
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
1 1 1 1 1 1+4
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

| Nazev oboru

| Doplitujici vzdélavaci obor: Eticka vychova

a predmétu

Nazev Etika

predmétu

Obsahova Predmeét Etika se zaméruje na duSevni, duchovni a mravni rozvoj
charakteristik | Zakl. V predmétu vychazime z mezinarodni metodiky hodnotového

vzdélavani Cyril Moon, metod socialniho uceni, dramatické vychovy a
metod kritického mysleni. Cilem je rozvijet u déti sebedtvéru,
asertivitu, pokoru a otevirenou komunikaci, schopnost komunikovat,
vécné diskutovat a reSit problém. Zamérujeme se na modelovani
proZzivani téZkych Zivotnich situaci a hledani odpovédi, jak je resit v
realném Zivoté. Prozkoumavame s détmi jejich emoce, reakce a jak
vhodné zvladat a reagovat v urcitych situacich. Mluvime s détmi o
moralnich zasadach, pravidelech a postojich, které mohou pozitivné
ovliviiovat spole¢nost a pomdahat ji budovat, ne bourat. Vedeme déti k
proaktivnimu jednani - co oni mohou udélat pro lidi kolem sebe, pro
svét, ve kterém Zziji.

Organizace,

Predmeét Etika vyucujeme jednu hodinu tydné ve tridé, venku - dle




misto a cas

potteby a piipraveného programu. Zaci pracuji s u¢ebnicemi
hodnotového vzdélavani, knizkou O mé a s pripravenymi materialy. Do
vyuky zatrazujeme hry a metody dramatické vychovy.

Prurezova
témata

Osobnostné-socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani - Cvici smyslové vnimani, pozornost a
soustredénost.
Dokaze hledat feSeni problému a zapamatovat si vysledky, situaci.
Sebepoznani a sebepojeti - Ziskava informace o sobé a o druhych, o
svém téle, o svém temperamentu.
Premysli o sobé a o tom, jak se moje povaha promita do jednani.
Seberegulace - U¢i se sebeovladani, reguluje vlastni jednani i
proZzivani, viima druhé a jedna v souladu s danou situaci.
Organizuje si ¢as, vnima posloupnost véci.
Kreativita - Hleda nova reSeni, prichazi s novymi napady.
Premysli tvorivé o lidech a moznostech jejich jednani.

Vychovné a
vzdélavaci
strategie

Kompetence komunikativni:
e 74k formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory.
e Vyjadruje se vystizné, souvisle v istnim projevu.
e VyuZiva rlizné komunikacni prostiedky a ziskané
komunikativni dovednosti vyuziva k vytvareni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souZiti.

Kompetence k Feseni problému:

e Rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a
jejich pric¢inach.

e Promysli a naplanuje zptisob reSeni problému a vyuziva k tomu
vlastniho tsudku a zkuSenosti.

e Vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachdazi jejich
shodné, podobné a odliSné znaky.

e Cini rozhodnuti a je schopen je obhéjit.

Kompetence socialni a personalni:

e U¢inné spolupracuje ve skupiné.

e Podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pri jednani s druhymi lidmi prispiva k
upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi.

e Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje
jeho sebedtivéru.

1.-5.roc¢nik

Obor uciva: Zakladni komunika¢ni | Vystupy:

dovednosti

Komunikace v kolektivu e Dokdaze se predstavit a kratce o sobé

pohovofrit.

e S ostatnimi zaky vytvori funké¢ni pravidla
tridy, které se snazi dodrZovat, chape
jejich smysl a vysvétli ho druhému

e Pokud mu néco vadi, dokaze to vécné




sdélit. Pokud si nevi rady, dokaze prijit a
zeptat se.

Zaklady verbalni a neverbalni
komunikace

DokaZe se omluvit.

Dokaze popsat svoji chybu a poucit se z
ni.

Poprosi, podékuje, pozdravi dospélou
osobu i dité.

Je citlivi k neverbalnim projeviim
komunikace, s kterymi se seznamuje
(gesta, mimika, postoje, zrak).

Obor uciva: Pozitivni hodnoceni Vystupy:
sebe a druhych
Sebepojeti e PopiSe co umli, vi o svych rezervach,

dokaZe se realisticky ocenit.

Véri si a neboji se rozvijet a zkouset
nové véci.

Dokaze prekonavat prekazky.

Pozitivni hodnoceni druhych

Oceni druhého - dospélého i dité.

Je laskavy ke druhym lidem.

Pouziva konkrétni popisnou pochvalu.
Je vnimavy k pozitivnim projeviim
chovani druhych, popiSe dobré
vlastnosti druhych lidi.

Akceptace druhého

Citi se byt prijimany ve tfidé a pomaha
prijimat druhé i s jejich chybami.
Dokaze odpustit druhému a fici mu to.
SnaZi se vcitit do druhého c¢lovéka -
premysli o jeho pocitech, situaci a jeho
vhodnou reakci.

Obor uciva: Tvorivost a zaklady
spoluprace

Vystupy:

Tvorivost v mezilidskych vztazich

Spolu s ostatnimi pirekonda pirekazky.
Podpofi své spoluzaky a blizké k
pirekonani tézkosti.

Hleda prilezitosti, jak udélat druhému
radost.

Schopnost spoluprace

Ma radost ze spolec¢né Cinnosti a
vysledku.

SnaZi se spolupracovat s lidmi ve
skupiné - dokaze spolupracovat s
kymkoli ze tridy.

Elementarni prosocialnost

PoslouZi potfebnym, ostatnim.
Obdaruje bezistné druhé.

Vymysli zplisob, jak pomoci druhému
a realizuje ho.

Obor uciva: Zaklady asertivniho
chovani

Vystupy:




Iniciativa e Udi se prijmout sviij netspéch a
vykrocit dale kupredu.

e Aktivné prispiva k dobrym vztahlim
ve tridé, v rodiné.

Asertivni chovani e Odmitne nevhodné chovani druhych
a ozve se, aby druhé podpofril, zastal
se jich.

¢ Odmitne nevhodné nabidky -
zastava moralni prosocialni postoje
(odmitnuti podvodu, 1Zi, kradezi,
posmivani se atd.).

2 Hodnoceni Zakua a autoevaluace Skoly

6.1 Obecna vychodiska pro hodnoceni

procvicit. Takové hodnoceni dobre informuje rodice i dité, miize ho posunout doptredu a nestresuje
ho. Navic se dité neboji chybovat, coZ je velmi diileZité. Véirime, Ze ,chybami se ¢loveék uci“, a proto by
za chybu nemél nasledovat postih ve formé Spatné znamky. Pomlcky, které pouzivame, jsou
uzpuisobeny tak, Ze dité je schopno samo si kontrolovat svou praci a nalézt své chyby. Chyby nejsou v
nasi Skole vnimany jako problém. Pokud se budeme bat délat chyby, nikdy neptijdeme s nécim
originalnim.

6.2 Slovni hodnoceni

Abychom mohli s ditétem efektivné pracovat a rozvijet jeho silné i slabé stranky, potfebujeme ho
dobre znat. Zaroven potiebujeme, aby dité samo znalo svou situaci, orientovalo se ve vzdélavacim
procesu, védélo, co ma za sebou, co zvladlo (Gspéchy, prekonani obtizi) a co ma pred sebou (vyhledy,
motivace, planovani).

Typ hodnoceni: Slovni hodnoceni

Na nasi skole hodnotime Zaky zpiisobem slovniho hodnocenti. Slovni hodnoceni je konkrétni zpétna
vazba, jak dité pracuje - ucitel miiZe slovy 1épe vyjadrit dil¢i Uspéchy ditéte a upozornit na potiebu
procvicovat a posilnit urcitou slabsi stranku. Zaroven mize obsadhnout mnohem $irsi okruh
zkoumanych dovednosti, védomosti, postojii, které by ucitel mél u zaki sledovat a rozvijet. Slovni
hodnoceni vychazi ze sledovani ditéte pti praci, sledovani pracovnich listd, sesit(, portfolia ditéte,
projektovych knizek, individudlnich i skupinovych prezentaci. Vykony zakl porovnavame s vystupy
ve Skolnim vzdélavacim programu, ve vyukovych mapach uciva a myslenkovych mapach uciva.

6.3 Podklady pro hodnoceni

a) Pozorovani
Béhem vyucovani, prestavek i druziny déti pedagogové pozoruji a vSimaji si nékolika oblasti:
e Zpusob prace - Sledujeme, zda dité preferuje praci s pomtickami, praci s u¢ebnicemi,
které ¢innosti vyhledava, u kterych je nejvice zaujato, u kterych dosahuje rychlého
pochopeni uciva, které pomticky preferuje atd.



o Koncentrace - Vnimame délku trvani koncentrace u ditéte, u jakych ¢innosti dité
vydrZi delSi dobu, které rychle opousti, co prodluZuje jeho schopnost koncentrace, jaké
jsou efektivni zplisoby relaxace, schopnost dokoncit praci.

e Spoluprace - Jak dokaze dité pracovat ve skupiné? V jak velké skupiné? S kterymi
détmi se mu dobte pracuje? Jak zvlada praci s mladsimi, se star$imi? Jakou roli ma ve
skupiné? Jak se domlouva s ostatnimi? Jak jim umi naslouchat a reagovat na né? Dokaze
prijmout nazor druhého? Jak se snazi prezentovat svoje myslenky?

e Uroven komunikace - Béhem dne si v§iimame u déti, jak navazuji kontakty, irovné
jejich vyjadrovani, slovni zasoby, zplisob reseni konflikt{i, schopnost zeptat se, pokud
néco nevédi, schopnost prezentovat svilj nazor, schopnost vcitit se do druhého, vyjadrit
podporu, nabidnout pomoc atd.

e Socialni dovednosti - Jak se dokaze domluvit? Podélit? Jak jedna s ostatnimi? Dokaze
se uskromnit? Prosazuje ¢asto svou vili i za cenu neshod? Jakou roli hraje v konfliktech?
Jak zvlada konfliktni situace? Co je pro néj dilezité? Jak zvlada projevovat své emoce?
Jak s nimi pracuje ve vztahu k druhym - radost, vztek, smutek, zklamani...

e Sebepojeti - Pozorujeme, jak se dité projevuje v riiznych situacich. Které situace u néj
vyvolavaji pocit nejistoty? Jak tento pocit ventiluje, jak s nim pracuje? Co mu dava
jistotu? Jaky je jeho obraz o sobé samém? Jak dtilezité jsou pro néj vykony - dodélani
prace?

e Aktualni probirana latka a jeji pochopeni ditétem - Jak si osvojuje ucivo? Potrebuje
vizualni oporu? Pracuje rado samostatné, preferuje praci s ucitelem ¢i s dalSim ditétem?
Rado si kontroluje praci samo, nebo potiebuje ujisténi ucitele?

e DMotivace ditéte - Jak dité pristupuje k ucivu? Motivuje samo sebe, nebo je zvyklé na
vnéjsi motivaci? Co mu pomaha vice se spolehnout na sebe a na sva rozhodnuti? Co je
pro néj vhodnou motivaci (pribéhy, ramec, vidina smyslu, kratsi cvic¢eni, prace s nékym
aj.). Co dité bavi, co méné?

e Dalsi zajmy - Jaka jsou oblibena témata ditéte? V kterém piredmétu a v které ¢asti uciva
postupuje rychle dopredu? Kde jsou jeho rezervy? Jak vyuzit jeho zajmy pro motivaci a
vnitini nadSeni pro vzdélavaci proces?

e Obtize ditéte - Co ditéti znesnadnuje soustredit se na svou praci? Jaké jsou jeho
navyky, povahové rysy, které mu zptiisobi obtize? Jsou problémy ditéte skutecné jeho,
nebo vadi jeho zvyky ndm pedagoglim, ale jemu neskodi? Co miiZe dité zménit?
Uvédomuje si svoje slabé stranky? Chce s nimi pracovat? Kde je pricina obtiZi? Jaké jsou
moznosti napravy?

b) Sledovani pracovnich listi, seSiti
Ucitel priibézné kontroluje Zakovi pracovni listy a trovei vypracovanych cviceni a tkoll v
seSitech. Na nékterych pracovnich listech pracuji déti delSi dobu samy, ale ucitel je obchazi a
zaroven na konci kontroluje. Pokud vidi, Ze dité nevi, ztraci se v latce, znovu ditéti latku

v v/

vysvétli a poté zada cviceni, ve kterém ovéri, Ze dité skutecné latku pochopilo.

c) Portfolio ditéte
Kazdé dité ma své portfolio, do kterého si zaklada hotové prace, jeZ vytvorilo a dokoncilo
béhem vyucovani. Portfolio je rozdéleno na jednotlivé predméty. SlouZzi predevSim pro
zakladani pracovnich listli, pisemnych praci, ale i vysledki kreativnich vyukovych her. Ucitel



pribézné prochazi portfolio ditéte a spolecné se i nad nim bavi p¥i tripartitnich schlizkach - viz
nize.

d) Invidiualni a skupinové prezentace
ZAci se béhem $kolniho roku uéf ve skupinach i samostatné prezentovat své zavéry z urcité
prace, poznatky, které sami ziskali. Pfed zaddnim prezentace Zaci ziskaji kritéria, jak ma
prezentace vypadat a co se na ni bude posuzovat. Podle danych kritérii je poté hodnocena.
Béhem roku maji také déti za kol predstavit knihy, které Cetly.

e) Vyukové mapy uciva
Slouzi pro rychlou orientaci Zak, rodic¢ii a uciteli v procesu uceni a zhodnoceni pokrokii
ditéte. Do myslenkovych map si dité zapisuje ¢i oznacuje, jaké ucivo zacalo, na kterém pracuje a
které jiz zvladlo. Diky mapam vidi, kam miize smétovat, co dalstho ho v hlavnich predmétech
ceka.

f) Zaznamy o détech
Pedagogicky tym si vede podrobné zaznamy o détech. PriibéZné si k jednotlivym détem
zapisuje poznatky pomoci vySe popsanych nastrojl. Tyto zdznamy o détech jsou pouzivany pro
sledovani pokrokd, planovani dalsi prace s ditétem a jako podklad pro rozhovory s ditétem i
rodici pfi tripartitnich schiizkach.

g) Ovérovaci testy

Déti piSou na konci projektu a ve ¢tvrtleti z matematiky a ¢eského jazyka ovérovaci testy. Pri
vypliovani testli se déti uc¢i dovednost napldnovat si svou praci a stihnout ji v urcitém casovém
limitu. Déti si zkousi samy pro sebe, co se naucily za urcitou dobu a na ¢em je potieba
zapracovat. Nicméné testy neznadmkujeme, ale spole¢né je opravujeme, a tak déti odhaluji
chyby samy a pritom se z nich uci.

6.4 Pravidla a metody pro sebehodnoceni

Pti vyucovani klademe diiraz na rozvoj sebehodnoceni Zakl. Chceme, aby se Zaci zamysleli nad
vzdélavacim procesem a vidéli jeho smysl. Zarovei postupné u¢ime déti planovat si praci a
povzbuzovat jejich vnitini motivaci.
Pro sebehodnoceni pouzivame tyto metody:

a) Herni metody sebehodnoceni
Po vyukovych hrach ¢i na konci urcitych aktivit pouzivame aktivni herni metody
sebehodnoceni, kdy se Zaci musi zamyslet, jak by sebe ohodnotili, jak by ohodnotili svou praci,
obsah aktivity, jeji priibéh. PouZivame nonverbalni techniky, napt. teplomér, metr, osu, sochy i
verbalni bezpecné shrnuti: Ocenuji..., Libilo se mi..., Zapamatovala jsem si... Pétilistek, Tti slova
a dalsi.

b) Tydenni plan
Kazdy Zak ma na tyden vypracovany plan, ktery ucitel zpracovava po konzultaci s zakem ve
ctvrtek. V tydennim pldnu ma kazdy Zak hlavni cile, kterych by mél béhem tydne dosahnout, na
kterych se domlouvaji s ucitelem - co je potreba procvicit, na co se zamérit. Zaroven je zde
proctor pro sebehodnoceni na tristupniové skale start - cesta - cil, kde si dité zaskrtavj, jak se
mu dafrilo urcitou aktivitu - cil dosahnout. Pti konzultacich se k hodnocenti vraci s ucitelem a
ten ditéti sdéluje sviij nazor.



c) Zavérecné kolecko
Déti na konci vyucovani kazdy den pojmenovavaji své dil¢i uspéchy, na ¢em pracovaly, co se
jim povedlo/nepovedlo, z ¢eho maji radost, co se naucily.

d) Dotaznik pro sebehodnoceni
Trikrat rocné se déti zamysli nad svymi socialnimi dovednostmi i pokroky ve studiu. Pro
posouzeni svych kompetenci pouzivaji dotaznik, ktery s nimi vypliluje pedagog, poté se ke
stejnym vyrokiim a otdzkdm vyjadiuje pedagog. Dotaznik se dale probira na tripartitnich
schiizkach, pri nichz je piritomno dité, rodic a ucitel. Na schiizkach se vzdy dava stejny prostor
pro vyjadreni ditéti, rodi¢lim i pedagogovi.

e) Myslenkové mapy uciva
Slouzi détem nejen jako orientace, ale posiluji jejich sebehodnoceni. Vizualné vidi své dilci
uspéchy, postup ve vzdélavacim procesu. Myslenkové mapy uciva se pouzivaji také na konci
tydne pri shrnuti na zavérecné reflexi tydne, kdy jsou déti vedeny k popisu konkrétnich
¢innosti a dil¢ich uspéchi, jichz dosahly.

6.5 Informovani o hodnoceni - spoluprace s rodici

Rodic¢e informujeme o pokrocich ¢ obtiZich ditéte ve Skolnim deniku. Pokud je potieba, s rodici
se domlouvame na individualni konzultaci. Stejné tak rodice se mohou o svém ditéti informovat
kdykoli v konzulta¢nich hodinach, telefonicky ¢i osobné. E-mailovou komunikaci pouZivdme pouze
pro informovani o déni ve Skole, nikoli jako nastroj pro reSeni problému. Béhem roku 2x-3x ro¢né
poradame tripartitni schiizky, na kterych dité samo hodnoti sviij pokrok, svou praci ve $kole a poté se
k vyr¢enému vyjadruje i ucitel a rodic. Schiizka se snaZi popisovat stav véci a hledat spole¢né cesty, jak
dité podporit a dal rozvijet.

6.6 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni na vysvédceni a Kkritéria

hodnoceni

Slovni hodnoceni pouzivame na konci tydne do Tydenniho panu, pfi tripartitnich schiizkach a v
pololeti a na konci $kolniho roku formou vysvédéeni. Zaci dostavaji vysvédéeni s rozsahlym slovnim
hodnocenim, které jim je adekvatni a srozumitelnou formou podano jako dopis. Slovni hodnoceni na
vysvédceni obsahuje nasledujici kritéria:

Chovani, pili, pristup ke vzdélavani, vykon, mozZnost dalSiho rozvoje, predchazeni netspéchu a jeho
Feseni plus vSechny sledované dovednosti - viz vySe prti pozorovani. Ze slovniho hodnoceni by mélo
byt také patrné, na jaké urovni co se tycCe znalosti dité je - jaké vystupy v jednotlivych predmétech
zvladlo. K tomu slouZi jak vystupy v SVP, tak vyukové mapy a myslenkové mapy uciva.

6.7 Autoevaluace Skoly
Autoevaluace je pribézny proces, ktery se pomoci urcenych kritérii snazi hodnotit pribéh ¢innost
$koly a dosahovani jejich cild, jeZ si $kola stanovila v SVP.

Oblasti autoevaluace:
a) Pribéh vzdélavani
Pri autoevaluaci této oblasti se zamérujeme na materialni, technické a hygienické podminky.
Kontrolujeme a premyslime o zlepSeni prostor, pomiicek, uc¢ebnic, technickych prostiedkd,
venkovniho zazemi, okoli Skoly. Reflektujeme efektivitu probihajiciho systému vzdélavani,
moZnosti dprav, fungujici a nefungujici slozky procesu vzdélavani - ¢asové bloky, rozvrh,
propojovani predméti, prace s pomiickami versus prace s u¢ebnicemi atd.



b)

d)

Podpora skoly zakii, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztahi skoly, Zakii, rodicii a
dalS$ich osob na vzdélavani

Zamérujeme se na vztah zaki ke Skole, k pedagoglim, vzajemné vztahy mez rodici a pedagogy.
Nastaveni komunikace s rodici, otevienost, moznost podilet se na zménach versus kompetence
pedagogického sboru a vedeni Skoly. Participace na déni ve Skole, na zlepSovani podminek pro
vzdélavani. Podpora obce, kraje, instituci v regionu.

Podminky ke vzdélavani

Reflektujeme usporadani tiidy, osvétleni, povrch, lavice, Zidle, pomiicky, jejich uspoiadani,
jejich pouzivani, systém dalsi obmény a prace s nimi. Klid na praci, prace s vice ro¢niky - zvlast
i oddélené. Systém ukold, prace s pracovnimi listy, projektovymi knizkami, u¢ebnicemi.

Vysledky vzdélavani zaka

Hodnotime proces vzdélavani - tempo, klima a motivaci k dosahovani vysledki u déti. Jejich
zajem o ucivo, o praci v hodiné. Hledani novych cest. Jejich otevienost, chut ucit se a poznavat
nové véci. Efektivita primé prace s détmi, u¢ebni a komunikac¢ni styl pedagogti. Schopnost
sebereflexe u Zakl. Schopnost orientace v u¢ebnim procesu. Porovnavani vysledki zakt
vzhledem k vystup@im na mapach u¢ebniho pokroku, v SVP. Vyuziti optimalnich moZznosti déti.

Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dal$iho vzdélavani pedagogickych
pracovnikii

Time management vedeni i pedagogt. Efektivita jejich primé prace s détmi i neptimé prace.
Jejich silné a slabé stranky, vyzvy a moznosti. Dalsi vzdélavani a vyuziti poznatkii ze vzdélavani
v praxi. Prezentace Skoly verejnosti, obraz Skoly, oslovovani novych rodict, obci, partneri.
Cetnost schiizek, zapisy, prehlednost, ii¢elnost setkani. Dodrzovani termint. Vytvaieni
prijemné, bezpelné a pratelské atmosféry.

Urover vysledki prace $koly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a
ekonomickym zdrojiim

Porovnavani vysledki déti na mapach u¢ebniho pokroku, v SVP, hledani dalich moZnosti déti i
pedagogti. Nepretézovani déti ani pedagogii. Podpora smyslu a chuté do uceni a prace. Exkurze
vedeni i pedagogického tymu do jinych skol a inspirace zde. Prenaseni dobrych ptikladii praxe
do nasi skoly. Hledani hranic i moZnosti, objevovani dalSich finan¢nich zdrojii, dotacnich titulti
apod. Zamyslime se nad funkcnosti a estetickou drovni budov, u€eben, spolecenskych prostor.
Dostatek mista pro relaxaci, klidna mista pro praci, vybavenost Skoly pro moZnost uc¢inné€ a
moderné vyucovat na malotiidni Skole.

Nastroje autoevaluace:
Pro autoevaluaci pouZivame:

a)

b)

Pozorovani - Vedeni skoly i pedagogové vyuZzivaji ¢as pti spolecné praci k pozorovani a
nasledné zpétné vazbé pro vedeni, kolegy, rodice, ziizovatele atd.

Diskuse - Diskutujeme na pravidelnych schiizkach pedagogického sboru. Na schiizkach s
rodici - individudlni i skupinové. Na schlizkach Skolské rady s vedenim skoly a na schiizkach

ztizovatele s vedenim Skoly.

Rozhovory - Oteviené a konstruktivné komunikujeme v pedagogickém sboru, se zfizovatelem,
s obci, s rodici, s Zaky, s partnery, se sponzory, s krajskym aradem atd.

Zakovské prace - viz popis vyse.

Dotazniky - Pro zjiSténi informaci o spokojenosti se Skolou a navrhy na zmény pouzivame
dotaznikové Setreni mezi rodici i pedagogy, a to vzdy na konci Skolniho roku.



